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Kinh moi theo doi video tai ddy: hitps://bit.ly/3dtoBt2

Khi nam biét kinh Thanh Ca Giu-se khép lai [1] thi cling 1a luc Gido Hoi Hoan Vii dang
chim lang trong bau khi tinh lang sot sang ctia Muia Trong Doi. Trong giai doan chuyén
tiép tir thoi Cuu Udc sang thoi Tan Udc, cling véi Ptic Trinh Nit Maria, thanh Giu—se 1a
mot trong nhimg nhan vat du tién dugce don nhan tin mung vé thoi khic Con Thién Chua
ha sinh 1am ngudi. Nhu dan Israel, cac ngai cling méc 1y tAm tinh cho doi Pang Thién
Sai. Vé phan minh, Thanh Giu-se dd mau man géac lai moi toan tinh riéng tu va vui vé
do6n nhan ké hoach ma Thién Chta danh riéng cho ngai. K& hoach ctia Thién Chua thi cao
siéu diéu voi vuot xa tri hiéu biét thong thudng cia con ngudi (x. Isaia 55, 8-9). Con dudng
ma thanh Giu—se vang 101 din than vao chic chin khong phai 1a mot hanh trinh d& dang.
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Pung trudc man dém huyén nhiém cta on Chua kéu goi, Pang Cong Chinh thudc dong
ddi Vua Pa—vit di can dam budc t6i nhd anh sang ctia ngon dube dirc tin va ngai “lao
minh vé phia trudc” véi hanh trang 14 mdt con tim hoan toan thudc tron vé Chua. Thanh
N@ Té-ré-sa Gié—su (hay con goi la Té-ré-sa Avila) dinh nghia chiém niém la khao khat
Thién Chua va giai thich rang trong chiém niém, ching ta trao hién toan bo con tim cia
chung ta cho Chua dé Ngai lap diy moi khoang khong sau tham ctia tim hon ching ta p2).
Khi xua, thanh Giu—se d3 bam chit vao Chua va dé cho Chiia hoan toan chiém linh con
nguoi cua ngai. Thanh Giu—se da nhin nhan moi su béng anh mit caa Chaa, d3 cam
nghiém moi tinh hudng bang con tim cta Chua, va da lam moi tht bang doi tay cua
Chua. Nho d6 ma ngai da du stre kién nhan dé cho doi, ddy phan khoi han hoan dé don
chao, va du tan tuy kién quyét dé cham soc giir gin Chta Ctru Thé theo diing nhu ting ké
hoach ma Thién Chta d3 lap nén. Ngay nay, dang khi cat 1én 16i kinh thng thiét
“Maranatha, lay Chta xin hay dén!” (. kn 22, 200, HOi Thanh 1& hanh khan khoan nguoc
nhin 1én miu guong chiém niém ctia Thanh Bon Mang Giu—se va hoc noi ngai bi quyét
giit vitng “niém hy vong hong phuc” trong khi “tréng chd ngay trd lai cia Puc Gié—su
Ki-to, Déng Cuu Do chung ta” (3
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PATRIS CORDE

Chiém Niém: Nhan Thirc cia Pirc Tin

Trong khi trinh bay nhimng suy tu ctia minh vé hinh thtic cdu nguyén chiém niém, linh
muc Thomas Merton, méot than hoc gia noi tiéng trong linh vuc than hoc linh dao cua thé
ky XX da dinh nghia chiém niém chinh 14 “nhén thirc thiéng liéng”. Chiém niém khong
han 12 “thi kién” ma 14 “dinh cao dirc tin” hay la chiéu sdu tham tham cta long tin. Trong
chiém niém, tAm hon con ngudi ta khong can phai duge thay cac “thi kién” ma van nhan
biét duoc nhirng thuc tai si€éu nhién. Chiém ni¢m chinh 1a cdm nghiém duoc “su dung
cham” ctia Thién Chta. Mot khi dugc Thién Chtia chiém tron tAm hon thi con nguoi ta
tirc khic sé toa ra sy thanh thién ctiia Chua, s& phan chiéu anh sang thong tué caa Ngai.
Chinh vi thé ma trong doi séng tri tué va tam linh cta con nguoi, theo cha Thomas
Merton, thi chiém niém la biéu hién cao nhét cua su khon ngoan va su thanh thlen [4].
Chéng vi the ma ching ta nhén ra noi con nguoi cua thanh Giu—se ca mot nép sdng nodi
tam sdu sac. Thai d6 trung tin va hanh vi phuc ting cta ngai chimg to rang thanh Giu—se
duoc Chua ban cho kha nang nhan thirc siéu vi¢t. Nhan thuce éy la hoa trai cia mot doi
song két hiép mat thiét siu xa v6i Chia trong chiém niém noi tdm. Cha Nudi Chua Gié—
su c¢6 thé dua ra nhitng quyét dinh sang sudt va boc 16 mot su tir do chin chin trong moi
lya chon ctia ngai 1a vi ngai luén vang nghe theo Than Khi (. Ga 14, 26).

Trong thoi dai ma con ngudi ta danh gia 13n nhau chu yéu dua trén hiéu ning cong viéc
va con 1dc canh tranh khoc liét do co ché thi truong gay ra thi khi chit khiém ha va ban
tinh nhin nai cia Thanh Giu-se qua 13 nhitng dic diém kho c6 thé dugc con ngudi thoi
nay chép nhan. Lam cach nao ma thanh Giu-se c6 thé phuc vu ké hoach cua Thién Chua
mot cach trung thanh tan tuy dén thé? Thanh Gido Hoang Gioan Phao—16 II trinh bay cho
chung ta mot cau tra 101 xac dang trong Tong huan Redemptoris Custos (Pang gin giit
Chua Ctru Thé) cta ngai.
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Trudc hét, chiing ta phai thira nhan rang bao trum ldy tit cd moi cAu chuyén Thanh Kinh
lién quan dén Thanh Giu—se 1a mot bau khi thinh ling nhiém mau. “Chinh sy thinh ling
éy boc 16 mot cach dac biét chan dung ndi tam” cia Thanh Giu—se 5. An chtra trong tirng
“hanh dong” ciia ngai 1a ca “mot bau khi chiém niém séu xa” f6]. “Sy hy sinh hoan toan,
ma qua do thanh Giu-se hién dang tron ven cudc sdng cho nhu’ng yéu cau cua [ké hoach
ctru o1 nhan loai] chi c6 thé hiéu duoc trong anh sang doi sdng ndi tAm sdu xa clia ngai
ma thoi. Chinh doi sdng ndi tim nay [...] mang lai cho ngai nhitng suy luan va sttc manh
ma chi nhitng tim hon don so va trong sang méi c6 duge ma théi. [Poi sdng ndi tim Ay
cling] gitp cho ngai c¢6 kha ning dua ra nhitng quyét dinh quan trong... nhu quyét dinh
ngay lap tuc dat tu do cua minh trudce su quan phong cia Thién Chua, cling nhu trao phé
vao tay Thién Chua on goi nhan ban chinh dang va hanh phiac hon nhan ca nhan ctia
minh, dé chép nhan cac diéu kién, trach nhiém va ganh nang cua mot gia dinh, va tu
khuéc tinh yéu doi Ira tu nhién von 1a nén tang nudi dudng gia dinh dé chon mot tinh
yéu trinh khiét khong thé sanh vi.” [7)

Chiém Niém: Khao Khat Thién Chua

Linh dao Cat Minh, nhat 14 cAc chia sé than bi ctia thanh Té-ré—sa Avila va Gioan Thanh
Gi4, nhdn manh réng chiém niém la tang phém dén tir Thién Chla (x. Gié—ré-mia 31, 33).
Nhung dé dat dén trang thai an sung d6 thi con ngudi trudce tién can phai mé 1ong minh
ra. Con ngudi phai biét kiém tim va khat khao Thién Chua. Thai d6 c4i md duge boc 16
qua nhiéu cach thé khac nhau, chang han nhu viéc chung ta “ling tai” nghe tiéng Chua thi
tham trong khi cdu nguyén, hodc qua viéc chung ta cham chu dé y dén su hién hitu cta
Thién Chua trong c5i thAm sau cta tAm hdn chung ta (8]. Trong khi chiém niém, nguoi tin
hitu chiém ngam va tin thac toan bd su hién hitu ctia ban than cho Chaa. Mbi trong quan
giita Thién Chiia va ngudi dy lic by gio tré nén khang khit than mat hon cé tinh cha con
rudt thit. Trong khi mé long ra véi Chiia, Than Khi ciia Ngai s& khoi 1én trong chiing ta y
dinh tuyét d6i trung thanh va cam gidc binh an khién chung ta manh dan “budng minh”
vao vong tay tur ai cua Chtia quan phong.
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Noi Thanh Giu-se chiém niém, ca ba nhan duc tin tudng, pho thac va mén yéu nhu hoa
quyén voi nhau. Trong khi hanh dong vi duc tin, thanh nhan khiém tdn dat minh duéi sy
huéng dan ctia Chiia Thanh Than va hoan toan vang phuc moi ¥ dinh do Chtia Cha truyén
day. Chung ta xac quyét rang noi mau guong Giu—se chiém niém, khiém ton va vang
phuc, nhiing ngudi khat khao nén giéng Chua Ki-t6 dé dang tim ra bi quyét dé bién udc
mo nay thanh hién thyc. “Ai trung tin trong viéc rat nho, thi cling trung tin trong viéc
16n” (Le 16: 9). Thanh nir Té-ré-sa Gié—su da timg qua quyet rang khiém nhuong la nén
tang ctia moi dure tinh tot 1anh khac p9). Mot tam hon mudn thang tién cac nhan dirc khac
thi nhat dinh phai rén luyén cho duoc nhan dic khiém nhudng. Vi thanh Ca Giu—se 1a
mau guong khiém ha va vang phuc nén nguoi ciing 1a bac thay cta nhiéu nhan duc cao
trong khac ntra. Ciing tur kinh nghiém thiéng liéng, Thanh Té-ré-sa nhan ra rang Thanh
Giu—se khong chi 1a DPang Bao Tro ma con 1a thay day cua nhiing ai nang thyc hanh cau
nguyén [10]. Cha Nuo6i Chua Gié—su vi vady ma tré nén rat gan glii vo1 tat ca ching ta, moi
thanh phan cua mot Ho1 Théanh I hanh, mdt Ho1 Thanh cau nguyén, mdt Ho1 Thanh dang
mong moi ngdy két hiép vién man cing véi Pang Lang Quan 1a Chiia Gié—su Ki-t6 khi
Ngai lai dén trong vinh quang ctia Ngai.

Chiém Niém: Tim Vui trong Thi Hanh Thianh Y

Co6 mot diém dic biét 1a trong kho tang tu duc ciia Ho1 Thanh Cong Gido, thanh Giu—se
hau nhu chwa bao gio duge nhic dén nhu mot mén dé cua Pang Ciru Thé trong khi do
buc Maria thi hay duoc ca tung nhu “mon dé dau tién” va “mén dé chan chinh” cua Pire
Ki—t6 11]. Co 18 1a vi khong nhu Buc Trinh Nt Maria, thanh Giu—se da lui vao trong
bong tdi cua su thinh ling mot cach bi nhiém ké tir khi Chtia Gié—su bét dau rao giang
cong khai. Trong khi d6, bic Maria 1a ngudi da doi theo sat bude duong st vu cia Con
Chi Ai Me ké tir ddu la dau tién tai tiéc cudi Cana cho dén khi Nguoi Con Ay trat hoi thd
cudi cung trén Thap Gia. Tuy vay, thanh Giu—se gidng v6i vi hon thé cua ngai it 1a ¢
diém nay: sudt doi thanh nhan, ngai da hét 1ong tan tuy trung thanh ganh vac st mang
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Thién Chua giao phé. Tuy Gido Hoi thudong nhic dén thanh Giu—se bang nhitng danh
xung khac nhau nhu “Cha Nubi”, “Dang Bao V&~ chir chua bao gid chinh thtc noi vé
ngai nhu mot “mon dé” ciia Chua Ki—t, chung ta van nhén thiy noi ngudi hinh anh cua
ngudi mon dé duge Chua vu i chuc phuc: “Phic thay ai ling nghe va tuan giir 16 Thién
Chia” (Me 3:35; Le 11:27) [12]. Chiéu sdu chiém niém thé hién qua thai do chuyén cham cu
nguyén va mot doi song két hiép mat thiét v6i Chuaa khién cho thanh Giu—se hiéu duoc
thé nao 1a “bude di trén duong thanh y”. Khong phai nh¢ danh xung nhung nho ching ta,
thanh Giu-se xtimg dang dugc tuyén du:(mg 1a bac thady miu muyc c6 du kha ning truyén
dat bi quyét trung thanh cho nhimng ai mudn déi budc di theo Chia Gié—su Ki—to.

Nam thanh Giu—se két thuc nhung chic chin mau gwong nhan dirc ctia ngai s& tiép tuc
khoi 1én niém himg khéi va théi thiic chung ta tré nén nhitng “Giu—se méi” cho thé gisi
hém nay. Nhu Cha Nudi Pang Ciru Thé, ching ta duge moi goi tim kiém “hanh phuc
khong chi & su hy sinh ban than ma ¢ su tu hién”. Hoc noi thanh Giu—se, ching ta tré nén
chtrng nhan séng cta niém hy vong Ki—t6 Gido, moi ngudi s& “ching bao gio thiy ndi
that vong ma chi toan thiy niém tin tudng cy tréng” noi con ngudi chung ta. “Sy thinh
lang kién nhan cua Pang Cong Chinh” s& ludn 1a muc tiéu dé ching ta vuon ti trong tng
xUr hang ngay cua chiing ta [13). Hoc theo guong Thanh Giu—se chiém ni¢m, ching ta lién
li tim kiém Thién Chua trong nguyén cau va yéu mén Chua trong anh chi em tha nhan.

Lay thanh Giu—se diém phtic, xin hay té ra ngai 1a cha cia chiing con va huéng dan
chung con di trén dudng doi. Xin ban cho ching con an stng, long thuong x6t va on can
dam. Xin bao vé ching con khoi moi sy dir. Amen.

Ro—ma, 05/12/2021
Lm. Giuse Phan Quang Tri, O.Carm
Hen gap lai

Tac gida chu thich:

[1] Ngay 08/12/2020, BTC Phanxic6 ra Tong Thu Patris Corde (T4m Long Hién Phy) cong bb nam dic
biét vé Thanh Giuse ttr 08/12/2020 dén 08/12/2021. Tham khao https.//www.vaticannews.va/vi/pope/news/2020-
12/dtc-phanxico-nam-dac-biet-thanh-giuse.html, truy Cé.p 08/12/2020.

(2] X. “The Book of Her Life”, Ch.8, muc s6 5 trong The Collected Works of St. Teresa of Avila,
Washington DC: Institute of Carmelite Studies, 1976, I, 67.

[3] X. Loi nguyén tiép theo sau Kinh Lay Cha, phan hiép 18 trong Sach L& Roma.

[4] X. Thomas Merton, New Seeds of Contemplation, New York: New Directions Books, 2007, Ch.1,
Ch.3 va Ch.6.

[5] PGH Gioan Phaol6 II, Tong Huén Redemptoris Custos, 1989, 25.
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[6] Ibid.
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Céng Bé) Thanh Giuse Bén Mang Giao Hf)i Hoan Vi, 6. Tham khao hups://www.ocarm.org/en/citoc/st-joseph-
patron-carmel, truy cap 08/12/2020.

[11] Redemptoris Mater, 41. Thanh Augustind, Bai Giang 25, 7 trich tu PL 46, tr. 937-938; DGH Phaolo
VI, Tong Huén Marialis Cultus (Vé cac thuc hanh dao duc binh dan lién quan dén Thanh Mau Hoc);
DPGH Gioan Phaol6 II, Catechesi Tradentae (Gido Ly trong thoi nay), 73; DPGH Gioan Phaol6 11, Tong
Thu Rosarium Virginis Mariae (V& Kinh Méan C6i); Thu Muc Vu cua Hoi Pong Giam Muc Hoa Ky,
Behold Your Mother: Woman of Faith (Nay 1a Me Con: Nguoi Nt Buc Tin), 1973, 81.

[12] Xem Paul Haffner, The Mystery of Mary (Tam dich: Mau Nhiém Dtrc Maria), Gracewing, 2005,
177-178.

[13] Céc trich dan trong phan nay xin xem DTC Phanxicd, Téng Thu Patris Corde.
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GHI DANH NHAN VIDEO Thanh Kinh 100 Tuan

Kinh thua Quy Cha, Quy Vi va dac biét cac Ban Tré.

Vi kénh Youtube cua chiing con con qua méi mé va kém coi vé moi mit, nén ching con
rat can moi ngudi giup phd bién cac bai Thanh Kinh 100 Tuan. Vay nhiing ai ¢6 nhu cau
hoc héi hodc c6 kha nang giup phd bién nhitng videos nay, xin vui long GHI DANH tai
conggiaovietnam@gmail.com — chung con s& goi truc tiép cho timg ngudi qua DRIVER
(email) tat ca céac files GOC ngay sau khi bién tap xong (hién nay da c6 21 bai).

Vé k¥ thuat thi xin ch y: thuc chét cac files Goc nay dang nam trén nhimg hop thu cua
chang con, (Quy Vi chi nhén duong LINK nén khong s¢ hop thu bi day) va moi nguoi
déu co thé xem, chuyén cho nhau hoic tai vé may duogc. Sau khi di c6 file Goc cac
videos, xin moi nguoi tiy nghi str dung theo ¥ tu do ctia minh — - Mién 1a Loi Chua duge
rao giang — chung con chang nhimg KHONG GIU BAN QUYEN gi ca ma con rat biét
on nhiing ai giup pho bién.
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Khi nhan dugc, kinh mong Quy Cha cé thé chiéu trén man hinh cho ca gido xur xem, hodc
chuyén cho nguo1 khac, hodc dua 1én Facebook, Youtube tuy y...

Chung con déc biét tran trong va tin nhi¢ém Cac Ban Tré, ho rat thong minh, sang kién va
day nhiét thanh, va nhat 1a chinh ho ciing c¢6 dip s& dugc hoc Thanh Kinh. Ban than
chung con ciing rat biét on Chua va cac Tac Gia, Dién Gia vi nhd viéc niy ma chung con
dugc hoc biét vé Chiia, va nay chung con cam thay c6 trach nhiém phai chia sé cho moi
nguoi. Co vo s6 didu ngudi gido dan chung con vi di “co dao” qua lau roi nén ctr nghi 1a
minh d3 biét hét... nhung thuc ra ngay ca nhiing diéu can ban nhat c6 khi ciing da chua
biét hodc quén sot.

Chung con xin chan thanh cam on.

BBT CGVN

S

(3161 THIEU KENH YOUTUBE ciia BBT CGVN
“Thoi binh mai kiém, thoi chién doc thu”

Dich bénh chinh 1 thdi gian moi ngudi rat can Chua, rat dé gap dugc Chia, c6 nhidu co
hoi dé chia s¢ vé Chila cho nhau... xin cdu chiic moi nguoi ludn binh an va may mén
trong Chtia — Kénh Youtube cia BBT CGVN duy chi c6 Chua la trén hét, moi su khéc
chi 1a tht yéu.

Chén thanh cam on moi ngudi da dong hanh v6i BBT CGVN.

Trang chu cua kénh: https.://bit.ly/3amGNSW

Chung con xin so lugce cac chuyén dé va chuyén muc da va dang duogc lién tuc xay dung
trén kénh:

Hoc Kinh Thanh v6i Sr Canh Tuyét, OP. Chung con dé co dugc 13 bai, trong d6 chi can
v0i 8 bai dau la da tam du cho moi ngudi nam bat dugc Phan Nhap Mon Kinh Thanh, va
c6 thé ty minh tiép tuc hoc hoi. Xem tai day: htips./bit.ly/3asDBFu.

Poc & Hoc Thanh Kinh 100 Tuan: chuyén dé nay do Birc Cha Phéré Nguyén Kham phu

trach chinh, trude dy vi hoan canh chi co thé thyc hién audio, nay ching con ¢ ging bd

sung thém hinh anh minh hoa va bién thanh video gitup cho ngudi xem dé tiép thu hon.

Pay 1a mot gido trinh tht tuyét voi da ting git hai nhitng két qua to 16n tai nhidu qudc
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gia ban, dem vé Viét Nam lai dugc trinh bay boi mot gido su chuyén vé giang thuyet
Hién nay ching con dé dua 1én kénh dugc 21 bai va s& tiép tuc cho dén hét. Néu tinh ca
cac bai Gido Ly Thanh Kinh, ching ta c6 tong cong trén 160 bai. Xem tai day:

https://bit.ly/3x3DZoc (Vi 1y do k¥ thuat hién c6 mot sb bai khong xuat hién cong khai
trén kénh, nén xin: Néu ai ¢6 nhu cau hoc, xin ghi danh tai day d€ nhan bai truc ti€p qua
email: conggiaovietnam@gmail.com)

Thuc Hanh Lectio Divina: Do Vién Phy M. Béo Tinh, Pan Vién My Ca. Day la nhiing
bai gitip thue hanh Lectio Divina hét strc quy bau ma chung con da dugc Vién Phu day
dd tir hon muoi nam rdi, nay chinh chiing con cam thay co trach nhiém phai gioi thiéu
cho moi ngudi cung dugc huong nho. Vira qua Vién Phu da vé Troi, nhung tit ca cac tai
liéu quy bau nay, ching con van hét st tran trong gilr gin. Tén goi Lectio Divina tuy con
kha xa la vo1 Gido Dan Viét Nam, nhung chinh Btic Thanh Cha Benedicto XVI da qua
quyét: “Viéc thuc hanh Lectio Divina, néu duoc 1am cach hitu hiéu, s& dem lai cho Hoi
Thanh mt mua xuén thiéng liéng moi me, t61 doan chédc nhu thé”. (Ngay 16/09/2005) —
Chung ta c6 thé nhé mot nén tang quan trong sau day: “Hoc Thanh Kinh 1a dé s¢ hiru
Loi, Thuc hanh Lectio Divina 1a dé luy phuc Loi”. Ca hai diéu nay déu can thiét va bo
tac cho nhau, nhung xin dimg quén luy phuc Loi thi can thiét va gia tri hon s hitu Loi.
Xem tai day: https.//bit.ly/3jwgHUn.

Ngoai ra ching con con nhiéu cac chuyén muc khac nhu:

Qua Tang Tin Mumng ctia nhiéu tac gia: htips.//bit.ly/3A3tF Iy
T61 Tin, Ching To1 Tin ctia nhiéu tac gia: https:/bit.[y/2U40v0G

Nhu Giot Nuéc Tan Trong Dai Duong duoc dich tir cic videos nude ngoai rat uy tin:
hitps.://bit.ly/35V2813

Strc Manh Tinh Yéu cia Lm L& Van Quang, Psy.D: https.//bit.ly/3xVI2TI
Nhin Xudng Cudc Poi ciia Nha Vian Quyén Di: https:/bit.ly/2T1 Tlpj
Hué — Saigon — Hanoi cua nhiéu tac gia: https./bit.ly/3vUiShT

Chuyén M&i Tuan cia Lm Giuse Ngd Manh Diép: https://bit.ly/3x2q8vq

V.V.
\o

Fe

Trong s6 nhitng nguoi than ciia ching ta. Khong phdi tat ca déu di c6 may dién todn (vi tinh) hodc cé
dung email, hodc da co thé nhan dwoc nhitng thong tin nay...

Kinh thwa Quy vi, dac biét cdc ban tre,
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Vi vdy, xin hdy ung hé chiing téi bang cdach phé bién thong tin nay bang email hodc in ra, photocopy va
goi cho nguoi than cua Quy vi. Pac biét xin goi cho nhitng ai chwa co sw dung internet.

Xin chan thanh cam on

conggiaovietnam@gmail.com
http.//www.conggiaovietnam.net

Nguon: Internet eMail by conggiaovietham@gmail.com chuyén

Dang ngay Thir Ba, December 7, 2021
Ban Ky Thudt Khoa 104-72/SQTB/DPD, bD11/TDIND, OLVNCH
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