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THANG 12 VA GIANG SINH

Théng 12 day rdi! Thang 12 1a chio tam biét thang 11. La niu kéo mua Thu. La don
chao Mua Bong. V61 nhiing hao hirc cua trang tri dén mau, cua cho doi Giang Sinh. La
nhin vé phia truéc dén cho canh ctra nim moéi. Pay 1a thang cudi ciia mot nam véi mot
chang du’O’ng 11 thang vtra di qua nhu mét thude phim quay cham voi bao hinh anh, ky
niém ciia vui mimg, budn gian, thuong yéu, chan ghét, phién mudn, hung phan, hanh
phuc, hy vong.

Vi bao gdp g0, chiéu dii, don chao, tiéc to ti€c nho, ca phé hanh ng6, rugu tra 10i tudn,
nhon nhip ca hat bén nhau va... 1a lu6t khiéu vii. Tt ca pha 1an trong ndi nhé, niém vui,
van con dau day qua khoi thude 14 va ly ruou cognac ngay nao.

Thang 12 dang dén. Pay c6 18 1a thoi gian chinh xac nhit dé gia dinh xam xit 14t timg
trang albums chi cho nhau xem nhitng tam hinh ctia nhimg sinh hoat trong 11 thang qua,
cua nhiing chuyen di choi xa hay gan. Cua con cai, anh chi em khi mdi 1an gip 1a mdi
kho khin dan. Cta nhitng bong hoa ngoai san trudc hay vuon sau. Qua ting mua. Hay

cung nhau duy¢t lai nhiing chi tiét duoc ghi can than nhu cudn nhat ky nam trong cudn
lich qua timg thang mot sudt nam.

Thang 12, hau nhu nguoi nguoi déu ban ron d6i chiat vai mot sé so sach, gidy to, cong
viée can dugc giai quyet hoan hao khi ndm cung thang tan, du do 1a nhimg chuyén chut
chut thanh nhleu dan vi quén lang trong nam hay vi dén thoi diém bét bude. Vi tudi doi
chong chat, gidy to cong viée rdi cling nhe dan, ganh ning trach nhiém ciing loi lan. Va
ctr thé con duong vao ndm mdi it quanh co hon, khong chd doi, khong tinh toan, tinh
nhiéu hon 13 déng. Dé tinh than thu tha.

Thang 12 1a thang ta thudng ngdi kiém diém nhitng cu chuyén t6t dep hay won do. Luc
soan trong tri 6c hay trong danh sach short list, long list tén tudi ba con than bang quyén
thudc xa gan dé tim nhitg ngudi con, ké khuét, cac ban bé xa gan, ngudi thi nhd tén
nhung quén hinh dang, nguoi thi moi gap dau do trong thang trude thoi ma nay khong
hinh dung ra dugc. Roi dién thoai hay goi tam thi¢p chiic mirng Giang Sinh va ndm mdi,
nhu mot bang chimg cho d6i bén cung biét van con ¢ nhau. Du ¢6 cell hién dai nhung
van “chan” choi Face time.

Thang 12 1a thang can vat bo di nhitng vu phién, lo léng, La lam nhe¢ génh nhiing tran tré,

nhing lang phi that bai. La thoi gian ta nén tap trung dé quét don nhiing rac rudi «r dong
trong tdm hon, quing di phan nao hanh 1y tién tai danh vong vén dé ning trén vai mot
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cach qua dang. D¢ than xac dugc thu tha, ,dé tdm linh duoc nhe nhang. Chi mang theo
cung nam maéi nhitng gi dep nhat, quy nhat va dang gin gilr nhat cua 12 thang qua.

Thang 12, hoa van nd ngoai vuon dit miia Pong dén, suéi 4m boi nhitng chum dén mau
Giang Sinh. Nhu mdt dAu hiéu cua hoa dé)ng thién nhién ban cho ta. Dé khi ta nd nu cuoi,
phai thiy d6 13 mot nu hoa nd trén méi ta ting cho bao ngudi xung quanh. Dé khi ta san
sé tinh thuong cho nhitng ngudi don chiée nghéo khé, ngudi vo gia cu, d6 1 ta nd mot
d6a hoa long, déa hoa than 4i, thién tAm, gitip nhitng nguoi kém may mén nhe tram cam
vi nhan théy ho dugc thuong yéu. Hanh phuc, du 1a mdt thr quy bau, nhung néu duge
chia sé, hanh phtc s€ dugc nhan gép boi.

Théang 12 o1, mdi dau nim ma nay lai cudi nam, thé maéi biét thoi gian qua nhanh nhu
mot con gid thoang, du van con quyén huong thom cia thiang hoa, sy dam tham trong
mAy hong, tinh tu trong nang 4m, va lac quan khi chiéu tan. 12 thang vira qua, tinh nhu
mot phﬁn 75 cua cudc doi to1, da budc qua mot cach thanh than, hoa di¢u, am ap va hanh
phuc.

Thang 12 1a thang v&i dém dai ngay ngin, nga hoai khong biét chan. Trén niip nhitng con
lanh rét, nam nghe nhiing tran mua, kéo chan 1én tan c6 dé tan huong su Am cung. Mac
cho tuyét d6 bén ngoai. Du mua lanh gi6 rét. Ciing chi 13 nhitng t6 diém thém cho nhitng
cam xuc ngot ngao bén trong. Cho mot mua Dong thém am ap, “xich lai gan nhau chat
nira” khi khong con khoang cach nao gitra vo chong, gia dinh hanh phuc, tran quy tinh
yéu, bao dung dju hién... Dé biét minh €0 cai nha dé 0, ¢0 noi nam am ap, c6 chai nha
tranh mua gio, c6 com an 40 mic thi can biét nhin xudng dé vui 1ong chia sé cho nhitng
ké yém thé.

Khi bai viét nay dén tay ban, hy vong cay Thong Giang Sinh van con d6, toa mui thom
trong nha, cac goi qua mo hay van con trong giéy g()i 1a minh chimg y€u thuong cua trao
tang. Nhac Giang Sinh tuy khong con vang vang moi khi ngdi vao Xe, cac quang cao
hang tuy khong con trén truyén hinh, nhung tinh thin Giang Sinh van con dau ddy, quanh
quan trong tim hdn ching ta.

C6 phai mbi khi Giang Sinh dén, long ching ta cam thay thu tha, chd mong mét su hoa
diu tir bén trong. Pon gian khong phai vi Giang Sinh 1a biéu hién cta sy sinh ra doi cia
Chua Hai Béng, 1a co hdi gdp mat nhau va gia dinh tu hop, ma vi tinh than ctia Mua L&
khi Chua Gié Su dugc sinh ra trong mang c6 ban han, dé 16n 1én lai chiu dau chiu kho roi
chiu chét hong ctru 16i chiing ta. Sw mau nhiém & dic tin luén 1am sang danh Thién Chia
trong tinh than Yéu Thuong va Chia Sé. Hoa Binh va Hy Vong. Tha Thir va Cam Thong.

C6 phai vo tinh hay cb y khi Giang Sinh luén nam trong nhimg ngay cu01 cua mot nam?!

Sau mét hanh trinh dai trong 12 thang voi nhiéu dién tién ca tét 1an x4u, con ngudi rat

xung dang duoc nhan lanh 4n sing dé thanh héa tdm hon, can bang tinh than trong suy

gim va tinh tdm hong 1am nhe ganh cta cudc séng trong nim sap dén. That vy, nhu mot
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tuan hoan mau nhiém, Giang Sinh chuan bi cho chiing ta huéng vé phia trudc noi canh
cra ndm ma&i bang su chap nhan, 1ong vi tha, tinh than lac quan va niém tin dé tiép tuc
dan than budc vao ngudng ctra cua mot chu ky moi...

Va ctr thé, doi ngudi vOi nhing ddu chdm, vét phay, ngay ca v6i vét chdm than hodc
cham héi, s& ctr xoay van xung quanh chu ky cta thang 12 va Giang Sinh. Va cubi nam
roi lai dAu nam. Vi vay, thang 12 o1, xin hdy nhan tir cho ta niém tin dugc an binh, dugc
yéu thuong, dugc stc khoe trong Nam Moi.

Va dé nhimg udc nguyén trén c6 dugc, toi xin cd gang thuc hién nhing diéu sau day:

1/ Thudng xuyén hat to, 4m tr trong ¢6 hong hay huyt gi6 trong phong tim.

2/ C6 gang ludn 1a mot con ngudi lac quan va niang dong.

3/ Noéi I Love You nhiéu hon va nhiéu hon nita. V& nhé im lang la vang khi Nang mo
may.

4/ D& tha thtr cho minh va cho ké khac trong 11 cdu nguyén va qua hanh dong.
5/ Khong tir chdi mua banh keo do cic em nhé trong x6m moi chao tin cira.
6/ Tuoi cudi chao hdi hang xom mdi khi gip mat. T té, chan that, vo wu.

7/ Tranh c6 thanh kién v&i ngudi diing xin tién ¢ cac goc duong. Néu da cho tién thi chd
nén nghi ho s€ khong st dung tién nhan ding nhu y minh mudn.

8/ Néi nhiéu nhitng Thank You, Please, Sorry mdt cach thanh that.

9/ Siét chit tay va ndng 4m nhin thing vao mat ngudi ddi dién. Cho du d6 13 nguoi dang
chong ta, khong thich ta. N& thém mot nu cudi nhu thé trao thém cho ho mot doéa hoa
Hoa Binh. Chang bao gio mudn mang khi lam cur chi do.

10/ C6 thém ban méi nhung tiép tuc 1am dep 1ong ban cii. Ché nén vi méi néi cil.

11/ Bing lo s¢ hay kho chiu khi phai néi “I made a mistake.” Chi can sau d6 “fung” thém
“Mea Culpa” e cling cam thay nhe long. Ran hoc va hanh céu “To err is human, but to
forgive is divine”. Mot cau rat tham do dan anh tai gioi Phan Hitu Thanh vira “mém”.

12/ Chiém ngudng Rang Dong va Hoang Hon it nhat mot 1an mdi nam.

13/ Bimg mong dogi cudc séng ludn song phang. Pong thoi thanh tim cho di nhiéu dé nhe

ganh dan.
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14/ Can gilt cho minh mdgt vai bi mat dé... “dot le.”

Téi xin khong dam di vao chi tiét ctia bao wdc nguyén khac dé tranh dung cham véi udc
nguyén nguoi khac. Vi roi nhitng udc mo cling chi twrong d61 cho moi ching ta.

Riéng voi t6i nay da thudc hang truong 130 7 tai, chi xin két thuc bai viét bang cau dudi
day (khong dam dich vi s¢ mat y nghia):

“Life is not measured by the number of breathes we take, but by the number of moments
that take our breath away.”

Take our breath away?! Dung vay. Nhu nhiing lac bung minh ra khoi
cua phi co, du bung trén dau va thay minh lo ling gitra tro1 xanh.

Xin kinh chic quy vi va quy bang hitu xa gan mdt Mua Giang Sinh
nhi€u on phudc va mot Nam Méi binh an va hanh phtc.

Vinh Chanh
Nguén : https://nguoiphuongnam52.blogspot.com/2022/12/thang- 1 2-va-giang-sinh-vinh-chanh.html
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