Suu tim

XUAN TREN VAN NEO BUGNG DAT NUGC
QUA CAC THOI DAl TRONG VIET SU

MUONG GIANG

T heo céac ngbn st ligu Iuu truydn thi hy Hdng Bang ging nréc Van Lang vao am
Nham Tut 2879 tréc Tay kich, nhing rén doc lap da ki giandoan gan muoi thé Ky vi sy
do ho cia ngroi Tau. Trong giaidoan i tim, 6 nhuc nay, Bic quanda dung ngan muon
thu doan dé dong hdéa dan ta nimg da hoai cong va ngyi Viét tuy khdng b mat gbc
nhung VAn chiu anh hréng ring ré vé van hoéa, tin ngdng aia Trung Hoa khi&ng

chung \éi ho.

Nam 939 Ngb \rong Quyen d&nh tan quan Nam Han tréadh Bing Giang, thu bi lai
nén doc lap cho quéc gia, N dau rén tr cha, tw cuong cho dandc thi ding ké tir d6, qua
baoddi, to tién tadd o gang lra loc lai nhitng anh hrong ngai bang, tiéu hy cac hi
tuc, chip nhan nhirng thuin phong n tuc cia ngroi, dong thyi pha ton vaodo tit ca
tinh hoa @a ngroi Viét, tao thanh dp $Hng dic trang, dic thi @a dan éc Viét Nam
nhung VAn giir ban sic Bong plrong. Trong cac&tuc con b truyen dén ngay nay, &
Nguyén Dan 1a it biéu trgng phong phd, toangm va y nghia nhit, & thu hat mi
nguoi, Moi gidi phai quén k&t moi diéu dé chi co €t, lo cho €t sao cho rﬁy ngaydau

nam dugc day du, vui v& nhe hang xom, bd condau tit, mit ti, laman vat va trong 365
ngay,dung la:

“T ét ¢én saurng, 6ng Vvai thi mang, con chaual lo.”
1-NGAY TET NGUYEN DAN

Ngay ir thoi Hong Bang, di condsg lac hau, 1 tién tada biét an Tét. Néu cin ar vao
cac cong trinh khai dtitai Dong Sn ma béu tuong 1a tbng dong c6 clam tr6 trén it
hinh \& ngay i Tét véi bong lau thi ngagau nim IGcdé chic 1a mua thu vi bong lau
chi tro dac biét mua nay vi mua xuan khéng cé bdng lau. Ngoa#éms tich & banh
chung, banh 8y, triu cau, dra hiu do, theo sach \ét Sir dai Toan,da co tr thoi vua
Hung thr 6.
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Riéng Tt Nguyén Pan léin nay,daduoc du nlp vao nréc ta ir thoi Bac thuwe. An Tét
Nguyén Pan 1&n mng ngaydau nim vao ngay ing nmbt thang giéng va & bt dau
vao gb Ty (gita khaing tr 23 giv nam di dén 1 giv sang Bm moi). Thoi khic nay 1a
Giao Thra,dém 30 thang cip ladém tir tich.

Nha H (2205-1766 tréc TL) vi thich mauten nén chn thang Bin 1a thang giéngé an
Tét. Boi Thuong (1766-1122 tréc TL) thich mau ting, do6i lai Tét vao thang cip. Nha
Chau (1122-256 #5c TL) wa sic do nén cln thang Ty 1a thang 11 lam nguyédn.

Doi Béng Chau Lét Quic, cac mac an Tét theo quan @im cia Khong Tir, chpn thang
giéng nhr nha H nheng khi Tan Thiy Hoang tidng nHit Trung Hoa (256-206 wic TL)
lai lya thang Hi tic 1a thang moi dé an Tét mai cho &i khi nha Han 1am o Trung
Nguyén (206 tréc TL — 221 sau TL), theo Kimg Tir, chon thang giéng lam ngagau
nam va phonguc nayduoc giir cho ti ngay nay.

Tét Nguyén ban theodll hay Vit déu gibng nhauy cac nghi tirc tong aru, nghénh tan
Tbng aru gdm c6 B tién T4o quan & troi dém 23 thang cip, & cing mdc 16 tién, dng ba
qué & ngay 30 thang aip, saudo 1a B phong inh @éng géng nréc), o dia (quét dn
nha ara trdc gio giao thra) mng twi, phong mon, v.v. Con nghitc nghénh tan quan
trong nhit 1a cling giao tha, md rong ara nhadé bai thiéndia, cing giatuong, tdo quan,
tuc i xi, chdc nieng twi, v.v.

Bén anh nhiing phongic, Bp quéan vay mon cia ngrdi Tau, ngrdi Viét con cd nhiu
tap tuc noi tiéng dgc thu dandc leu truyen dén ngay nay nin tuc ardp dau phéao a
ddng bao thdu 3) tai mién Thuong du Bic phan va nd. Vai ko lac trén cao nguyén
Trung phin, 18 viéng md dau xuan éng nhr day na vao ntirng ngay &p tét, tuc arép
cau & lang Yén Xa ((Bc Ninh), thi thy ddu xuan, & chic cac phién adic biét ngay &t
tai viing man ngroc, ving xudi éng nhr ¢ thanh th, tuc ném au va phong sink Thanh
Hoéa, tic danh nhang ngagtt hat quan &, hat tbng quany dat Bac, hat bai choi viing
Binh Binh — Phi Yéndanhdu ngay Bt & Nam phan, v.v. Tém 4i nhiing trd chi, tap
tuc caa ngrodi Viét Nam trong nitng ngay Bt déu co tinh cach binh dan, pluéat, mang
noi dung lanh manh, demdén niém vui thba man cho con n@i sau ndt nim 1am bng
vt va, phién lyy. Dodo, cac nha phon@ hoc trén tté gisi khi chirng kién hay nghién
ctru Vé phong tc p quan da tada két luan: “Tét caa ngroi Viét Nam phong phd, tic
té va vui @ hon #t caa ngroi Trung Hoa va Au M.

2-TET CO TRUYEN VIET NAM T U THUQNG CO TOI TRUOC 1945

Thoi Thuong Gb: Ngay tr thoi Hong Bang é@a bibi binh minh ip quc, di ngroi Vi ét
con $ng lac hau nhrng © tién tada bét téi Tét. That vay, qua ndt muaddng rét nedt,
lanh 180, mlia xuan &ng tro vé ruc 15 véi canh hoaddng @ noi sic s trong anh ang

hong am lung linh. Tinh thn cia con ngoi du 1 con ngoi thuong @ con kon nhién,
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chat phac nieng hy van thay sinh tinh tirée ar kich thich @a Vi try bao la, mangen
cho con ngoi nguon sinh 1rc doi dao.

Trai gai tizdc cainh xuan Bng msi, da biét tim d&én nhau trén kiip cac o duong qué
huong dat nuéc, phat sinh ra rimg tro clvi moc mac, hdic danh vong, tungau hay hp
nhau hat habi dap din &én cau chugn trau caudau mbi caa chuyn hén nhan gia nam
nit cing nhr sy tich banh ching, banh dy, qua duado doi Hung Vuong tht 6, khong
theo truyn thong Nho giéo trugn ngdi cho con trong ma 4i truyén ngoi cho con tin
18, ndi lén tinh cit dac biét coa truyén thdng Viét Nam ltc nao @ing thrc t khéng teru
tuong, B gido quatang nhr nguoi Tau.

+ Tét Co truy én dwéi thoi Ly Tr an:

Sau khidanh tan quan Nam Han tréadh Bing Giang, Ng6 Mong Quyén da asi 4ch nd
|¢ cho dandc sau nroi the ky bi Bac thupc. D06 la am 939, nd dau cho thoi dai tu cha,
tu crong aia dan éc.

Tai doi Ly Tran, ngroi Viét da tien by nho anh hréng aia Nho, L&o, Pjt. Nhiéu phong
tuc tap qguan than khiét dugc tao drng. Ngoai nfing rim chinh chén chdng ngai xam
nhue Tong Nguyén va éi loan, dan chung anudac nghép, dat nuéc thanh binh.

Ngay €t bat dau tir 30 thang chp, danduoc phépdot phao. Phéo th d6 la nhing 6ng
lénh chra thibe nd, co ngoi, ckr khdng plai loai phao c6 ngoi lam dng giy boc thudc
nhu ngay nay. Phadugc dét khap noi, tir ngoai éng lang, éng nha haytinh chua.
Dan ching dit lon, ga, \it trau bo, dété cang & troi phat, dng ba, cha ;qué & lién
tiép trong ba ngay &.

Ngay nmong 5 Tét, nha vua cho |amdt khai ha rdi cing Wi van vé ba quanén tiéc vui
vé. Moi nguoi trong nrgc déu di 18 chiia va du ngm. Ngoai ra kip noi déu c6 cac san
khau 16 thiéndé cac plrong chéaién gitp vui cho dan ching trongiynngay &t. Tai
cac i cdng ®ng con cé cac tro e ly tha nhr danh \at, choi ga, da cu...

Trong muc dich khuy:n ndng, &p tuc vuadanh vao trautt trong ngaydp xuanduoc hru
truyen chodén cuS| doi Nguyen (thoi Bao Dai), theo An Nam Bip Chi @ia Lé Tac doi
Tran cho bét, mol nam vao ndng ba ét, cac vua Tan ngr ra gac Bi Hungdé xem cac
thai tir thi d4 cu. Riéng cac quan tldénh éu bing tay, c6 khi 8 ngya. Pa éu 1a mén
thé thao thnh hanh trong riing ngay Bt vao dp dé, phb bién tr giai cip quy Bc cho 6i
gidi binh dans kinh @6, thanh thciing nhr tai thén qué.

Theo i Viét St Ky Toan Thr, mt bo sir cil nhit cua nroc ta coniru lai dén ngay nay
thi nam 1 Pai Viét trong ba ngay dt da at dau choi danhdu tr nam 1365 la niénith
ghi rd ranh gbi Viét Namda chay toi Héa Chau (Tha Thién) va naminHéa Chaudi la
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nhiing ngroi sanh s6i ¥ tro chi nay. Sach king Birc Quc Am Thi Tap xuat ban vao
thé ky thar XV c0 in nit bai thy chir Han, \vinh lai canh trai gaidanhdu co ftr thoi Tran.

Bon st lang nha ngm dé trong

A thi ganh céi,a 1on ngong

Té thién, hiu th khom khom t

Van vai hoang thién nig ngra long
Tam hic hong quin bay plat phgi
Hai hang chan ngc d@irng song song
Choi xuan Rt tdt xuan drong ay

Nhé coc dem é, d@é 16 khong

+ Tét Viét Nam dwéi thoi vua Lé chia Trinh:

Tir thé ky thir XVI, nha Hiu Lé da suy tan, en duong cho Mic Biang Dung @ép ngoi,
dat nuéc chia rim xé bay, chinh s d6 nat, dan chindiin than. Bi Viét 1am vao énh
ndi chién trién mién kéo dai #n 300 tam nam, Ky sdng Gianh trongrh Quang Binh
lam ranh ghi, phia Bic thwc quyén chda Tinh, vua Lé chngdi lam vi. Trong Nam thi
chda Ngugn xung hiing mt ¢bi. Dodé nhing & Tét dudi thoi vua Lé chiia Tinh ¢é
phan nao khac I8t so \6i cacdoi Ly Tran 1a thyi cyc thinh aia PHit gido.

— L& Tét trong cung vua phi chta

Truéc tét, tinh hinh trong cung vua vaiphhda nibn nhip han 1én, nao 1a lod chac 18
tién xuan ngu (tién traudat vao tét 1ap xuan), not tap tuc cé tr laudoi véi muc dich
khuyén nong. Céc nghi tre vé Tét Nguyén Danduoc sra san vao cii thang chp.
Theo sach Hoang Lé NhThong Chi thi ngay 25 thang qh, triéu dinh da 1am € phong
kin cacan tindem ct vao kho va&sr dung lai sau €t. Tat ca cAc quan quadéu duoc
nghi Tét mudi ngaydé Vui choi.

Ngaydau nam, ba quan &n vd vaodién dé chao nirng vua L& i dién Kinh Thién. Bn
dau bach quan la thtir cua chiia Tinh @i 1a quan Tét Ché, saud6 cuing kéo quary
mung chua Tmh &i phu chua vaduoc chia ban &n thuong cho it ca cac quantt hang
nhat pham cho ti ciru pam, i cung chua d tiéc dau ram vui v. Saudo lai kéo &
dinh quan Tdt Ché dé chuic ting lan nira mbi giai tan.

Trong ba ngay xuan con adté giao (B nay kit nguwn tir thoi Hau LY), véi muc dich
cang € Troi Dat, ciu cho mra thuin gié hoa, tim ho vui vé yénon laman. Thyi vua Lé
chia Tinh,dan Nam Giadlugc thiét 1ap tai Thing Long (Ha Ni). Trong ngayé 18
chinh thirc, vua Lé Ia chanlét hai cha con chda ifth 1a i té, ngai trir cAc m vua Lé
bi tang ck thi chdia Tinh dugc ar lam chanh&
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— Tét noi dan gian,

Cén ar vao &p du ky @ia nha du hanh ngi Hoa Lan Tavernier cd tén la “Recueil de
Plusieurs Relations et Traites Singuliers et Cutiglien ta dandang ngoaiin Tet nhu
sau:

Trugc Tét ba ngay dan chinding ngoaidi kinh 6 Thing Long déing nhr cac thanh th
khac lo trang hoang nhaa, sra san ban thy t6 tién 6ng ba, c6 bay rti bai \i viét tén
ngudi qué é. Tai kinh d6, hon 40,000 binh linh va quaai Itap nap vui #t. Trong cung,
vua Lé éing bay nhiu ban ty, bai i dé clng € t6 téng tién tréu. Trong khi vua lamél
trugc ban thi siingsh, sting nb dugc 1énh khai lba thay phéo img xuan. Cangét
xong, vuaddt tién gidy lubn é ban thy dé té 18.

Noi nha dia dan chang, m nguoi dung voi \& nhirng hinh bat quai tréna, tirong, mic
dich lam ma gy so hai khong dam vao nha pha phachic Xem chan gdoan lva phuc
bat ngubn tir d6 aing nhr sy kiéng @t khi xuit hanhdau nam, d¢én nay \an condugc dan
chung tin theo.

Theo sach Gia dh Thanh Thng Chi éa Trinh Hoai Birc thi ip tuc danhdu co tr thoi
Tran d& theo chan chla Ngély vao n Nam r dau thé ky X1V, lic d6 ngroi Viét ving
dat moi vira khai phdy mien Thiy Chan lap da chvi danhdu bing bbn loai dau tién,du
thang,du giang xoay vaiu rat. Ging trong thi ky nay, ngroi Viét da sang célthem
mot mon clvi ngay Tt hét sic trang nhaté 1a hat téng quan, it duoc phd quéat trongé‘t
ca noi chdn cong cong,&l18&, dinh dam nay xuan. @tich tdng quan @ng nhr chiéc
trong awm theo tac gi tur On Nhur Ngu>én Van Ngoc, Buu Van Phan K Binh, Vi Ngoc
Phan, Maspero, v.déu c6 y chung & ngubn goc lich sr dan 6c, néi 1én g pmn dau
hao hiing va tinh #m theong vo dia ngroi Vi ét cling nhr tinh am thiéng liéngin tc
trong nhing lac chia lia:

“Tong quan nam ph thuong nhr chi ha “... ¢6 nghia 1a t€n ngroi 1én duong v Nam
chinh chén, long thép daudéen d6 nao, co ai léu thau?

+ Tét Nguyén Dan va céc du xuan thwong nién déi tri éu Nguyén:

Trudc tét mot thang, trong cungdh & 6 chac 1 Ban s6c (Phan phath msi cho cac
quan) vad Phat Thirc (do cac quadai than lau chui caé@n vua, kim sach, ngan sach).
Ngay 30 thang clp, Bo L& cir ngudi mang plam vat dén cang 4i cac Eng, miu con cac
hoang than, tdnurtsic khi i cac chuadinh lam B. Tur gio d6, cac Cong tin, Chla, Dinh
bat dau dung néu.

Dai triéu dugc thiét tai Dién Thai Hoa 4t nghiém clinh wi cd quat, nghi trgng, linh
nhac va voi ngra dan Au tr ngoai @au Kim Thay vao ti tan bién.
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Vua ngr trudc tién &i Dién cin Chanhdoi mii ciru long, mic 4o hoang baoam hot,
dugc xa gia wdc sang Bén Thai Hoa dgia tieng chubng, ting va 9 phat sunghh chao
murng.

Saudo cac hoangit ba quan vao B lay vua 5 hy véi 10i chic Tét, dugc vua ban §n
va tien thudéng xuan.

Ngay nbng not tét, vua thét dai yén dai cac quanan vo i tir pham trg 1én, cling cac
hoang than, hoang tai Bién Can Gio va hai dinh &, Hiru Vu.

Mdng 2 Tt, vua, hoang 4u va cac quadai than dén cling baidi Bi¢n Phung Thién, sau
do ban ¥n cho cac quanrtnga pham tré xuong tai dinh Phi Doén Thira Thién.

L& Tét Nguyén Ban kéo dai trong 7 ngay. Cac hoang théang & duoc throng €t 20
lang kac, con cac quanan vo tuy theo pim trat dugc 1anh & 1 langdén 12 hng.

Tuc du xuan 6a caading quan wongda co fr thoi nha Lé nleng giandoan ¢ cac vua

dau triu Nguyén, mai i doi Dong Khanh ngi té chirc lai. Trong dp du xuan, ngoai
nha vua ¥i cung in my nix trong cung, cac hoang than, hoaingabng chiia va cac quan
dai than déu duoc tham ar trén cac thugn rdng nrc 13, du hanh trén sdngudng tho

mong, tr cira Throng Ti cho i cac Bng im dén dai caa tién nhan Bm trén ndi Ng

Binh chay song song & dong séng. E du xuandugc t chic trong 3 ngay &, ngoai du
thuyén, vua con du hanh trém lbang kiéu khap kinh thanh H8, vira throng ngan va

xem dan chingn Tét.

3-TET VIET NAM HI EN TAl

+ Tai cac thanh thi:

—Ha Ngi:

Ha Noi hay Thing Long la th d6 cia Viét Nam qua nhtiu triéu dai. Ladat ngan am
vin hién, c6 36 ph phuong va dan & déng nhit dat Bic, nén nitng ngay Fto day that
doc dao, vui nldn. Khu wre budn ban thong ép trungd phia ic H6 Guom va pid Tau.
Nguoi Ha Noi lo Tét tir thang 11 amith, chin bi cc lai gao nép, cac thr dau dé goi
banh, au che, cac lai @6 kho ntit Ia ming, men, nam va nhéu nha con nudi ga,itde
dung hay cung trongipl tt.

Dén thang chp bit ¢au lam cac méwic biet nhe dwa hanh, ting mubi, cai bap thao 1a

mon #t duoc va thich vi cht bli béo éa qu tritng dugc muwi sau 20 ngay, B thanh
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mau nauten 4m cé mui thom ngon & Iing. Sawtd lam mit hat sen, 4c, grng, pht tha,
quit dira, dra, bi, v.v. cac lgi banh ché lam, bantéybanh hué au va nhiing dic sin
tréndat Bac xuit phat tr hai lang \& va Xuan Gn. Bic biét cia Ha Noi 1a 36 ptd
phuong, mdi phd ban ndt loai hang cling han nhr pho Hang Bao barvtlua, i voc, ao
quan va roi nay thit nhon nhip vi ai ding phii gheden dé mua \&i vé may qén 4o nobi
cho kip tét. Hang Ngang ban cacidra, Hang B ban tranh $t va la wi cac @ db nho
ban chir thanh hén nhr viét caudéi hoic cac Iic Iién king chr Han nhr Vi Binh Lién
da dén t trong thi plam bat hii “Ong B5” vao thap nién 30 teéc tién chén, Hang B
con la i ban phao niing phaada kb Viét Cong theo Trung Gng cho @p bo tir nam
1994,

Nhitng ngay cdi thang clap, pfd Hang M& éing tip mp vi nha naoiing lo cho & tién,
ong ba hac cha ne, anh emda qua 6. Ban thy duoc quét @n sach €, moi nguoi mua
sam vang, tn gidy vadoé tho ma & dé cing thn linh, © tién sauid dét theo cac ngaié
dung dréi cdi Am. Riéng ot Dong Xuan, ngoai ban cacaichuong tim con 1a cly hoa
ndi tiéng ala Ha Thanh. Trong céac phiénocﬁét, chy hoa lan éng qua & Hang Khoai,
Hang Liroc, day traim hoa nghin tiai@ cac won hoa Ngc Ha, Nt Tan, Nghi Tam,
Yén Phu... Cb hoa khai trong tir 25 €t cho i chiéu 30 noi tan, dip diu nam thanhin
td, ngroi pha Bn véi hoa va @ haidéu dep. Ha Nbi c6 du céc lai hoa nhr trong Nam
nhung ho thich nkit van 1a hoadao, clc, gét va thy tién.

Thé roi 23 thang chip, nha nha lo &n tao quan &troi. Ngoai vang mé, ngyi Ha Noi
con cung cho ong &t con ca chép # to bing ba ban tagié ngai argi ve thugng givi, ca
naydugc phong thich khi qual

Bay gib> mai that 1a Tét, nha nao @ng lo goi banh aing, géi gio, lam nat, don cep ban
tho, trang hoang nhare va tinh & ng dé sang Bm mgi khong b xui quay, phien ha li
bon mic nd chuyérti doi ng thué. R thi qua capté bieu xén trong h, ngoai lang cho
tron tinh.

Nhung thiéng liéng va y ngh ntit van |a ngay 30&. Moi nha du theo ﬁi cr dao nao,
nghéo hay giauimg déu c6 mam om cing it nién At dic biet HA Noi gdm 4 bét, 6 th
va réu giau co bn thida 8 bat 8 @ nhr tap tuc o truyen.

Ngay 30 Et con 1a ngaytoan t giadinh, anh em, cha¢ncon cai quay ofin quanh
mam @m cung gia tién wa con xubng, trong lan ong tAm toa thom ngat & cac ban
thd trang tong, am cing. Mi nguoi viraan wng ké chuyén, én @, ban ndi trong khéng
khi hoa théan aia giadinh.

—Tai Hué:
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Thanh Pb Hué la & do aia Viét Namd& duoc chpn Jam kinhdd tir thoi chia Nguyin
Phlc Trai (1687) vua Quang Trung (1788) vét $tiéu Nguyén tir 1802-1945.

Ciing giong nhr nhirng phin dét khac trong dc, dan Heé chuan b tet truoe ci thang,
ngoai ra con lo w¥ic chay ma dé cac @ chuan bi vé an tt chung wi con chau.

Gan #t nha @ra won twoc duoc sang ga trom tt, sach €. Hoaduoc trong trong wron
riéng quanh nha o mua 8m tai chg Bong Ba i cac lai mai, dao, cic, gét, thuoc
duoc, thay tién, wvan tho...

Tir ngay 23 thang ap, khdng khidt d& c6 nat tai Hué. Khap dinh, chua va nhaiau
dau ding kit dau dung néu ét va cing &n tdo quan & troi véi hoa qu vado ma.

Nguoi Hué ngoaidic tinh nhan u, hién l1anh, nam gii van chrong thi pha, ca nic va
nit thi cdng dung ngdnanh nén cac méan ngay ét ciing that dac bist. Nhiing ngay ét
ciing 1a dp dic biét dé cac ba ratruyén nghé cho con gai troc khi xuit gia tong phuté
khoi bi mang téng mai sau, ngoai cacalomit ngudi Hué con lo géi banh amg, banh
tét, banh phu thé (xu x&) lanirg kit sin nhrng dau xanh ngaduong dra haic nhan
tdbm chay, banhdi, banh sen chay, bania min, banh nng...

Mam @ tét cling chéu 30 £t caa ngroi Hué khac \6i nguoi Ha Noi, nhin k& ngoai trong
dam bac hon nheng thit ra ft cau ky vi ngroi Hué thichan cac mén rauat hon thit ca.
Bai vay chi riéng mon ¢i Hué da c6 meoi thir nhae du da xanh, gia éng, virng, lac, thit
ba chi, tom, da ga randn voi dam, duong, vi, 6t, ngo va rau ng Ngoaira trong mam
cd, khéng bao @i thiéu dra ménduoc lam tixdc do tuan 1&, mon hanh ngamidh, xa
lach gan bo, tré, éahtém, nem bodi, gio tha, gio bi, gio ta.

TOm laj cAc mornan aia HU trong ba ngayét gom loai chay, binh dan va mgthién.

Mén chayduoc ding trong cadinh chia, niing tindd Phat gido, c6 tén g giong nhr
cac mon rin nhr vit tim, vi c4, nemwong, hanh nhan xao, v.v. ning thit ra toanduoc
ché bién bai thao moc twoi, khd hayda [én men. Riéng cac mén ngr thién va binh dan
sau nay khdng con ranhogivi ché do vua chuaia céo chung, ai cééti aing co quxén
huong gio, tré, gi. Riéng ou dung trong ba ngax?ttrat pho bién 1a laai ruou rép va
ruou thube duoc chén doi dat nhiéu ngaydé taing thém vng do va hrong vi. Nguoi

Hué nhat 1a gi6i trung nién va cao niérirg thich ng tra trong ba ngagttnheng ciu

ky hon ngroi Ha Noi vi ngoai cac lai tradat tién cia Tau nhe Tam Hy, O Long... tra
condugc dem \& udp, Xy véi cac laai hoa thom nhr 1ai, sen, s6i, Bc.

Phu nix Hué di chg tét Dong Ba ngoai muaim condi goi dau trong cac ¢a hiéu bing
nudc Heong BOi, hoa béi, hoa chanh. Phongd nay chi co ¢ Hué ma thoi.

—Tét tai Sai Gon — Chy Lén:
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Tuy khong phi 1a dit ngan \m van hién caa Viet Nam nhr Ha Noi, Hué nhueng tir thé
ky XVIII nho hoan énh dia ly thuén lgi, Sai Gon — Gia hh da tro thanh throng cang
|6n nHit caa nréc ta va 1a trung tam budn banhlubi dau da ép trung &i cho Bén
Thanh, Cly Soi (Cho Cau Ong Lanh) va oh Sai Gon Mi (Cho Lén). Tinhdén nay Sai
Gon — Cly Lén dugce thanh dp hon ba tim nam.

Tai Sai Gon — Chr Lon, khong khid tét da nton nhp tir I€ Giang Sinh kéo dai chéit
tet. Khac i nguoi Tau Tao mo va day nd vao tet thang ba, ngoi Viét ¢ Trung va
Nam phan day ma vao cwi thang chp.

Dan Sai Gon la danirtchiéng nhrng vi chung éng lau rim nénda hoa kp va ko cho
minh ndt phong cackiic bist. TOm hi nguoi Sai Gonan ©t khdng xa hoa nhnguoi Ha
Noi, cau ky nhu nher nguoi Hué, rat binh dan nting ki ton nhiéu tién hon, vi ngay ét
ngudi Sai Gon thickin nhu theo phong cach Tay pbing V6i nhiéu mon nAm nén ngay
tét nha ndo ©ng chudn bi sin nhiéu loai d6 khd cé, khé tdm, kho ih

Khong khi €t da kit dau tir thang clap dén tn ti Giao thra. Ngroi Sai Gon thich abi
hoa mai va an tho dugc ban klip noi cha Ighﬁng, fip trung ndt cho nhu Ha Noi, Hue.
Hoaduoc dua € Sai Goni Ba Lat, Ba Béeém, Hoc Mon.

Nguoi Sai Gon couc boi dra ngay ét va dra hiu duoc dua i Sai Gon i Tring Bang,
Cao Lanh, Tra Vinhap trung nhéu nhit tai cho Bén Thanh va cp Cau Ong Lanh. Nha
nao @ing mua da hu dé cang,an vadai khach trong ba ngaytt

23 thang chp tién dua tdo quan &troi, 18 vat ciing khac bdt véi cac roi Ha Noi, Hué
gom c6 mon & [a mt dia x6i, mdt miéng thit lon lusc, mot lo hoa,ddi hia cung 4o gy.
Nhiéu nha trrdce khi Viét Cong éim dét phao, ludn kém theo ghtrang phéaaié tién tao
quUAan \é troi.

Tét Sai Gon dng co nitt, banh nleng mit va banh Sai Goniiag khac bit vai cac lai
tho sin & mién Nam nlr mit sau riéng, dau, chim 6t va ntit 1a mit ging, dra. Béanh
thi an banh tet, nlBu nha &u ky tron thém tdm khoab xuéng va ip go dé nau banh.
Mam @ cung ét nién luén ludn c6 banh tét,ithkho, dra gia, @ kiéu, ai cai mudi va
nem bi.

Céidic diém tét & Sai Gon la nha nading c6 mam ng qua ¢ trén ban th va trén ban
trong phong khachar du da, sung, cam, quytas riéng, ning cut... Wi ngu y cau mong
nam mai da an, xung tdc bn nam ai.
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DPém giao tira dan Sai Gon con caadi 1 chlia, haidc dau nim. Ngroi Hoa ¢ & rude
tugng 6ng Quan Cong, ba Thiéridddi hanh trong ba ngagttvsi sy tham dr cia cac
bang B Tau va caaidi mua lan, mGadng, mia s tir cling caaioan hat Qang, Tiu.

Riéng &i Cho Lon, ®t 1a dip dé nguoi Viét tim dén an ubng wi cac mondic biét nhu
tran, an (xem nhr rong), ruadé hy vong dugc thém gc manh, $ng lau. Riéng ngi
Hoa trong ba ngayt thi nhau lamién bng, cac chla,d quan sn prét sic 9, 0e laet,
nam thanh @ t( Viét IAn Hoadén cing bai khéngid sut ngaydém.

—Tét tai mién Bong Thap Mudi:

DPdng Thap Mroi la vingdat triing thip ¢ phia tay Nam pin, bao ¢m hai inh Kién
Phong (Cao L&nh) va K Tuong (Moc Hoa) ngay nay, kintach ching chit, hoangdia
moéng ménh, dan ching trong vingdis kiadi lai bing xwng, thuyn. Nha ¢a dan o
thua thot, chi cit trén nlitng godat caodé tranh it 16i nén it do dan $ nim 1960 ch
c6 15 ngroi/1km2 va am 1978 1a 50 ngpi/km2, dan chidng nghéo nan vidhinoi
phrong tién cho nén ngay & Nguyén Ban u nhr chi quanh géan & thén x6m qunh
hiu va trong giatinh.

Dan chiing Bng Thap Mroi 1a dan giang bitir chiéng, hdic vi chén nan, vi sinh k nén
bo qué rong xr s& dén vingdat bun By, hoangdia, mubi, dia, @n rit va clrdng khi,
nugc doc dé an than,dp nghép. Dodo, ngay ét rat don o, gian di va ar dan vung nao
giit tét theo phonguc mién d6, ching han nhr ngroi Bac tt dén c6 tic 1am banh ching,
ché lam, banh it, bantdbloc, banh trdi, banh |4, banh tro, v.v. Daremilrung nfat &
Hué thi g6i banh chdi, keo man quan, ko kéo, ché lam pha naen, mé xng HW, banh
ran ptong da tron, banhda. Con dan nét vuon tir cac tnh Nam phn thian t#t véi banh
tét, banh giod, nem &, keo trai cay, banhrét, x6i udp it dira, banh chéi.

Nhung trong ba ngayét, nha nao du &, Trung, Nam @ng déu c6 thém cac modic
san ¢ vung El“)ng Thap Mroi, trong mam om cing it nién hay mordai khach 4 vao
nhirng ngaydau rim. Do 1a mén “ng xa that vi”, tac 1a tht nam con En cké thanh lay
mon, “thap cim trang vién” &c 1a cac lai rau trﬁng quanh won nhr sin, rau stng, ngo
sen, rau mac, rau ti lan@trlan véi com va nrgc 6t diraan véi banh trang aéng, cac
mon chién xao cac dcadong, ca séng ning tuyét nhit van 1a moén “ngr long t 1au”
ché bing thit rin va chét dong, kim nat vo viéntem nréng trén ra thando, lai rai Wi
dé Go Pen, ch dén giao thra, gira cinh ti nuéc ménh méng thi Wy diéu.

-Tét noi mién bién dia Ha Tién:

Ha Tién la vingtat xua nhit caa Nam phin, c6i biéndinh gira Viét Nam va Cao Mién,
giang &n cia dong b Mac trong tle ky XVIII tr uéc khi tro thanh nét tinh aia nroc ta,
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noi pha tén 4 dong mau \it-Hoa-Mién-Cham ning phongdc tp quan danoc van
duogc the hién rd rang quadatuc Tet Nguyén ban.

Nhu cac i khac trong éc, ngay Ft Nguyén ban quandng ntit 1a I8 tién dua tao
guan \e troi, cingdém giao thra, nhirng ngay &t dau nim va to . Riéng & tién tao
quan \é troi co sr khac bét véi cac roi khac trong ge di thoi gian tién tdo quan an 1a
dém 23 thang cip.

Khép Viét Nam, nha nha thtdo quandi nha i&p nhrng dic biét tai Ha Tién, tho quan
duoc phung thy rit trang tong, ngay phia saurb binh phong nin nha teée va nha
gitta, ngo ra Bp. Ban thy tho quaniuoc treo trén cao, cdu lu huong, binh hoa va hai
cau clir Handeé tho Tao quan, \dt trén ghy hon don ¢6 kim éng anh:

Cong binh k¥u dirc nang tr hoa,
Chinh trrc vO tr kha dat thién

Trong nghi & cuing tén tao ‘quang Ha Tién @ng khac bit, ngoai flrong, hoaden, qu
con clng thém moérddruyén “mi spi ndu dudng” cdé ném thémwsc girng da. Ngoai ra
nguoi Ha Tién con couic ban con nit cho tao quan va i vao nliing nim dara teé 1én 3,
7 twdi cho ©i nam 10 ti méi xin chwe con . Tuc nay ch danh cho con trai va thé
ngudi Viét gbc Hoa ndi theo,day ding la quan @im trong nam khinh @ c6 tr lau doi
cua ngroi Tau.

—Tét ciia nguoi Viét ¢ Hdi ngogi:

Trén tré gioi, nguoi Viét [a dan éc duy ntat cam plin $ng nghéo gc trén manh dat qué
huong, ngai trir cac tirong hop qua &c chiu dung vi ke cai ti doc tai,doc ac vé nhan
dao nén l phai gat I& bo noi chén nhau & rindé tim sinh b, d6 1a trwong hop aia
nhitng Viét kiéu $Hng tréndat Cao Mén trgc 1975 do an chém git vi cim dao, hi thuc
dan Phap ¢l dd vao lam 4i cacddn dién va nlieng ngroi trén tranh vi lién cansi chinh
tri. Ngoai ra hin nay c6 khang 2 tréu ngroi Viét ty nan cdng $in khap noi trén thé

gisi, nhung tiéu béu nhit van la @ngdong Viét ty nan tai Phap va M. Hang rm, ar
dén Tét Nguyén Pan, ngpi Viét xa qué lrong lai tao dip gap nhaudé cung on 6 tri tan
va hra fen mpt ngay \é khi dat nuéc daduoc quang phc, ngaydo < la mot tét Vi dal
nhat cuadoi nguoi Viét Nam hen tai. Tém ki du $Hng & dau, ngroi Viét van od gang H
chire tt ¢6 truyén caa dan éc minhdé hdi teong lai nhitng ngay conéng thanh binh vui
vé noi qué hrong khi @ng sin Ha Nbi chwa ardng chém Mién Nam vao ngay 30-4-75.

4-Tét Viét trén dat Mién:
Ngudi Viét bat dau dén 1ap nghip tréndat Mién tr thoi S&i Viwong Nguyén Phuic
Nguyén va tinkién thang 4/75 cé khimg 200,000 ngoi, da $ tap trung &i Nam Vang,

Page 11 of 14



Battam Bang, Kompong Cham, Kampot, Svey RiengnBi6 va caaion dién cao su
cua thrc dan Phap.

Tai Mién, ngroi Viét huong hai caidt: Duong lich va Am Ich du theo ft ¢ ton gido
nao nheng vui W hon van 1a Tét Nguyén Ban & truyén aia Viét Nam. Trong @ nay,
céac tirong hoc c6ddngdao hoc sinh Vst Namdéu duoc nghi phép ét tir 23 thang chp,
tac 1a ngaydua tao quan &troi cho ti ngay mung 5&. Truedc 1975, 4i Nam Vang
chinh pti Mién danh cho \it va Hoa Kéu hai ngdi Cly Lén va Chy Boongdé nhém
céc phién chi tét. Chy budn ban Ku Viét Nam,duoc mo cira st ngaydém ir 28 thang
chap t6i cudi nam, bandu cac mén hang danh cho ngéyrihr cac lai mat, banh cing,
banh dy, dua hu, v.v. cliing cac kb hoa quen théc dung trong ngayét Viét Nam nhr
van tho, truong sanh, héy mong ga, cuc, v.v.

Riéng \& mai, mén hoa dic hon aia dan Vet mien Trung-Nam thi khong cé basi hai
cho trén néniong bao VEt, trong nlirng ngay 8p tet ri nhau ¥ Kampong Spedé chit
mai, roi day cach Nam Vang aimg 40km.

Nguoi Viét tai Mién thuong chung nhau lam Heoau banh tét vao rimg ngay &p tt.
Tat ca moi thir déu chuin bi trude ldcdon giao thra.

DPém tiir tich tréndat khach théi l1a bbn vi ch c6 ngroi Viét tha hrong msi an tét Viét.
Ho ciing dt phé&o vao gi giao thradé Lam € tng aru nghinh tan va éng phao ét cua
nhitng ké xa Xt thuong duoc ndi tiép tir khu naydén lang m, noi c6 ngrdi Viét cu g,
kéo daidén vai tiéng dong Ho.

5-Tét Viét trén dat Phap:

Tét Viét thuong dén sau & Giang Sinh vaé Duong Lich dng thém cac $ng may mac
va chay gao noi xtr ngudi, hon nira ngroi Vi ét sbng k loi, riéng & khong &p trung nhr
nguoi Hoa nén ét Viét trén khip dat Phap tht nhat nhgo du ngroi Viét tha hrong da cé
cd gang © chic tt o truyén caa dan éc minh hang #m.

Dbé mua ém tét, nhirtng ngay cdi thang chp, ngroi Viét ra nhau xéng chy Tau, im
quanh gdan theo cadai |6 Ivry, Choisy hd@c khu Belle Villedé mua ém #t. Khéng khi
tai day tra tra ving Cky Lén, WGi cac trd mua lani@ cac bangéi nguoi Tau va s
trang hoang loe ki trong cac ¢a hiéu chap phé Hoa Kéu, 1am cho ngoi Viét ly huong
phan ndodd nhé nha va naorc treée them nam mai. Ho lo mua dm moi thir ké ca
banh clrng, banh dy, gid, chi, mat, cdm, dra hanh, ¢ kiéu, v.v.dé chuan bi lam &
cung kén to tién, 6ng ba, cha ¢rva nhan ¢n thét dai ban be.

Ciing trong khu wc nay, fu nhr thi gi ding c6, tr lich Viét loai treo trong chodén tra,
hoa fr thuy tién (Tau) hoadao (VN) cho &i cac lai hoa cuc, maidi dia phrong. Riéng
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tra thidi cac lai ngon i tieng aia Trung Hoa, Nit, An B va Tich Lan nhing ngroi
Viét van quen dung tra ¢, nhit 1 cac lai tra danh #ng aia Mién Nam Vit Nam i
Bao Loc, Ban Mé That.

6-Tét Viét trén dat My

Khong gbng nhr nhirng roi khéc trén th gioi, nguoi Viét ty nan tai Hoa Ky song & tuu
doéngduc ti cac thanh phlon trong cac Tau bang, Hoa Timh Bon, Texas, K Uy Di va
nhat la California.

Tt bao im qua khi c6 phong tra@ém ro caa ngroi Viét vuot bién, wrot bién, doan t,
con lai, HO thida $ nguoi Viét ra nhau ¥ mién dat am Californiadé tam dung, &p
nghiép va rim nao éng nhr nim nao thi d6 Viét ty nan San Jose va di Sai Gontéu
thi nhau é chirc chy tét Viét Namdé dong bao kip noi ¢ dip Vé an tt, vui tét va nghe
chui vi:

Vira dén day, Xuanda \é tan,

Riéng ta bdn nhin téc tan lién hoan
Giga rirng Xuan ving nghe diu &
Tiéng wng mua xuan nét vé vang

Va ngroi Viét ly huong condang no mo, mang mang&nhirng am hréng aia ngay &t
dan tc thi trén cac bao chibao bandi bao cly, tran giac chri béi, day xéo dn nhau
gitta nHrng quan qu§n tr phong trong chinh ghlvu vong ¥ nan, chung quy @ng vi
tién.

C6 $ng tha lwrong mvi thim thiadugc cwe doi an nhy & dau cia ké mat qué hrong. C6
lam than & tha méi thay ndo long trong nimg gid phitdoan ti, trong bi xuan \&, nhit
la nhirng ldc tinh & nhin nkiing canh hoa cuda maudang ke 16 bén tikm gid, chendn
nhiing 1 hoadao, hoa maitang ngo nglt trudc gio ddong hdic vang wng tr daudo
trén ku troi ménh mong, ung tleng chim hi au gvi dan tw vé 16i xua sau nting ngay
tron rét khén long ta éng bdn chbn ndo ric trong bbi xuan \é.

Ngay xra, thi tudi nho, sing nghéo gc noi xm nhd nhung mbi 1an nhin hoa véng vang
do ruc troi, vadan chim su tir hai dao bay ktap troi Phan Thét lai ndn ndng chr chuc
me hién dan di sam tét.

ROi nhirng ngay chinh cldn, nhrng rim thang dai&ng keu vong, Am nao éng nhr
nam naodéu hy vong 1a rim cwi cling trong cc doi xa xtr, £ dugc tro lai qué nhaté
cung ne giaan mot cai €t ruc 13, Vi dai nhat trongdoi nhung than 6i xuan nading 1a
xuan ly hrong, €t nao ding |a £t biét x va qué krong Viét Nam din trong gangac
nhang Vin mai xa tit muén trang:
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Xuan \é trén dat khéach,

Ta ngi don moéng lung

Hdt hiu dém tur tich

Mét minh Wng reou suéng.

Peé roi:

Soi grong chot thay la
Sau mat démdoi cho!l

Tir X6m @n Hg Uy Di
Chgp 2011
MUONG GIANG
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