Van HQa Viét
Chu dé: Tet
Tac gia: BS Nguyén Hy Vong

TET LA GI?

Tét la tén riéng (nom propre) goi ngady I murng ddu ndm mdi cua rat nhiéu dan toc va
sac dan & khap mién BPong Nam A, con ti€t chi 1a tén thuong (nom commun) cua Tau goi
nhirng thoi ti€t thay doi trong mot nam.

Chi c6 nguoi Viét goi la Tﬁ@t, trong khi ca ngan triéu nguoi Tau goi ngay do la duyn tan
(nguyén dan) hay la xin nén (tan ni€n). Tai sao ho khong goi la Tét? Vi Tet khong phai 1a
tiéng cua ho.

Gi0 ta hay tro lai voi cai tén goi la Tét. C6 mot cach hop ly dé tim cho ra nguon gbc cua
ngay Tét va y nghia dy. Hay di tim trong tat ca cac ngon ngur khéac nhau & mién Nam A
Chau xem thir ¢ ngdn ngir ndo ciing c6 cai tén 1a Tét va ciling c6 cai cach phat 4m, cach
doc, cach noi va ciing co cai nghia 1 ngay 18 an mimg dau nim khong, du cho tiéng ay
khong phai 14 tiéng Viét hay 14 tiéng Tau? Néu khong c6 thi danh vay chir sao! Vay ma
6, ma lai ¢6 rat nhiéu va giéng gén y hét, cac ban o1!

That ra, cai mién rong 16n Pong Nam A ctt déu déu mdi nam thi mua gi6é d6i chiéu va
dem lai mua mua khoang thang tu thang nam, tuy theo tung vung gié mua, trudc hét 13 tir
bo bién phia Tay cua luc dia An Do, chuyén dan qua ngang vung dat An Do, tiép tuc lan
qua phia Dong lan lugt dén cac xtr Bangladesh, Assam, Mién Pién, Myanmar bay gio, ri
thoi qua Thai Lan, Lao ma dén Viét Nam, roi tlep tuc cung lac 1én phia Pong Bic la vung
Hoa Nam bén Tau va xudng phia Pong Nam la 15,000 hon dao cta Indonesia. Va cach
day ca chuc ngan nim, con ngudi & cai ving gié mua ménh mong dy da goi 1a Tét cho cai
hién tuong troi dat gip nhau qua mua gio nay va ho goi cai luc “giao mua” d6 bang cai
tén 1a Tét vi ai ma chang biét 1a khong c6 muia mua dén thi ké nhu khong trong trot gi
duoc, hudng chi 1a trong lua.
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Pong Nam A 1a vung cua gié mua mua mua, cua may chuc tri¢u con trau, cua mAy trim
triéu con nguoi séng voi cay lua, noi ma nhing hat la gidng oriza sativa da dugc tim ra
ttr 6,000 nam trudce (tai liéu ctua 6ng William Solzheim, dai hoc Hawaii). Gié mua va
mua mua 1 quyét dinh dut khodt cua dat troi cho con ngudi & Pong Nam A. Khi mua gié
khong thuan hoa thi han han va d6i kém s& bao trum, cudng phong va lut 16i s& tan pha
hang trim ngan mau rudng laa va giét hai hang ngan nguoi.

Nong nghiép va sy song con cua hang chuc tri€u nguoi hoan toan tuy thudc vao cai an
hu¢ vira phai cia mua mua dén hang ndm trén cai phan dit ménh mong nay!

Gi6 mua dau mua 1a hira hen ctia ndm m&i, ctia mot doi séng méi, duoce chd doi khoéc
khoai va don mung han hoan, va trién mién c6 mat trong moi lanh vyc tin tudng, huyén
thoai hay tdm linh, va céi thuc té ctia doi sdng hang ngay ctia ngudi di cay di cdy ciing
gan lién v6i bao nhiéu céi tin tuong do.

Trén nhing trong dong tir ba ngan nam trudc, may con éch, coc, nhai, énh wong, ¢nh
oang nam chong 1én nhau, moi goc trong ba con, nhu mot am anh khong ngimg vé mua
mua, vé rudng dong, ao hd, song nudc, vé bat cr manh dat nao ma cy lua co thé moc
1én. Biét bao nhiéu ca dao, tuc ngir, bai vé noi vé mua mua, vé lGa gao, vé éch nhai va vé
ngay Tét trong tiéng Viét.

O xtr Nepal bén Pong Bac An P, ngay 18 ddu mua mua ciing goi 1a Teetj. Trong may
ngay do, nguoi dan ban xr an mung, ca hat, nhay mua, danh du, uéng ruou, tat nudc vao
nhau dé chiic mimg, chtic 1anh cho nhau, chic Teetj. Chung quanh x&t Nepal nhu ¢
Sikkhim va Bhutan, dan ¢ d6 ciing goi ngay dau mua mua 13 Tiitj.

Bén Mién Dién va Thai Lan thi tha hd xit nuéc, tat nude nhau uét mém vao ngay do.
Nam 1986, t6i qua hoc tiéng Mon bén Thai Lan, gip ngay 1& Song khran (ngay tét Am
lich ¢ truyén ctia dan Thai xua, c6 nghia 13 giao mua), tring véi mua 18 Téj, vao ngay 13
dén 15 thang tu ctia nam duong lich, bi mot ¢6 ngudi Thai & dén Nakhon Pathom 1én bo
mot cuc nude da vao cd 4o so mi cia toi lot xudng lung lanh ngit, c6 ay cudi xin 16i va
n6i 1a mudn chuc tét bat ngo cho t61 theo kiéu tat nu6c vao nhau cta ho!

Nguoi Lao Thai con goi ngdy ay 13 wan pi may/ngdy nim méi. Ngudi dan Kampuchia thi
goi ngay d6 la thngay chul thnam chmay/ngay vao ndm moi (trong lich cti cta ho thi ho
goi thang giéng la khae Chét/thang tét). Nguoi Cham thi goi 1a bulan Chit/thang tét.

Cac dan toc man nguoc ngoai Biéc Viét, cling nhu nhiéu dan tdoc mién ndi & Trung Viét,
van c6 in mung hoi mua mua, hoi ngdy mua con 16n hon ca hoi mua xuan (theo tai lidu
cta 6ng Nguyén Vin Huyén "Les Chants Alternés Des Garcons et Des Filles en
Annam/1934").
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Ké tir khi Tau qua d6 ho Giao Chi cach ddy 2,000 nam thi ngudi Giao Chi khong con dn
tét vao thang tu thang nam cua lich Muong xua “lich ngay lui thang t6i” d6 nita ma an
Tét theo lich Tau, ma lich Tau hoi xua thi ciing "bét thung chi thinh", khi thi ngay dau
nam caa Tau rét vao thang chap, khi thi nham véo thang giéng ciia ho, va sau nhiéu thay
d6i méi goi 1a ngay duyn tan xin nén, chir Tau khong goi ngay dau nim cta ho 1a tiét
nhat (sic) bao gio ca.

Chi ¢6 vai ong Han Viét “chg chiéu” ctr khu khu tim cho dugc mét cai Am huong Tau
cho tiéng Tét, nén cb tinh guong gao ma ép cho nd 1a tiét, cling nhu ho da giai thich kiéu
tam phao 1a Giao Chi 13 ngén chin giao nhau (ndi tam bay!). Lac 1a chim lac, ghe chai 1a
ghe tai @ Lé Ngoc Try. Troi dat!

Sau déy la nhiing tir d6ng nguyén (cognates) khap Pong Nam A, dinh liu véi Tét.

Alexandre de Rhodes: Tét Tét nam (sic), Tét ai, an Tét

Tu Dién Khai Tri Tién Pac ~ khong hé cho rang Tét 1a khoang tiét cua Tau
Nung: Tét Tét

Nién: Tét niam Tét

Cham: Bing Tit an Tét (bang 13 dn)

Tit Tét (18 thang 5 cua lich Cham)

bulin Chét thang Tét

Khmer: Chétr 1& thang 5 (lich xua cia Khmer)

thang gi6 mua bat dau th(‘)i'ngu’(yc lai thang ctia mua gi6 Nom ¢ Pong Nam A thang cua
mua mua dén trén luc dia An va mi€én Dong Nam A (Tuy theo vi tri tmg nude, mua dén
v&i gid mua tir cudi thang tu dén cuoi thang nam). Tén thang 4 va thang 5 cua lich An
Xua.

Khae: Chét thang Tét (thang 4 dwong lich)

khae 1a thang thang Tét Khmer khoang 13 thang 4 duong lich, khoang
23 thang ba am lich

Chét khal thoi gian c6 18 Tét Ay (khal 13 thoi gian, luc, khi)

Thai: Thét, Thét khal~mua Tét, nhitng ngay Tét (annual Thét celebration/New Year
propicious ritual)

Thét Thay Tét Thai (Thai New Year ritual celebration)

Tréts Tét (trong tir dién Francais-Thai cta Pallegoix)
Tréts chén Chinese New Year [chén, tiéng Thai goi ngudi Tau]
Chétr Fifth lunar month # mid-April
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Trots L& hoi ddu mua mua cua lich Thai xua, cudi thang 4 va 5
Trots farang dich l1a Tét Hoa Lang (Western New Year)

Chu y: farang # Hoa Lang # occidental, western (do d6 ma c6 cai tén xua dao Hoa Lang #
dao Thién Chua).

Zhuang: SIT Tét cta nguoi Zhuang bén Quang Tay, mdt b toc thudc
dong Tai, dong dén 25 tri€u nguoi, noi tiéng Thai xua

duon Sit thang Tét (yearly Monsoon festival, a ritual celebration)
Mon: k-T¢h first days of Mon New Year
Nepal: Teej (Teet) Brata) 18 dau nam ctia ngudi Nepal theo bao Nguoi Viét, ngay 9

thang 10 nam 1992, s6 305)
Mustang: Tij, Tiji ngay 1& miia mua dén (x Mustang & sat voi Nepal)

Pong Bic An Po: Teej~Monsoon festival (theo National Geographic thi swinging in
celebration, village girls sing the ancient melodies of Teej, the festival marking the return
of the monsoon and the promise of prosperity)

Sau cung, cai ct dut diém (knock-out punch) chdm dirt cai quan niém sai 1am 2100 nam
hon cua chung ta 1a ct (coup) nay: chinh Khoéng Tt cling khong hé néi Tét 1a do tiét ma
ra! Ong ndi rang:

“Ta khong biét Tét 1a gi! Nghe dau d6 1a mot ngay 18 hoi 16n cuia bon ngudi Man (sic).
Ho nhay maa nhu dién, udng ruou va in choi vao nhimg ngay d6 ma khong phai 1a
nhitng ngay dau nim ciia chung ta. Nghe dau ho goi la Té-sa.” (sic) (theo kinh L& Ky) @
Edward Shafer/Ancient China.

Khéng T khong nghi rang tiét 13 cai am sinh ra Tét, nén ong méi phién am khac di 1a
Té-Sa. Hon nira, €0 ca chyc ngdn ngir va nén vin hoa khac véi Tau an mimg ngay dau
niam cua ho va van mang nhiing cai tén ma y nghia va phat am, cach noi va doc déu giéng

vOi cai am, cai ten, cai tleng Tét ctia dan Giao Chi va ctia dan Mudng, nén ta phai suy
nghi lai vé cai hiéu 1am Tét khoang Tiét ctia hon 2000 nim qua.

Nhu viy, tét 13 tén goi ngdy an ming diu mua mua va sau nay tré thanh ngdy dn ming
dau nam am lich ludn cua cac dan Muodng, Nung, Thai, Zhuang, Cham, Mon, Khmer,
vung Dong Bic An Do, Nepal, Mustang, Munda. Héi nho ban, ban ¢6 con cho rang Tét 13
tiét ctia Tau ma ra khong?
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Pater Noster

House, Charing Cross Road, 1891

Lao-English Dictionary, Russell Marcus, Japan 1975
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Calcutta, 1975

Thai Dictionary, Mary Haaj, Stanford, California 1964

The Languages of China Before the Chinese, Terrien de Lacouperie, London 1887, Taipei 1966

Bdc si Nguyén Hy Vong

Nguon: Internet eMail by ddpsxh chuyén

Dang ngay Thir Ba, February 5, 2019
Ban Ky Thudt Khéa 104-72/SQTB/PP, BD11/TDIND, QOLVNCH
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