Truyén ngin
Chua @é: Tinh Ngroi
Tac gii: Hoang Thanh

PHEP LA!

Trong Enh vién St. Josepl thanh pld Orange, California, ngay 29-7-2011 sau khi

hién tay, Pao Ngc Diép (trén girong), ba Kim Qui (m caa Diép), ba Hng Phic (m
cua Matthew), Matthew (ngpi dugc Digp cho tiy nam 2009), Michael Ocean (6hg
cua Diép) - anh: O.Dd Du (b6 cua Diép) cung ép.

- C0 tiénoi, ctru con \6i! Caru con, xinding ko con, co tiérvi...!

Tiéng ciu bé, gita wn mo, vang Ién tht thanh gitadém khuya khin moi nguoi thirc
giac. Hai 6ng ba ng bat day, budc sang grong ciu bé. Ong bon rau d& cau lén,
trong khi ba dung cbe khan lau khip mat mii va minh ndy cau bédangudt dam mo
hoi, khdng bét vi sy héi hay tugt vong. Ba 6m chit chau vao 1ong, wyc mit lan dai
trén & ba khudn nit...

Hy vong mong manh vao phépd

Vi bac § busc vao phong &i ve mat trang nghiém. Gidinh cu bé i hop nhin 6ng
cho doi. Ongdiém dam Ién teng: “Toi bao cho ong ba &ila mot phép b co the xay
ra, nhrngdiéu nay co ti thanh hén thec hay khéng thi con tuy tiba vao ndt
nguoi...”.

- La ai vay? Xin bac $cho chang téi hay. Ching ta 8én... Gbng ngroi dan ba
nghen lai...

- bo la not ba tién, nirng...
- Nhung sao baci® Ngroi dan 6ng i don.

- Nhung chodén gio pht nay, phémlvan con hoan toan tly tha vao qugt dinh
cuwoi cung @a ba...

Giac mo thanh ar that

Nang tién, tht dé thuong va tht tre, ludt bay thit nhanh trémi canh ¢a hang hang
khéng US Airway i Phoenix ¥ Orange County dhmong kp aru duoc ciu bé, vi
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mang $ng aia ciu hién dang nhr ngan can treog toc. Nang tiérly, chi vira tron 27
tudi, vai cai tén VEt Nam:bao Ngyc Diép.

- Chao Ngc Digp. Em c6 th tw gioi thiéu vé minh va cho It trong hoan anh nao
ma emda aru ng dugc hai sinh mng nhr mot phép & trong chugn than thaai?

- Chao cl Em qua M liic em 5 tdi véi ba e vadinh ar tai San Diego. Nm 2004
khi emdang hyc tai truong dai hoc UC San Diego thi tinhoogap cac ¢b chiia Hoi
Hién Tay A Chau vao rong kéu @i moi ngudi ghi danh. Em va 6t 6 ban bé ghi
danh ngay, vi madiin khéng nat thoi gian chit nao« va khong B daudén gi Fét.
(B¢ biét duoc la tiy minh c6 th tring hyp véi mot nguoi bénh nhan nadd, ching ta
chi cin dién mst mau don cho ly ich i 14y 4 cay @c bdng gon get trong méng dé
thir nghiém cac niu t bao @a minh). Nim 2009 em I&n Arizondé theo ke nganh Y
khoa ti trrong dai hoc Midwestern.

Victor Vi, bgnh nhan 12 twi dang ch tiy
danh: Hgi A3M cung aip

Duyén aru mang

- Pau thang 7 am nay, khi em va éng x@&ngdi nghi hé thi nlin duoc dién thai cua
Hoi National Marrow Donor Program (NMDP).gktho bét 1a tiy cia em gn nhr |a
hoan toan &ip voi mot cau bé 11 tdi, va bénh nhandang trong tinh tng vo cling
nguy Kch vi ming $ing chi con tinh theoiing ngay mt. The 1a khdng én suy tinh gi
ca, em \6i Va tro vé. Bén nha 1a em g lién lac ngay Wi hdi thi duoc biét rang theo
yéu diu aia bac  ciu bé ch hy vong dugc oru $Hng wi phuong phap dy tay thang
tir xwong chiu ma théi, con plong phap thdng tkng 1a PBSC thi eang khdng éu
Kip.

Theo tai ltu aia © chic NMDP, c6 hai cachiy tiy bao. Plrong thrc thir nhit goi &
hién ting huyét bao @c ngai vi - Peripheral Blood Stem Cell hay PBSCanh cach
loc mau, khéng qua @b thiuat. CAch tit nhi 1a hén tiy baing cach phu thuat ¢ viing
xuong chiu dé 13y dich tiy. Hai cach naytéu twong déi an toan, va&tay lay ra ch toi
da 5% lrong tiy trong @ thé, cac € bao § ty thay tié trong vong 4-6 tin 18 sau khi
hién tay. C6 nhéu loai bénh éin dén tay bao va mt trong nhitng kénh pro bién nhat 1a
ung thr mau - leukemia.
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Ciing xin nHic lai phép h dau tién ma co tién Ngc Diép d& ban ing cho nt bénh
nhan: Mathew Nguin vao rim 2009. Hi Hién Tay A Chauda © chxc mot bubi hoi
ngd tri &n tlim day nugc mit. Cau Mathew Ngugn, 26 twi khi dugc thay fiy 2 nim
vé trude, da lién ke bénh vién va bac sdiéu tri mong bét tin vé nguoi da aru mang
minh. Benh vién lién lac voi nguoi an nhanbd chinh la ¢ tién érnayday, Dao Ngyc
Diép, va cédong y (Ngroi hién tiy c6 quygn tir chbi va $ duoc bao vé bi mit cac dt
kién c& nhan). Bi ¢& mua vé may bay cho &i cung cha ry bay tr Arizona xwng
Orange Countydp Mathew cung ba ma, cé@ aguoi v tré mai cudi cua Mathew ira
cht. Hai giadinh rim tay nhau ma khéc. Con ba iu Mathew thi nan Diép 1am
con, va xem nin Mathew c6 théndugc ¢d ch gai Wi tdm long nhan &i, neyi da aru
mang $ng em nudi aa minh.

Hy sinh khéng do dr
- Thé phan ang aia Diép nhr thé nao khi bét dugc yéu éu cip bach aa bac ¥

- Em va clbng em, anh Michael dng long ngay. C6 gaidrdap. Nhing ba ne em thi
hoi lo, bai 1an treée, emda hién tay theo plrong phap PBSC. Knay nghetén xuong
chau nén ba mkhéng an tam. Nimg em toc nganh y, em Bu rd Em, hoan toan
khéng c6 gi nguy Bim ci. Em in céc tai fiu radua ba e doc, i anh trai em |a doc
si cling xtim vao tin an ba m, xin ba ng an 1dng cho endugc oru Mt mang Ngroi.
Luc dau, ba ne ciing con do d, nheng khi em Bi [ “Néu nhr cu Bin @ta em fo rat
hon nhién va 8 throng aia em, @m nay 12 tai) can tay thi ba ne 3 ngh sao? Gia
dinh aia cu bé kia clic chin da vadangdau kio 1am, va bay gy ho van dang hy
vong - du &ng tia hy wng mong manh leo létrhg giv. Mong ba m hay throng diu
bé chra trng biét mat khi nhr cu Bin nha minh, ma cho phép con lam thenghgi
ma trai tim con mén”. Thé 1a ba m ang hH em...

- Thé tai sao Dép phai dap chugn bay gp vao gb chot i Phoenix ¢ Orange County
nhu vay? Khéng choity tai mot bénh vién & Arizonadugc hay sao?

- Tinh hinh ép bach qué, dra. C4c Bnh vién trén nay khong con 6hmﬁé @u be
khong cté doi dugc lau ton nira. Nén Hi NMDP mua vé cho em ngai¢ bay \& Cali
ngay Thr Nam va $ tro Vé lai Arizona ngay Tk Bay. Diép bdng kit cudi, tieng aroi
khuc khich @ thuong aia c6 gai té...

- Diép axoi gi vay? Toi hoi.

Cudc hanh trinh ky nié¢m
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- N6i ra ky lam. Em phai xin nghi hoc hai ngay Tt Nam va Thr Sau. Ma chbiét do,
emdang lc nim thx 3 nganh Y khoa, baidvday dau, em clra bét tinh sao thi Ki
NMDP viét thu xin phép nha trong cho emiuoc ngh hai ngay. Nha trong cHip
nhan ngay. Tl 1a em i va di, ciing khéng mang theo hanh ly di, di va \é tong
cong c6 3 ngay, dhmong $m kip vé dé hoc bai ma thoi...

- Diép ké tiép vé cupc hanh trinh & sic ly ky naydi.

- Emdén Orange Countydt Thi Nam. Cé ngroi caa Hoi ra tin phi tirong dén vadua
em \& khach sn. Ba e em lai xe ir San Diego |8day. C6 @ Mathew, ngoi da nhin
tay em &ing 2 rim trudc radon em ra. Ging néi thém latt hom tpp mit, giadinh
Mathew va giatinh em Kt ngha ludn bi, nén hai bac &i ba me em \é nha nag dé
sang ém maidua emdén bénh vién. SaAng hém sau,ghngudi ché emdén bénh vién
St. Joseph ltc 5 §i30 sang. Ba m 6ng xa em, Mathew va hai bac thbhgho bén
ngoai. Nhan viénat day hio em thaydd, ho kham sic khoe cho eman nixa, i tiém
truyén nude bién. Gan 7 giy rudi sang thi enduoc chich thdc mé, khi inh diy em
nhinddng h thi gin 9 giv sang.

- LGc my mét ra, @m giac @a Diép nhr thé nao?

- Em thiy khoe nhr binh throng, khéngdau, va @ing khong co gla| ca. Em xin noi
théma day dé moi nguoi an tam, 1a phong phap dy tay truc tiép nay thi dy tir Xuong
chau, hoan toan khondung gidén oot sdng hét ca, nén minkdung lo. Theo it s
quan ném truyén thbng ADBong, naroi ta theong cho 1a khi Hin tay “séng” ta € bi
nguy hai t&i sc khoe va c6 khi bté liét vi ¢ pham vao I8 than kinh roi xuong $ng.
That radd la nt thanh kén sai bm vi di 1a c6 cho ritiy bao thi khi lam phong
thirc nay ding ch dung ndt cay kim chichiva vao xrong chiu dusi dai lung dé rat
tuy ma khong B dung vao xrong $ng. Ai iy c ddn nhau 1a chiclhng kim vo &t
sdng, tré la thién h cr sy dau, & da tha. Diép lai cudi. Nhu em né, con géial tré
nita, ma con chaiy duoc, khéng B thiy dau, thi lam sao cac anh, cac chd, cac ¢ bac,
lén, manh va kide bon em nhéu lai phai e sy kia chr?

- Khi nao thi Dép roi bénh vién?

- bling ra thi em c6 thra \é roi, nhung bac chudéo nén gi em ki dé theo déiben
6 gio 30 chéu thi em ra ¥.

- Thé tir 9 gio dén chiu thi Digp lam gi?

- Em nim, ngh ngoi, xem ti-vi, va ¢ ng chat chut. Thi gian nay thi em c6 htiép
xUc Wi giadinh i. Phai néi la em &t camon ba e, 6ng x& em cundit ca moi nguoi
khéng nlitng daung b ma con lodng, sat canh bén em trongimiy gidy phat nay.
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May tiéng dong hd trong kgnh vign, em @m thay vui lam, bsi em bét & daudo trén
qua dat nay,dang c6 nt mang ngroi duoc aru 5ng, khien em ki nhé den cu Bin,
chic hin giadinh ciu bé kia 8 sung §6ng va hanh phac im.

Chi c6 mbt cudc doi dé sbng
- Giadinh Diép theo ton gido nao?

- Khéng c¢6 tdn gido nacicBa ne em ch day cac con lam vic lanh, gilpdd nguoi
khac, \ay thoi.

- Diép dé ludn ludn khong rign npi hién tay cua minhdé cru ngroi, ma nhiing dén
hai lan, that 1a mot viéc lam nhan atang ngrdng mH va kham pic. Khong pli ai
ciing lamduoc nhr vay dau. C6 nit sd ngudi ¢6 thé manh can mang #n oia ra B thi,
nhung khi én d¢én mot phan gidé cia than th, thi ho s8 phai d¢an do, ndin ngai. Thé
Diép c6 bao gi ngh raing minh lam phdc thi € duoc phréc hay khéng?

- Em khéng bit néi sao. C6 gai érlai cuoi. Em khéng ranh&dao gi é. Theo em
ngh, mdi chiing ta chcd bt cude doi dé sdng, thi minh haydng sao cho c6 ich. Ma
da la mng $ng, thi @ gia hayda bé déng déu quy nhr nhau. Em chmong éu bé
kia, sau khitugc hdi sinh, thi nét ngay naaid, ciu ding € hiéu dugc diéu nay, va &
sdng vadoi xir ot véi moi ngudi, nhue cau da trng dugc ddi xa ngay hém nay...

- Thé mat 3 ngay céi tuan, Diép c6 téc khong, trong khi &n bédi choi daudd? Toi
hoi dua.

- Thoi budi kinh té kho khin ma, ch biét @6, Diép cxoi. That nghiép lan tran, ch ma
goi lam overtime thi i nguodi mirng mun chét, ai ding tranh ti kiém thém tén dé
danh cho mai sau. Eniieg \Ay, 3 ngay cdi tuan nay, & coi nhr em lam overtimei.
Vén ven cé 3 ngay, mauoc tra bang ¢i mang $ing aia nbt con ngroi, thi tai sao
minh phii do dr hay i tiéc? May dira ban than va 6ng x& emirchoc hoai, o 1a em
dugc tring $, ma hi trung dén hai Bn. Em ko chbng em 1 khi nadén phién anh
trung $, em ding in sang c6 it bén anh dé chia vui \6i niém hanh phdc ma anh
co...

Xin néi thém la theoiny ta Tina Tillman cho Bt, xac sét cddugc tiy phi lop
100% gita hai ngroi xa la con kho fon 1a tring 8, vi thanh pAn ciu tao di truyén
trong ndi nguoi. Tai bénh vien St. Joseph, & trong nhiing roi 14y tay 1én nHit Hoa
Ky, c6 khang 100 trang hop cho iy mi nam. Trung binhit lc ghi danh Hin tay
tgi khi c6 ngroi can dén 1a 8 im, nheng ding c6 ngedi vira mMoi ghi ténda dugc kéu,
va c6 ngroi cho hang clic iim van chra thiy ai goi minh. Thong ké cho thy nguoi A
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Chau it ghi danh Bh tay hon ngroi da tring fat nhieu, cho nén khi c6dmh nhan
nguoi A Chau thi xac sit tim duoc tay phu kyp vai ho ciing rat hiem hoi.

Nang tién trong cau chugn co

- Digp baydeén, ban cho it phép & nhigm mau, i lai voi bay e, or nhu nang tién
trong chugn o tich. Diép qua My Idc moi 5 tudi, the khi nho Diép c6 haydoc truyen
co tich khéng?

- C0, ne doc cho em nghe, magem ch nhd mang mang théi. Glkhen qua, cnem
khong phi la tiendau. Theo em nithi cac ba tién thong bay trén may va mang theo
caydiia thin d¢ ban phépa. Con em thi lam gi cdia? Ch biét la IGc n@i trén may
bay Hin Vé, nhin qua 6¢a $ thay day nhirng ddm may tﬁng, khong hdu sao emam
thay hanh phuc va binh ardm, c6 B vi em vira msi mangdén mot niém vui cho nét
giadinh naodo...

- Cho phép chthay niit cac nh nhan va gidinh camon Ngoc Diép. Emda hai Bn
mang phépa dé ban fing sr sdng cho niing con ngoi trong I0c tugt vong nkt.
Chuc DBp sm tré thanh cd bacigré vai tim Iong tr miu dé xoa du ndi dau dia cac
bénh nhan.

. Chugn o tich ngay xa cO not cong chua, hay 61 Ong vua.
Chu;én o tich ngay nay, c6 & nang tién at tré..

bao Ngc Digp - co tién @ throng wi nu cudi tuoi tan, la mt con ngroi that, ngay
tai theé ky 21 nay, clr hoan toan khong @htrong cac cau chuy than thai ngay xra.

MJdi nguoi chiing tadéu cé khi nang ban phépal..

Van con nliing ciu bé nfr cau bé trong pin dau aia bai vét nay, nliing nhan gt c6
that, hién dang $ng i Quan Cam, ckv c6 tiy bao trung bp.

Cau bé Victor i, nam nay 12 tdi, mé cdi me (me cau mit vi bénh ung thr nam ciu
méGi 7 tudi) va hién dang $ng Wi 6ng ba i. Khi Ién 10, du mic ching kénh ung thr
mau va ¥n dang mdi mon hy wngduogc oru Hng ki mot phép h. Mong Eng nbi
chdng ta hayut cho minh mit co hoi dé tré thanh not nang tién, rét ong tién, hay it
ba tiénddi voi cau bé 1Bn nhién nay, nin trong ghc mo hing dém a@a ciu. Xin hay
mé rong 16ng nhan até ban phépd cru $Hng Mdt mang nNgroi.

Quy doc gia c6 the dén ghi danh wi Hoi Ghi Danh Hen Tay A Chau: ndi toi Thu
Sau, Thir Bay va Chi Nhat tir 7-10 g toi tai phién cly dém tréc khu Phede Loc Tho
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tor hom nay chateén hét ngay 4-9-2011 (Labor Day).& ¢ xa c6 th lién lac s5 714-
553-0520 hay email: hientuy@gmail.ca®duoc gui que gic quaduong hru dién.

Quy déc gia co biét?

Hoi Hién Tay A Chau (A3M) la not co quan thén nguyén phy tréch plé bién va tuyn
chon nhirng ngroi tinh nguyén ghi danh vao Gh)'ng Trinh Hén Tuy Toan Qui»c (Be
The Match). Bi dugc thanh dp tr nam 1991 va hat dong trong cac éng ddng thiu
s6 nhu Viét Nam, NHit Ban, Trung Hoapai Han, Thai, Lao, Cam &, An Do, cac dc
toc Quan Bao Théi Binh Grong va Chau A.

Riéng trong 6ng dong ngroi Viét, chién dich pho bién vé cac plrong thic hién tiy
hoic t bao @c da duoc day manh trong nktng rim vira qua vi § 1é cia $ nguoi Viét
ghi danh vao along trinh naydi qua itsi va ch dat duoc 0.5% @a tng $ 7,500,000
ngudi tinh nguyén trén toan qgéc Hoa Ky. Trong khidd con $ cac lgnh nhan ung tin
mau va cac aimg hai huyét ngay nét gia &ing.

Nho vao s tro luc aqia cac lanhtao ton gido, cacdi doan, cac e sé thwong mui,
chanh qugn dia phrong va nlit 1a cac gi truyén thdng, trugn hinh va béo chips
ngudi Viét tinh nguyn tham gia vao akong trinh hén tay da tr tir gia ting tuy nhién
ty 1& d6 ding chradu dé cungang cho $ bénh nhan &n ghép ty va € bao dc.

Theo quy ldt hign hanh i nguoi tir 18 ©i 60 twi ma cé sc khoe trung binhiéu c6
thé ghi danh vao akong trinh nay va&duoc luu trit trong danh sach cac g tinh
nguyén cho i nam 61 twi thi £ duoc loai ra khoi danh saclhio.

Mic di $ nguoi ghi danh trong niing rim qua cang ngay camgng nheng con 8
nhirng ngroi ghi danh trong qua khbi loai ra khi chuong trinh ding At nhiéu dodo
con $ nguoi tinh nguyn con hi khdng miy thaydoi.

Hién nay Hbi A3M cb ging kéu @i nhitng ngroi tré tudi tir 18 i 40 tich arc tham gia
vao chrong trinh hén tay thi msi c6 hy wng gia ting t 1& ngudi Viét trong danh sach
Toan Quc.

Viéc thir nghiém gian tién mau chéng nay cé&ham ngay 4i nha va mén tham gia
vao chrong trinh nay, xin quyivgoi sé 213-473-1675 (n6iéng Viét) hoic 5 mién
phi 1-888-A3M-HOPE. Quyiwiing co tf& vao trang nhaw@ Hoi:
http://www.asianmarrow.org hay http://www.a3mhapg

Hoang Thanh / Vién déng
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Ngwn: Internet E-mail by NN Kt Nguyén chuyn

bang ngay Tk Séau, April 21, 2017
Ban Ky Thuit Khéa 10A-72/SQTBID, bP11/TDIND, QLVNCH
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