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THANH KIEN

Lot gigi thiéu:

Than Kinh Quy Nién Teyng Va Cac Bn

Trong miy ngay qua, sau ngay hhim chic aia Tong Thing Joe Biden (20/1/2021)g s tOi nhgn
thay co qua nhiu email, bai v qua ki, phé binh, chtrich4a kich nat sat kin nhau @a hai phe bénh va

chong e viec Ong D.Trump va Ong J.Bidef¥ roi ga nha quay @t ¢4 nhau vé clng... langek

Mugn ngi vao ban goé tim chufyn vui hay lang min dé “Xa0”, nhung toan la ni¥ng chuyn “lang xet”
nén khdng damao s bi “n@o” nén xin trich gk bai viét “Thanh Kién” khdng bit tén tac gi nay.

Poc dé Tamduoc binh, Tridwoc An.

Than Kinh Chac Quy Nién iféng Va Cac Bn Mgt Ngay Chua Nfit 24/1/2021 $c Khse Tét — Binh
An — Vui \¢ — Hgnh Phuc.

Ut Bgch Lan E22

“Ludn nhin thdy 16i ¢ ngwoi khac: Néi bat hgnh lén lao aia nhieng caiddu chira ddy thanh kign”

Cuoc doi nay ngin lim, chiing ta khéng &hquyét dinh dugc chiéu dai @ia sinh nénh,
nhung c6 tié tiy y sr dung chiu sau é@a sinh nénh, nhin ti giéi mot cach thong sit,
gitr cho tdm khéng phé phamgrthua.

C6 cau chu§n ké rang, not déi vo chong tre vira chn dén & trong ndt khu pld méi. Sang
hom sau, vao luc habvchong an diém tam, ngoi vo thay ba hang xém gng tim vai
trén gian phi. “T4m vai ban that” — C6 wo thdt 18n. “Bady khong bét giat, co E baay
can mot loai xa phong ndi thi gidt s5 sach hon”. Nguoi chong nhin énh ay nhung Van
lang im. TF 1&, VAn ar |oi binh pHim 4y thét ra tr miéng cd w mdi ngay, sau khi nhin
thay ba hang x6m p#i db trong san. Mt thang sau, vao éhbuwi sang, ngoi vo ngac
nhién vi thy tam vai caa ba hang x6mat sach, nén cd ndi&i chong: “Anh nhin kia!
Bay giv bady da biét cach git tim vai roi. Ai da chy bady thé nhi?” Nguoi chong dap:
“Khéng. Sang nay anhagl sém vada lau kinh @a $ nha minhiiy”.

Page 1 of 4



Thuc ra mdi nguoi trong ching ta, aitmg déu gibng nhr ¢d w trong cau chudn kia.
Chung tatang nhindoi, nhin ngroi qua kng kinh loangd nhirng vt mau cia ¢im xdc,
bam diy [6p bui bam ocia thanh kin va nhiing kinh nghém thuong dau. Ching ta érnén
phan xét, brc doc va kit an tirée nhiing gi ma ¢ minh cho 1a ‘di [am cia ngroi khac”.
Mot diéu &€ nhan dién 1a khi tam tang vui &, ching ta nhin aiimg thiy dé chiu, gip
chuyén gi ding ¢ thir tha. Chiing ta cé &mim aroi trudc nhitng tro nglich ngym caa fi
tré, da khoan thir & nhan mai mét 1oi néi khé nghe, niing chuyén tréng chrng kho clip
nhan, thi chiing taing & dang tléa hiép. Nhitng lacay, duong nhr ca thé gisi déu tro
nén hoa ai, i chuyén troi qua ndt cach nk nhang. My ma, ch cin mot chit lo ng
dang Ién trong long, Mimg mwon phién vé quéa khir, ndi so hai & tuong lai $ 1ap tac
khién cho cai th gioi von dangdep d& nhuong kia lién bién thanh mt chon day nhiing
chuyén xau xa, phén phrc. Khi iy nhitng tiéng ho hét aoi dua @a fi tré s trg thanh
nhirng am thanh kho gh, mjt 16i ndi khong vra y & dang khén cho ta san gn haic
ton therong, nhing chugn nho ma luc binh thong khéngdang in tam, l@ng tro thanh
mot ndi phién n&o quatsc chu dung. Ky thuc, khong phi la thé giéi c6 van dé, hay
ngudi khac qué sai dly, ma \in dé nam chinh ngay &i tam ta.

Khi nhindoi bang céi tam c6 an dé, mangday nhiing cim xdc va thanh kh tiéu arc, thi
ching ta thy ai ding thanh sai diy, dung chugn gi ding héa én throng. Chiing ta ludn
co hai xu Infong nhin niing thr minh thich, niing ngroi minh throng Wi cap mit kinh
mau hong va ngoc lai, nhin nhiing viéc minh khong mén, nhiing ngroi minh khongra
bang chéc kinh tiéu ac mau den. Do théi quen phondpi moi wu diém ocia nhirng ngroi
minh thich, b tré nén qua lung linh, qua téyvoi trong am nhan aia ching ta. Mi | oi
ho n6i, mbi viéc ho lamdéu khién chUng ta xem |a chan ly, ngayldc hy sai, ching ta
ciing kho 16ng nhin rdn cho théng sit. Vi nhe nhiing cip tinh nhan khi @i yéu nhau,
thi riéngddi véi ho, d6i phuong lubndep d&, d thuong va toanru diém. Néu ching may
phat hén di phuong 1am chugn khéng ét, thi ching ta an thira kha nang vada 1y |& dé
tu huyén haic ban than &ng hy khéng sai. An nhién, chinh doap mét kinh miu hong
da khién cho cach nhinua ching ta hda rédh lac, chiing ta khéng fly duoc moi nguoi
dang Wi ban chit chan thrc nhr ho vén 1&.Dé rdi khi su yéu thich bén trong minhagn
sutdi, thi hinh trong trong 1ong @ng theadd ma sip d6. Ching ta nhin ra déi phuong
ngay cang niu 16i 1am va khuyt diém, ching ta tr nén hoang mandgau ko, dén ndi
hoai nghi ngay €chinh in than minhbiéu trong tr ciing xay raddi véi nhirng ngroi

bi chiing ta coi thong, ch trich. Ching ta phéndai nhitng sai im caa hy, di réu rao
nhitng khuyét diém ma chiing ta chamg thit khé chip nhin 1am sao. Bi dén mot ltc
naodd nhirng ngroi ma trong tam tri tadn xem nhr ké tha, ki sin sang giG@s va tr té,
thi liéu ching ta c6 thxem nhr khéng chut B then véi luong tam?

Khi néi 16i & nguoi khac, ching ta vo tinh trég sang ngoi nghe nlitng cim xdc tiéu

cuc, bt an. Dong tam tirc cia ching ta@ng to nén bn xon, day nhitng fac 16i y nhu

cau chugn ma minhiang K. Theodd, an twong ma tadé lai trong long nikng ngroi

khéac chi la nHing céim giac tiéu ac, dé rdi mot cach ét ty nhién, ko 8 4p dingding sr
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phé phan, soi xét6 tré lai cho ta. Hai thaiec ndi trén, k ca viéc phongdai nhirng diéu
minh thich va pin ang kich liét voi diéu minh khéngra, tru chungdéu 1a nhing cach
nhin tr¢ gisi con chraddngdin. Nén cling, ching ta hdy dungie mit sang sét caa tri
tu¢, dung tam thai tén lwong dé nhin ntn cuwc doi. Thoi gianda khién cho ching ta
mat di cai nhin trong sangévthé gigi, danh nat nhirng rung ém hanh phuc teéc cuwe
sbng von day mau nhiém va binh an. Ching ta khéng co6 lic n&aglli d¢é chim séc
chinh minh, maiemai chay rong ri theo nhiing suy nghddng sai, phi quiy vé cusc
doi va vé nguoi khac.

Xét cho cung,di 1am du @a aidi chiang rira, vbn ching k& anh hrong dén tr cach va
phim chit cua chdng ta. N6 ¢t chin khéng 1am cho chiing tastnéndep d& gi hon khi
phé phan ngoi khac. Ma chinh thaié tiéu arc, théi quen chtrich noi khién chung ta
méc 16i voi ban than minh vaau di trong mit caa mpi nguoi.

Tim 18i cia nguoi khac, 1a twe dem réc rwéi caa ho vé cit trong nha.

MJdi phat ching taé tamdén chuyen khong ét, thi it di mot phat vui v khéng tig 1dy
lai. Cudc doi nay ndin lam, € chang ai c6 ki nang va trach ngém niu gir cho ta
nhitng thyi khac sinh nénh dang van wt trdi qua. \ay ching ta c6 con ndm phi hoai
cudc Hngdé di phan xét niing sai im aia ngroi khac? Cach ma ching ta nhinsmg
khéc, thrc chit 1a dang ptan &nh i tam aia chinh minh. Mt nguoi dang tang thiu
thay kho chu vai nhitng ai dr gia. Mot ngudi san fn s ludn thy nguoi khac cong kich
va chpc tac minh. Mot nguoi khdng thanh tht 3 thiy moi nguoi day gia tra. Tat ca
nhitng ém xdc va suy nghtiéu arc d6, déu khoi sinh tr mot tam thirc thiéu binh an. Nén
diéu ma chdng tadm lam, 1a quay tr vao bén trongé nudi drdng minh dat tam minh
vbn dang ngp day gidng bdo. Bao nhiéu ngi trong $ ching ta &n dang Hing aoudc
cd duoc “mot vé di tudi tho™? DA bao 1audi chiing ta khdng thne mot nu cudi tron
ven? Chung ta assc cddugce chit dn nhién, trong o nhr tré nho, dé cé the dé dang
hanh phtic va & dang thir tha. Nhing tai ai d& 1am cho chdng ta ngay cang tén kho
can, néng @y va kit hanh? Tai ai da khién ching ta ludn cdon, lac I6ng ngay chinh
trong giadinh minh, gira tan be minh va bénaoh tam § nguoi trén traidat nay? La do
chdng ta 6 chip madeo Ién niing ap klnhday phién ndo, nking cip kinh saidm ngin
cach ching tadi hanh phuc hén tién. CH can mpt liic naodé du diing cim théo 1 cap
kinh ay di, thi cubc doi s& hién ra troi méi, thé gioi s& 1a chd dé ching ta ti nghiém
phic hc du day.

(Trich Tar Tagp San Gii Tri—Van Nghé—Van Hoéa Wikipedia)

Khuyét danh
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Ngwn: Internet eMail bypsxhchuyn

Dbang ngay Chia Nft, January 24, 2021
Ban Ky Thuit Khda 10A-72/SQTBD, bP11/TPIND, QLVNCH
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