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CAY GIANG SINH NHA HANG XOM

Théng Mudi Hai lai dén, nim nay tuyét d6 thua thét vai tran, khong nhu bén Wichita
Kansas ba chi cia Thao ndi rang tuyét da ngap ddy duong. Sang nay Thao di bo
ra thung thu ddu x0m, di ngang qua nha John d3 thay cay Giang Sinh that cao
ngay cira sd, dén xanh do6 tim vang nhap nhay, dung lac John mé cira dé di ra
check thu. Thao vui vé:

— Tro1, nha t0i qua ban ron du thir chuyén, chwa kip dung cay Giang Sinh ma
bén nha anh di c6 vé sin sang moi thit rdi nhi, cdy Giang Sinh dep qua.

John that tha:

— Chi biét roi day, chang to1 Bao Hobi, chi c¢6 18 Ramadan, dau c6 thd Chua, ciing chang
mimg L& Noel, nhung tuan r6i chiing t6i dua Jimmy di shopping, chau thich cay Giang
Sinh va Hang D4 trung bay & tiém shopping, thé 13 chau doi mua vé, ching t6i ciing
chiéu cho chau vui.

— 01, dé thuong lam sao. Ma trdi con sang ma anh da dé den nhap nhay roi, ton dién lam
a.

— Ciing vi Jimmy chj oi! Chau say mé ngidm cdy Giang Sinh, ma phai c6 dén méi chiu.
Luc dau ching t6i chua biét y chau, chi bat dén budi ti, dén sang khong thdy dén 1a chau
khong chiu, 1a rom rém nudc mat, nén chiing t6i phai nhé mdi sang day sém, mo dén cay
Giang Sinh, khi chau thire day 1a chay ngay dén ngam cdy Giang Sinh va Hang P4, roi
vira dn sang lai vira ngam nghia, ca ngay khong biét chan chi &, thuong lam.

— Thé u? 01 Jimmy bé bong! T6i ciing nh¢ Thomas nha toi khi con be, hé thay troi bat
dau db tuyet dau mua, bt ké c6 nam tuyét 14t phat dén sém tir thang Mudi, 1a chéu chay
ngay xuong basement, khé n¢ keo cay Giang Sinh Ién 1au, boi trong suy nghi don so cta
chéu, c6 tuyét 1a phai co... cdy Giang Sinh.

John cuo1 16n:

— Pang 1a thé giéi Ty Ky dang yéu v cing, c6 phai?

—000—

Hbi ¢du mua Xuan nim nay, vi cong viéc clia ong x4, phai don nha. Ca gia dinh Thao,

gom vg chong con cai 5 nguodi, chong chat nhau trén chiéc xe U-Haul, 141 xuyén bang tir
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New York dén khu ven d6 Washington, D.C. nay. Sau vai tuan sap x&p nha ctra, moi thir
di vao 6n dinh, ké ca chuyén hoc hanh cling nhu cong an viéc lam cia moi thanh vién
trong nha.

ROi vo chong Théo ciing lam quen duoc vé6i 2 gia dinh hang x6m ké bén. Bén phai 1a nha
Linda va Mark, cdp vo chéng da tréng lam nhan vién buu dién srftp vao tudi huu, con cai
da & riéng. Nha nay vui vé than thién, hé dung mit nhau ngoai san trudc san sau hoic
ngoai thung thu, ho luén mo dau cau chuyén, no1 loanh quanh chuyén thoi tiét, thoi su
dia phuong, con néu gap gap thi cling c6 nu cudi twoi dé mén.

Nha bén trai, mot gia dinh tré, dao Hoi gbc Iran, John va Jessy. Cip vo chong nay tri
thirc, vo 13 y té tai mot bénh vién dudi downtown, chong 13 k¥ su co khi. La tin d6 Pao
Hoi nhung gia dinh nay tién by, J essy chi quan cai khin trén dau theo dung phong tuc
Ho1 Gi4o, con y phuc thi thoai mai quan jeans 40 thun, hodc nhiing chlec vay hoa du mau
sac mang gidy cao got, ché khong kin mit mét mau t6i thui chi 16i mdi cdp mat nhu mot
sO phu nir Hbi Gido khac. John ngoai viéc lam k¥ su co khi, 1a mot handy man diing
nghia. Céi garage trudc nha ciia ho thinh thoang mé cira vao nhiing budi chiéu sau gid
lam, John va vai nguoi ban ddng huwong Iran vira tu tip xem football trén chiéc ti vi by
duoc gan trén tuong garage, co khi ho lai xim vao sua xe, rua xe, thay nhot... noi chung
1a moi viéc cho chlec xe, con vao cudi tuan ciing y chang vay, hau nhu ctra garage mo ca
ngay cho dén chiéu tdi, ngoai trir nhitng ngay thoi tiét lanh gia. Ong xa Thao co 1an noi:

— Hom nao tro1 khuya anh di 1am vé, c6 garage nha John con mé dén sang trung, anh
cling thay am 4p va yén tam.

Ngay L& Poc Lap July 4th du tién noi nha méi, gia dinh Thao hang hai lam budi BBQ
thit nudng ngoai san trudc, hoa cung ca khu phé cling nhon nhip dn ming L&, chuan bi
cho dém don phéo bong. Tt trua, hai nha hang x6m hai bén ciing bat dau luc tuc mé 10,
trang tri ban ghé picnic trong san, kém theo bong bong, ¢ quat ¢ mau sac, thiét 1a vui
mat. Bén nha John va Jessy, may dtra con, chau ho hang than quen chay nhay vui dua.
Thao noi voi chong:

— Anh c6 thdy Jimmy nha John khong? Hinh nhu cdu bé iy khong duoc lanh loi nhu

nhitng dtra tré khac, ¢6 phai Jimmy ciling bi Autism nhu Thomas nha ching ta?

— Anh ciing ¢6 ¥ nghi d6 tir tudn trude khi thiy John va Jessy dan cdu bé 4y ra ngoai tiém
McDonalds, nhung anh chua chac 1am, con bay gio thi anh tin 1a nhu vay.

Vi “kinh nghiém” 20 ndm c6 con mang bénh Autism (Ty Ky), vo chdng Thao khong
kho dé nhan ra nhiing dira tré xung quanh khi c6 nhiing dau hiéu, triéu ching cua tu ky,
va hau nhu chua bao gid sai. Ping luc dy, Ji immy chay bang qua san nha Thao, tién dén
ban dé thic an, lay mot cdy thit nudng, John voi va chay theo sau, cb ngan Jimmy lai
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nhung cau bé da bd cay thit vao mi¢ng an ngon lanh, trong khi John rdi rit nhin Thao xin
16i:

— T6i vo cung xin 161, bén nha to6i c6 hamburger, hot dogs, va c4 canh ga nuéng, nhung
co 1€ Jimmy mudn an thit nudng téa mui thom lirng bén nay ma chang xin phép gi ca,
that 1a vo 1€, toi ngai qua.

Chdng Thao nhanh nhen:

— C6 gi dau, Jimmy con bé, ctr cho chau thoai mai.

— Ciing 7 tudi rdi day, nhung chau cham hiéu biét, van nhu dra tré 1én mot 1én hai ma
thoi.

Thao lién chop co hdi, nhin John vdi cap mat thong cam:

— Tb6i hoi anh diéu nay, anh ¢ phién khong, t6i tin 13 Jimmy c6 bénh tu ky, boi vi
Thomas nha t61 cting nhu thé do!

John ngac nhién kéu 1én:

— Oh, thé sao! Co doan ding day, nhung t6i khong biét Thomas ciing tur ky, vi toi van
thay ciu Ay di dao mdi chibu voi ca nha cd ra ngoai park, c6 18 t6i khong dé y quan sat
nhiéu hon.

— Du sao chiing t6i cling méi don dén x6m nay hon 2 thang thoi ma. Hon nita, Thomas
nha t61 da 20 tuoi, da co nhiéu tién bd, khong con lam chiung t61 mét madi dudi theo nhu
thud con bé giong Jimmy nha anh.

— Ma Thomas dau ri nhi, ndy gio toi chua thiy?
— 3 chj em ché nhau di boi r6i, chic ciing gan vé t6i dé an BBQ day.

Jessy ciing vira budc qua dan Jimmy vé san nha, khong quén cam on Thao. Chdng Thao
dua John lon bia lanh va hai nguoi dan 6ng ngdi xudng may chiéc ghé ké bén 10 BBQ.
John da tu nhién, cé1 mé hon:

— Th that, lic méi biét Jimmy bi tu ky, hai vo chong t6i vo cung shocked, khong chap
nhan sy that, Jessy khoc nhiéu 1dm, nhung roi chung t6i ty nhu phai manh mée Ién, phai
lam quen v&i hoan canh, 1di dan da ciing goi 1 tam quen, di mdi ngay van 1a mot thir
thach méi. Ciing may 1a c6 ong ba ngoai & chung cham séc Jimmy, néu khong thi da co
nhiéu lan chiing toi tuong nhu guc nga. Nhiing diéu nay, chi c6 cha me va ngudi than
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trong gia dinh tré tw ky méi hiéu dugc, chd ngudi ngoai thi chi hiéu duoc mot phan nho
tho1, phai khong anh chi?

Nhin khudn mét vu tu ctia John, d6i mat chat dwom budn, Thao nhé lai quang thoi gian
gan 20 ndm qua, minh cling y chang, c6 khac nao nha John—Jessy nay dau.

Hai vo chong Théo cudi nhau xong, 1a lién tiép 3 dia con chao doi: Tina, Tiffany, va
Thomas. Trong khi Tina va Tiff phat trién binh thudng, thi Thomas c6 nhitng biéu hién
hoi khéc, ma dén khi chau 1én hon 2 tudi, vo chéng Thao mo1 nhan ra, va mang con dén
bac si chuyén khoa Nhi. Vi bac si nay quen vi 1a bac si cua ca 3 dira con Théo, 6ng ta noi:

— B¢ trai thuong biet n6i cham hon bé gai, chiung ta hdy ctr chd dgi thém mot hai nam
nira xem sao, chd nén nong.

Thao dap:

— Khong! T6i van biét diéu ay, nhung so sanh véi hai chi ctia chau, thi Thomas c6 nhiéu
khac la, vi du nhu khong bao gio phan img khi dugc goi tén, khong bao gio co “eye
contact” v&1 nguoi doi dién, va nhat 1a chau chi thich choi1 mot minh.

Thiy vo chdng Thao cuong quyét mudn cho Thomas duogc theo ddi, vi bac si dong .
Theo d6, hang thang thay phién nhau, mot lan Thomas dugc dua dén Children Hospital,
vao phong véi cac mén dd choi, c6 y ta va bac si cung choi, quan sat, ghi nhan nhirng
behaviours, biéu cam ctia Thomas. Lan sau thi y ta, bac si lai dén nha Thomas, cling lam
nhimg bai test twong tu khi & hospital, cho Thomas tiép xtc cac mén d6 choi, trd chuyén,
xem ti vi cac show danh cho tré con. Vay ma phai dén hon mot nam sau, bénh vién cing
béc si chuyén khoa, moi hen vo chong Thao dén nhan két qua.

Do 1 1an dau tién trong doi Thao nghe dén tir “Autism”, 13 Tu Ky. Dau chua biét cu thé
14 thé nao, nhung nhin anh mit cta cac bac si, trude khi thong bao, ho khuyén vo chéng
Thao phai binh tinh, c0 y ta con vubt ve hai vai ctia Thao, sau d6 Thao di khoc oa vi mo
ho hiéu rang, Thomas khong phai la dira tr¢ binh thuong, tir nay cho dén hét cudc doi s&
can sy gitip dd, thong hleu va yéu thuong cua gia dinh va xd hoi xung quanh. Thao
khong nhé ngay hom ay minh di khoc hét bao nhiéu nude mat, khi phone cho cc anh chi
em trong gia dinh ¢ céc tiéu bang khéc, chia sé ndi budn nay. Thao ciing khong thé di lam
dugc ngay hom sau, ngudi manager [quanIy] an U1 Thdo:

— C6 hiy ctr & nha thém vai ngay, cho dén khi nao 6n dinh lai tinh than nhé. Em gai t6i c6
dtra con trai cling bénh tu ky, nén t6i1 rat hiéu nhiing gi c6 dang trai qua.

Tiép theo 1a nhiing thang ngay sinh hoat cua ca gia dinh khong gidng nhu trudc nita,
Thao tim doc trén mang, tim hiéu nhiéu hon vé Autism, day 1a cin bénh chua ai ddm
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khang dinh nguyén nhén, cach phong ngira va chira tri van 1a nhimg diéu méi mé, va no
gan nhu pho bién ngiy cang nhiéu.

Thoi gian luén 12 liéu thubc nhiém mau, gitip chiing ta chap nhan va thich nghi véi hoan
canh. Vang, khi ma khong do6i thay duoc thi chi con cach duy nhat 1a chap nhan voi long
an binh, khong trach moéc, than van.

Néi thi ndi vay, trai tim con ngudi chd nao phai da s6i ma khong biét khoc, biét budn,
biét tui than? Nhiéu lan dwa Thomas va hai con gai ra ngoai park, thdy con khong hoa
ddng voi cac tré xung quanh, con khong choi nhu nhiing dira tré khac, khong choi véi cac
chi, ma chi lang I& mot minh voi thé gidi riéng clia minh, 1a nude mat Thao lai tudn roi,
ntrc né. Ma hé thay Thao khoc la Thomas ding day, 1ay hai tay bit 16 tai ctia nd, lic dau
so hai, Thao lai voi vang chay dén 6m con vd vé: “Me xin 16i Thomas, me xin 13i
Thomas, me chi khoc chut xiu thoi, me dau c6 budn, me happy ma!”, va cling tor d6 Thao

htra v6i long, sé tranh khong khoc trudc médt Thomas.

Gan 20 nam qua, vo chdng Thao cung cac con gai, va than nhan hai bén noi ngoai da cho
Thomas tat ca tinh thuong y€u, va chau da co nhimg phat trién nhit dinh, c¢6 nhiéu hiéu
biét hon vé ban than va thé gidi xung quanh.

Mot trong s6 cac nha nghién ctru bénh dich hoc tir Pai hoc Iowa cho biét: “Ty ky gio
khong con 1a bénh hiém nita. N6 khong hiém dén murc trong 1,000 ngudi méi cd 1 ngudi
bi bénh nhu vao thoi ky nhimg nam 1970 va 1980, gior ching ta c6 thé thiy cir 41 ngudi
thi s& c6 1 nguoi bi ty ky. Ty 1& mic bénh ty ky hién nay cao hon nhiéu so véi suy nghi
trudce day.”

Nghi lai, Thao thdy minh may man khi dugc séng trén ddt My, noi ma nhiing tién bo Y
Khoa va chuong trinh chdm so6c dac bi€t ludn uu ai cho nhiing ngudi bénh hoan, cham
phat trién.

Trong khi d6 & cac nude kém phat trién, trinh d6 dan tri con thap kém, céc tré tu ky va
cac phu huynh hau nhu phai ty tic di tim tredng 16p hodc cac trung tAm cho tré, thim chi
con bi xa hdi ky thi, dam tiéu, va tré tu ky bong tré thanh ganh ning, ndi mic cam cho
gia dinh. Ciing tir d6 nhiéu cip vo chong khong chiu ndi ap luc, da chia tay nhau dudng
ai néy di, ma ké thiét thoi nhiéu nhat van 1a daa tré vo toi mang bénh tu ky.

Ning di 1én cao, budi BBQ ctia ca xom bat dau x6n xao, cac con ctia Thao ciing di vé
nha, hai bén nha hang x6m cung mang thirc an qua san nha Thao cho thém phan dong
vui. Lii tré con in udng chay nhay vui vé. Nhin ngam vg chong John va J essy, ho la dan
tri thtrc, hleu biét, thuong con v6 bo bén, cung 6ng ba Ngoai xum vao au yem cham soc
Jimmy suot bubi BBQ ma long Thao ciing vui 1ay, va tin chac rang, cling gidng nhu
Thomas, roi diy Jimmy bé bong ciing s& 16n khon, s& phat trién hon, s& dem nhiéu niém
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vui va hanh phuc dén voi gia dinh than yéu, dau suét doi van mang trong minh can bénh
ay.

—000—

Vay 1a ciing hon nira nim nha Thao quen dan v&i cai x6m nay, va than nhit 1a nha John—
Jessy vi cung c6 con tu ky. Thomas va Jimmy cach biét nhiéu tudi, mdi lan hai gia dinh
c6 nhom hop, thi Jimmy va Thomas vén 14 hai thé gidi riéng, chiing ching lai gan nhau,
chi vay tay chao nhu dau hiéu Hello rdi mdi dira tiép tuc mdi “viéc riéng” ciia minh.
Nhung nha John hé ¢ diéu gi khong “giai quyét” duge voi Jimmy thi ludn text hodc
phone hoi ¥ kién vo chong Thao nho gitp dd.

T khi ¢6 cay Giang Sinh dé trong nha, John khoe rang Jimmy trd nén “calm” han ra, bét
nang dong hon trude, vi hau hét thoi gian cau bé danh dé chiém ngudng nhitng dén mau
xanh do tim vang trén cﬁy Giang Sinh, roi nhay theo tung tung thich thu, va sau d6 thi

“choi” Hang D4, nang niu cac tugng Thanh Giuse, Buc Mg, va tugng “baby Giesu” voi
tat ca su triu mén, say mé.

Mbi ngay di ngang qua nha John, 1a Thao lai thich nhin vao khung ctra s6, kia Jimmy
trong bo d6 pyjama dang 6m con gau bong, ngdi ngay ngin trén chiéc sofa ké bén cay
Giang Sinh dén ruc sang, d6i mat ngdy tho ngudc nhin cay Giang Sinh, roi vubt ve Hang
b4, mim cud1 mdt minh, nhu dang tham tro chuyén véi chinh minh, va véi nhitng tugng
trong Hang P4 nhu nhitng ngudi ban than yéu tu thud nao.

Khuoén mit Jimmy xinh dep nhu mét thién than, bau binh, trong sang dudi anh sang chan
hoa cua cay Giang Sinh gitta ban ngay, chac chan khong nhitng Thanh Allah, ma ca Phat,
ca Chua ciing s& déu tan chay trai tim true hinh anh ndy cta Jimmy trong mua L& cudi
nam cua nhan loai.

Vay 1a tir nay dén hét mua dong, Thao s& c6 thoi quen mdi sang khi di lam, ngdm nhin
cay Giang Sinh ctia nha hang xém dé thay mot niém vui am &p, quéa doi diu dang.

Sang nay, tuyét roi 1ong 13y ca khong gian, khong khi Giang Sinh tran ngip ca khu phd,
Thao 1ai xe ngang qua nha hang x6m, cady Giang Sinh duong nhu dep hon, dén sang ruc
hon. C¢ 1€ tro1 mua dong lanh nén Jimmy chua thie day. Thao hinh dung ra khu6n mat
ctia Jimmy, r6i chot mim cudi véi ¥ nghi ngd nghinh, chéng blet cai viéc Jimmy mudn
dé dén Xmas Tree sang ruc ca ngay lan dém, va Thomas mudn dyng cdy Xmas tir thang
Mudi cua nhitng nim xua, cai ndo... dé thwong hon nhi?!

Ma thoéi, néu bén kia “giai nhit” thi bén nay cling... “gidi nhi”.

KL
Edmonton, Thang 12/2023

Page 6 of 7



Tdc gia

Cudi Thu, Vancouver-Canada 20

Nguén: Internet eMail by nguyen duy duong chuyén

Dang ngay Thir Tu, December 25, 2024
Ban Ky Thudt Khéa 104-72/SQTB/DD, BDD11/TPIND, OLVNCH

Page 7 of 7



