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L&l twa

Uéc gi on binh an cda Pic Kitd diéu khién tdm hdn anh em
(Cl 3, 15)

Cam nghiém, thay day cho con sy binh an
Bang yéu thwong, binh an ngap c¢bi long
Yéu Thién Chua, yéu ca ngw&i than can

La 16i thang, con t&i bén ché mong
(Thanh Gioan Bonilla)

Chung ta dang séng trong moét thdi dai day bién dong
va ldng lo. Khuynh hwéng nay khéng chi hién nhién trong
doi song thuwong nhat cla nhirng ngwdi duong thoi voi
ching ta ma con thuwdng xuyén bleu hién trong 4doi song
thiéng liéng ciing nhw trong doi sbng Kitd gido. Viéc klem
tim Thién Chla, ddi theo dworng thanh thién va nhivng nd
lwe yéu thwong phuc vu tha nhan cla ching ta van thwdng
xuyén bi de doa b&i muén van au lo va vd sb bién déng thay
vi day tin twéng va binh an - ma & ra ching ta s& c6 mét khi
thdm dwom tinh than tré tho nhw Tin Mirng doi héi.

Tuy nhién, can biét rang, con dwong dan dén Thién
Chla, dan dén sy tron lanh ma Thién Chla ddi hoi noi
chang ta thi ngan hon, hiéu ndng hon va that hién nhién, dé
dang hon khi chang ta hoc biét dan dan cach thie gilr 1ay
binh an thdm sau trong tdm hén & bét clr hoan canh nao. Vi
&, Iuc bay gio, tam hén da phé mac cho sy dan dat cla
Thanh Than, va véi an siing cta Ngwdi, Thién Chia cé thé
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hanh dong nhiéu hon nhitng gi ma tam hon co thé thuc
hién bang strc riéng cta minh.

bé l1a nhirng gi ching t6i hy vong lam sang té qua
nhirng wu tw dwgc trinh bay trong phan mot cha cudn sach
nay. Tiép dén, hay nhin lai mét s hoan canh ching ta
thwérng gdp va tim cach gidi thich cach thire dwong dau voi
ching dwéi anh sang Tin Mirng, dé tlr d6, moi ngudi co thé
gitr 14y binh an noi tdm hén. Theo truyén théng cta Hoi
Thanh, gido huan nay thuworng duwoc truyén dat b&i nhirng
bac thay linh hwéng. Phan ba cua cudn sach gidi thiéu mot
s ban van chon loc cta nhirng tac gid thudc cac thoi dai
khac nhau, d6 1a nhirng chia sé va minh hoa vé cac cha dé
ma mét vai vj linh hwéng sé trinh bay.



Phan |

BINH AN NOI TAM,
CON PUONG NEN THANH
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1. Khéng c6 Th ay, cac con khéng th é lam gi dworc

Pé hiéu dwoc tdm quan trong clia viéc phét trién doi
sbng Kitd hivu, hau dat dwoc va giv lay binh an trong tam
hén, tién van phai xac tin rang, moi diéu thién hao ching ta
c6 thé thwc hién déu phat xuét tir Thién Chia va chi phét
xuat tir moét minh Nguwoi. Chua Giésu da noi, “Khéng co
Théy, cac con khéng lam gi dwoc” (Ga 15, 5). Ngai khéng
néi, “Cac con khong thé lam gi nhiéu”, nhwng la “Céac con
khéng thé 1am gi duoc”. Ching ta phai tin vao chan ly nay.
Chung ta thwéng phai trai nghiém nhirng that bai, thtr thach
va si nhuc ma Thién Chua cho phép xay ra trwéc khi chan ly
nay tw né tac dong trén chung ta, khéng chi trén binh dién
tri thiec ma con la mot tréi nghiém cda toan bé hivu thé cua
minh. Néu muén, Thién Chia c6 thé mién cho ching ta khdi
nhirng thr thach do; thé nhwng, ching can thiét dé ching
ta tin rang, chdng ta hoan toan khong thé tw stc lam diéu
thién. Theo chirng tir cla tat ca cac thanh, chidng ta nhat
thiét phai linh héi tri thirc nay. Thuc vay, day 1a khac dao
dau can thiét cho tit ca nhirng viéc trong dai ma Thién
Chua sé thwc hién noi ching ta bang quyén ndng an sing
cia Nguoi. B6 1a Iy do tai sao thanh nir Téréxa Hai Déng
Giésu, Béng Hoa Nhé, da thé 16 rang, diéu ky diéu nhat ma
Thién Chua da c6 thé thwe hién noi tam hdn chi 1a “cho chij
thdy sw nho bé va bat lwc ctia minh”.

Néu xem xét ky lwdng doan Tin Mirng thanh Gioan
trén day, chung ta sé hieu, van dé cot 16i pﬁa doi song
thiéng liéng la: Bang cach nao, tdi cé thé dé Chua Giésu
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hanh déng trong t6i? Bang cach nao tbi c6 thé d& cho on
Chda ty do hoat déng trong doi toi?

Do 1a dich nham cla chang ta, khéng phai cbt dé ap
dat nhiéu thr xem ra tot lanh cho ban than theo sy khon
ngoan riéng cda minh hay theo nhw k& hoach da vach
dinh... Trai lai, hdy cé gdng kham pha thién hwéng cda linh
hén, thai do ndi tam sau xa va hién trang thiéng liéng vén
cho phép Thién Chda hanh déng noi ching ta. Chi bang
cach 4y, ching ta mai cé thé sinh hoa két trai - nhirng “hoa
tréi ton tai” (Ga 15, 16).

Khéng c6 chia khoa van nang hay cau tra 101 xac
dang nao cho cau héi “Chang ta phai lam gi d& an sing
Thién Chula c6 thé tw do hoat ddng trong cudc d&i minh?”.
Dé tra 10 tron ven cau hdi ndy, can phai viét mét linh dao
hoan chinh vé d&i sdng Kitd hivu, trong d6 chiing ta néi dén
viéc cau nguyén (chl yéu la suy niém, rat can ban trong
lanh vire nay), cac bi tich, viéc thanh tay tam hon, sy ngoan
nguy v&i Chiia Thanh Than... clng hét thay nhirng phwong
cach ma qua dg, an sung Thién Chda co thé thAm thau sau
xa hon vao d&i séng ching ta.

Trong tac phdm nhéd bé nay, ching ta khéng mong sé
ban dén tat ca nhitng cha dé 4y. Toi chi mudn lwu tam dén
mot yéu tb trong cau trd 1&i cho cau hdi dwoc dat ra trén
day. Téi chon noi vé chi dé nay vi né tdi can thiét. Hon thé
nira, chi dé nay thuong it dugc cac Kitd hru biét dén ciing
nhw suy xét trong doi séng thwdng ngay, k& cd nhirng
ngwoi cé diee tin manh.
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Chan ly can ban téi mudn trinh bay va trién khai nhw
sau: D& on Chua hoat dong va trd sinh trong ching ta - di
nhién v&i sy cong tac bdi y chi, tri nang va kha nang cua
chang ta - tAt c& nhitng codng viéc tét lanh ma Thién Chua
da chuédn bj tr trwéc cho ching ta “dé séng ma thuc hién
nhing céng trinh tét dep” d6 (Ep 2, 10), thi diéu quan trong
nhat 1a ching ta phai ra strc danh cho dweoc ciing nh w
gite cho dworc mot sw binh an bén trong , binh an tan bén
trong tam hén.

Pé hiéu dwoc diéu nay, chang ta c6 thé st dung mét
hinh anh (khéng phéng dai, nhw chidng ta thuwdng tranh khi
so sanh) dé minh hoa. Hay quan sat mat hd ma anh mat troi
dang chiéu roi. Néu méat hd ém a, tinh 1ang, mét troi sé
dwoc phan chiéu trong d6; mat hé cang tinh 1ang, mat troi
dwoc phan chiéu cang tron ven. Nguoc lai, néu mat hd bj
khudy dong, dap don thi hinh anh mat trei khéng thé dwoc
phan chiéu trong dé.

Hinh &nh nay ciing twa hé tam hén chang ta trong
twong quan vé&i Thién Chia. Tam hén cang tinh lang, binh
an, hinh anh ca Thién Chia cang dwoc phan chiéu rd nét
trong do va an sung Nguoi cang hoat dong ngang qua
chung ta. Nguoc lai, néu tam hdn ching ta xao xuyén bét
an, an sung cua Thién Chua sé hoat dong khé khan hon
nhiéu. Tat ca nhirng gi thién hao ching ta cé thé thwc hién
la phan anh Sw Thién Thiét Yéu d6, chinh 1a Thién Chua.
Tam hoén chiing ta cang lang I&, quan binh va phé thac, Su
Thién cang tw théng ban cho chdng ta va cho nguwoi khac
ngang qua chung ta. C6 I&i Thanh Kinh day rang, “Xin Chua
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ban quyén lyc cho dan Chua, tubn dé phac lanh cho dan
hwong binh an” (Tv 29, 11).

Chua la Thién Chua cua binh an. Ngu&i khéng Ién
tiéng ciing khéng hanh déng trong réi bdi va lo 1ang, nhwng
trong binh an. Hay nh¢ lai trai nghiém cta ngon s Elia trén
nai Hérép: Thién Chua khéng & trong con léc, ciing khéng
& trong con déng dat hay Ira chay, nhung Ngudi & trong
“tiéng gi6 hiu hiu” (x. 1 V 19).

Thong thwong, chung ta chubc 14y sy bbén chén va
x&o déng khi cd tw strc gidi quyét moi viéc ma I& ra sé hiéu
nang hon khi ching ta & lai trong binh an trwéc cai nhin cua
Thién Chua, déng thdi d& cho Nguwdi hanh déng va thuwc
hién trong ching ta v&i sw khdn ngoan va quyén nang cla
Nguwoi tréi vwot v van stre lwec cta chung ta, “Vi Chaa
Thuwong 1a Pic Chia, 1a Pdc Thanh cda Israel phan thé
nay: Gid nhw cac nguoi tré lai va & yén, han cac nguoi da
duoc clu thoat, gid nhuw cac nguoi binh tinh va tin tuéng, &t
cac nguoi da nén hung manh; thé nhung, cac nguoi da
khéng muén!” (Is 30, 15).

Nhirng gi chidng ta dang néi, néu hiéu cho that dang,
khong la mét Iéi méi goi biéng nhac hay U i, nhwng 1a mét
I6i ¢6 v& hanh déng, tham chi phai hanh déng quyét liét
dwdi sy théi thac cla Thanh Than, mét Than Khi diu dang
va binh an, chir khéng phai mét Than Khi b4t an, s¢ hai hay
qua vOi v8 ma chung ta rat thwong mac phai. Sy nhiét
thanh cua chdng ta, ngay ca cho Thién Chua, thwdng bi td
vé cach léch lac. Thanh Vincent Phaold, ngu®i cudi clng
ma bat ky ai cling c6 thé nghi ng® 1a lwdi biéng, da ting
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noi, “Sw thién Thién Chula thuc hién thi dwoc '[h’l_J’C hién b&i
chinh Ngwoi ma chung ta hau nhw khong hay biét. Chung ta
can bi déng hon la cha dong”.

2. Binh an n i tam va hoa trai tong dé

DPbi v&i moét sd ngudi, viec tim kiém binh an noi tam
xem ra |a mét cai gi kha ich ky. Lam sao c6 thé coi d6 nhw
mot trong nhirng muc dich chinh yéu cta nhirng nd lwc cua
chang ta khi thé gi¢i chung quanh con qué nhiéu dau khd
va khdn cung?

Vé&i van dé nay, trwdc hét ching ta phai dap lai rang,
binh an ching ta dang n6i dén 1a binh an cta cac sach Tin
Mirng; mét binh an khéng may may lién quan dén thai o vo
cam, xo cng, chai li, dirng dwng lanh lung hay khép kin
ban than... ma tr do, gido huan nha Phat hay mét vai giao
phéi Yoga c6 thé dwa ra cho ching ta mét hinh anh. Ngwoc
lai, nhw chang ta sé thay sau nay, binh an nhat thiét phai la
két qua tat yéu cla tinh yéu, ciia mét sy nhay cdm that sy
trwéc nhirng khd dau cltia bao ngwdi khac va cia mét 1ong
trdc &n dich thwc. B&i 18, chi c6 sy binh an tan con tim nay
m@i that sy giai thoat chung ta khoi chinh minh, gia tang sy
nhay cadm trwdc tha nhan va gilp ching ta sé&n sang hién
than cho déng loai.

Can phai thém rang, chi nhirng ai s& hiru binh an noi
tam nay mé&i c6 thé phuc vu tha nhan cach hiéu qua; lam
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sao t6i co thé thdng chuyén binh an nay cho nhitng ngudi
khac néu ban than téi khéng cé n6? Lam sao c6 dwoc binh
an trong gia dinh, gitra x& héi, git*a cac ca nhan néu truéc
tién khdng c6 binh an trong tam hén méi nguei?

Thanh Séraphim Sarov néi, “Hay gianh cho dwoc
binh an nodi tam va vo sb nguwdi sé tim thdy on clru do cla
ho ngang qua ban”. D& c6 dwoc binh an ndi tam nay, ngai
da tim 4n minh bao ndm thang véi 1dng hoan cai va lién i
cau nguyén. Mwoi sdu ndm dan si, mwdi sdu ndm an si, roi
muwdi sdu ndm giam minh trong mét tinh that chat hep;
nhwng mai sau nhirtng bén muoi tim ndm dang hién doi
minh cho Chua, thanh nhan méi bat diu tod sang. Biét bao
hoa trai ngai da tré sinh! Hang ngan khach hanh hwong dén
v&i ngai da dwoc Gi an, dwoc giai thoat khdi nhirng ngd vuwc
va lang lo, dwoc khai sang trong on goi ciia minh va duoc
chiva lanh ca hon 1an xac.

Céau noi cua thanh Séraphim la mét ching tr hung
hén cho kinh nghiém cé nhan cta ngai ciing nhw kinh
nghiém riéng clda bao vi thanh khac. Pat dwoc va gik lay
binh an ndi tam khong thé c6 néu khdng cau nguyén; do do,
day phai la wu tién s6 mot, nhét |a dbi voi nhirng ai noi rang,
ho muén lam diéu lanh cho ngwdi khac; bang khéng, ho chi
thwéng xuyén théng chuyén sy bdn chdn va that vong cda
minh.

3. Binh an va cu éc chi én dau thiéng liéng
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Chung ta con phai xac nhan ngay lic nay mét chan ly
khac vén ciing khéng kém phan quan trong hon diéu vira
dwoc néi & trén, do 1a: d&i séng Kitd hiru [a mét cudce chién,
mot cudc chién khéng khoan nhwong.

Trong thw g&i tin hiru Ephés6, thanh Phaoldé moi goi
ching ta hdy mac 4y “binh giap vi khi cda Thién Chua” dé
chién dau “khong phai véi pham nhan nhung 1a véi nhing
bac théng trj thé gidi téi tdm va Vo1 nhimg thén linh quéi ac
chén troi cao” (Ep 10, 12) va réi ngai liét ké tat ca nhirng
mang binh gidp ma ching ta phai mac vao.

Moi Kitd hiru phai biét twéng tan rang, doi séng
thiéng liéng cua minh khéng phai la sy trai dai ém a cua
mot cudc séng don diéu khéng co bat clr van dé nao; ding
hon, doi sdng thiéng liéng phai dwoc xem nhw canh twong
ctiia mot cude chién trwong ky, déi khi cam go va sé khéng
két thac cho dén chét - mot cudc chién chéng lai sy di,
cam dé va toi 16i trong chinh minh. Cudc chién nay 1a mét
diéu khong thé tranh khdi, nhung phai dwgc xem nhw mét
thwe tai hét ste tich cwe, vi nhw thanh Catarina Siéna noi,
“khéng c6 chién tranh, sé& khéng c6 hoa binh”; khéng c6
chién dau, sé& khéng cé chién thadng. Nhin mét cach ding
dan, cudc chién nay la noi ching ta dwoc thanh luyén dé
trwdng thanh vé mat thiéng liéng, ciing la noi ching ta hoc
biét chinh minh trong sw yéu dudi cia ching ta va hoc biét
Thién Chua trong long thwong x6t vé bién cia Nguwéi. Cudc
chién nay 1a chang cudi cia sy bién déi dé& di vao vinh
guang cua chung ta.
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Tuy nhién, néu cudc chién thiéng liéng ctia ngudi Kitd
hiru doi khi rat khoc liét, thi né khéng hé 1a mét cudc chién
vb vong ctia mot ai d6 dang chién ddu mét cach mu quang,
don déc, khdng chit tin twédng nao vé hau két cta cudc
dwong dau nay. Bang hon, d6 1a cudc chién cia mot ngudi
chién dau voi niém xac tin tuyét déi rang, minh da danh
dwoc chién thang chi vi Blrc Giésu da phuc sinh. “Bing
khdc niral Nay day, Sw T xuét than tir chi toc Giuda, Choi
Non cua Pavit da chién thdng” (Kh 5, 5). Ngwdi 4y khong
chién dau bang sic manh cia ban than nhwng nho diing
lwc cha DPic Giésu, Pang da noi voi ngudi ay, “On cda
Théy da dd cho con, vi séic manh cda Thay duoc biéu 16
tron ven trong sw yéu dudi” (2 Cr 12, 9). Vi khi chd lyc cla
ngudi 4y khdng phai la quyét tam tw nhién cla tinh céch
hay nhirng kha nang nhan loai nhwng la dic tin, chinh sy
gan két tron ven véi Pic Kitd cho phép ngudi ay tv bd
chinh minh v&i mét niém tin dwoc coi nhw mU quang vao
DPang khong thé nao bd roi nguwdi 4y, ca trong nhirng thoi
khac té hai nhat, “Véi Pang ban s manh cho t6i, ti chju
duoc hét” (Pl 4, 13). “Chula la nguén anh sang va on ctu dé
cua t0i, t6i con s ngwoi nao?” (Tv 27, 1).

Vay khi chién dau chéng lai tdi 16i, di khi rat khéc liét,
nguwoi Kitd hiru dwoc “moi goi dé chién dau cho dén chét”
(Dt 12, 4), nhwng ngwdi y chién dau véi mét tam hdn binh
an va cang binh an, ho chién dau cang hiéu qua; b&i 1& nhw
chang ta da néi, chinh binh an noéi tam gidp ho chién d4u,
khéng phai bang strc riéng rat dé can kiét ciia minh, nhwng
bang strc manh cda Thién Chua.
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4. Binh an th wong bi de doa trong cu éc chién thiéng
lieng

Chung ta can lam sang td mét diéu khac nira. Trong
sudt toan bd cudc chién, du Ac liét dén dau, nguoi Kitd hiru
van phai tim cach git lay binh an trong tam hén hau Thién
Chuta Céc Pao Binh c6 thé chién d4u gitip ho. Thém vao do,
ho phai nhan thrc rang, binh an ndi tam nay khong chi 1a
diéu kién dé chién dau nhuwng tw n6 con la muc tiéu ph ai
nham t&i. R4t théng thuwéng, cudc chién thiéng liéng ding
nghia cbt & chd nay: bdo vé& binh an tam hén khéi ké thu
vén dang tim cach cwdp noé khdi ching ta.

Thue t&, mét trong nhirng chién lwoc théng thudng
nhat cia ma quy khi né lwc tach lia ching ta khéi Thién
Chua va lam tri tré tién trinh thiéng liéng cta ching ta 1a nd
tim cach lam cho ching ta mét di binh an néi tam. Dom
Lorenzo Scupoli, mét trong nhirng bac thay linh hwéng tam
c& cua thé ky 16 dwoc thanh Phanxicd Salésid rat kinh
trong, da tirng ndi, “Ma quy lam hét strc dé xua trir binh an
khdi tam hén con nguoi, vi nd biét, Thién Chda cw ngu
trong binh an va chinh trong d6, Ngu®i hoan tat nhing ky
cong”.

That ich lgi dé ghi nhé diéu nay, rat thwong tinh trong
doi sdng hang ngay cla nguoi Kitd hiru, khdng it ngwdi 1am
chién nhwng lai sai tran dia, Iy do 1a vi nhirng né lwc cha ho
da nhdm léch phwong hwéng. Lac do, thay vi chién dau
trén tran dia that, noi ma nh® on Chua, chac chan chién
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thang dang cho doi thi ching ta lai chién dau trén mot tran
dia ma ma quy dang khoén khéo 16i ching ta vao dé danh
cho ta toi. Va day la mét trong nhirng bi quyet guan trong
cta cudc chién thiéng liéng: tranh chién dau trén tran dia
g@, nhan biét dau Ig tran dia that, phai that sy chdng lai
diéu gi va nén dat no lyc cta minh vao dau mac cho ké thu
c6 xao quyét den may.

Chéng han, chang ta tin rang, dé chién thang trong
cudc chién thiéng liéng nay, chang ta phai danh bai tat ca
nhirng 1am 16i, khéng bao gi& khuéat phuc trwdc cam db va
phai diéu chinh nhirng yéu dubi hay thiéu s6t ciia minh. Thé
nhwng, trén mét tran dia nhw thé, ching ta sé nga guc! B
|&, ai trong chiing ta c6 thé tham vong rang minh khéng bao
gi® sa nga? Va chac chan, Thién Chua ciing khéng doi hoi
diéu nay, vi “Nguoi qua biét ta duoc nhéi ndn bang gi, hdn
Nguwoi nh¢. ta chila cat bui” (Tv 103).

Tréai lai, thay vi chay theo céi bat kha chién bai hoac
diéu dwoc coi l1a tuyét ddi khdng thé sai lam nao d6 vén
vuot qua khd ndng cha minh, thi cudc chién thiéng liéng
dich thwe cha yéu cét tai viéc hoc héi ma khéng nan long;
chap nhan that bai ltc nay lic khac va khdng danh mat binh
an ndi tam; néu phai chién diu trong tang thwong, khéng
tr& nén quéa u budn trwéc nhirvng that bai; va hoc biét cach
“bat 1én” sau nhirng lan té nga dén mot cip dd tham chi con
cao hon. Diéu nay luén ludn kha thi, nhwng véi diéu kién Ia
chang ta khdng dwoc hodng s va mai tiép tuc gidr 1ay binh
an trong tam hén.
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Nhw vay, chiing ta c6 du ly do dé néi Ién nguyén tac
nay: Tién van, nhung nd lwc clha chung ta phai huvong dén
muc tiéu sé mét cha cudc chién dau ‘thiéng liéng, khong
phai luén luén gianh cho dwerc chién thang (thang céac
chuwéc cam dé, thang nhirng yéu duébi...) nhwng ding hon,
hoc biét gitr 14y binh an trong tdm h 6n & moi hoan
canh, ké ca khi th at bai. Chi bang cach nay, chiang ta maéi
c6 thé theo dudi muc tiéu tiép theo 1a loai trir nhirng sa nga,
lam 1&, béat toan va téi 16i cta minh. Cubi cung, day maéi 1a
chién thang ma ching ta phai woc ao va khat khao nhung
phai biét rang, khong phai tw stre riéng ma chung ta dat
dwoc va vi the dirng qué tw dac cho rang, chung ta sé c6
dwoc diéu Ay trong mét sém mét chiéu. Chinh an hué vé
song cGa Thién Chla sé gianh chién thdng cho ching ta.
Cang duy tri dwgc binh an ndi tam va phoé minh céach tin
thac vao ban tay cta Cha Trén Troi, an hué ban xuéng cho
chung ta sé cang nhanh va cang hiéu nghiém.

5. Nhivng ly do khi én ching ta danh mat binh an ludn
lubn khong chinh  dang

M6t trong nhirng diém ndi bat ctia cudc chién thiéng
lieng la chién dau trén binh dién tw twdng. Chién dau
thwéng c6 nghia la sy déi khang gitra nhirng tw twdng bat
nguén t chinh Idng tri ctia chdng ta, hodc tlr tdm twdng
cua nhirng ngwdi chung quanh hoac déi khi tw chinh noi ké
thi (tw twéng phat xuat tr dau, diéu 4y khéng may quan
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trong), khién ching ta bén chén, so hii, nan chi; va nguoc
lai, chinh nhi*ng tw twéng lai cé thé nang d& ching ta va
thiét 1ap lai sw binh an cho chdng ta. Nhin cudc chién nay
theo nghia dé thi “hanh phuc thay nguoi nao deo éng day
loai tén nhw thé!” (Tv 127), day nhitng mi tén tw twdng tot
lanh, nghia I&, nhirng x&c tin virng chac dwoc dat trén nén
tang ddre tin vén sé nudi dwdng tri ndng va ciing cd tam hén
con nguw®i khi ho gap thtr thach.

Trong sé nhirng “mdi tén nguwoi ding si cdm tay”, co
mot x&c tin can phai cw ngu vinh vién trong chdng ta 14, tat
ca nhirng ly do khi én chdng ta m &t binh an ludn luén
khéng chinh  dang.

X&c tin nay hau chic khong dwoc xay duwng trén nén
tang cha nhivng suy tinh nhan loai. N6 chi c6 thé 1a mét xac
tin cGa niém tin dwa trén Loi Chia. N6 khéng nam & ly 18
cua thé gian nhw Chla Giésu da noi rat ré véi ching ta,
“Thay dé lai binh an cho anh em, Thay ban cho anh em
binh an cda Thay. Thay ban cho anh em khéng theo kiéu
thé gian. Anh em ding xao xuyén cing dimg so hadi” (Ga
14, 27).

Néu chung ta tim kiém binh an theo kiéu “thé gian
ban tdng”, néu mong che binh an theo ly 18 nguwdi d&i hodc
theo nhirng ddng Iwc phu hgp véi ndo trang hién tai chung
quanh (vi moi thir déu én, vi chiing ta chang trai nghiém bat
ct phién toai nao va moi khao khat déu dwoc thoa man...)
thi chdc chan, chiing ta sé& khong bao gi® biét dén binh an
hoac cé chang, né cling sé vé cung mong manh va chong
qua.
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V&i chang ta 1a nhivng ké tin, ly do cét 18i cta binh an
khong dén twr thé gian nay, “Nudc tdi khdng thugc thé gian
nay” (Ga 18, 36). Ly do d6 bat ngudn tr niém tin vao Loi
cua buc Giésu.

Khi Birc Giésu xac quyét Ngai ban cho ching ta binh
an, “Thay ban binh an ctga Thay cho cac con”, thi nhirng 1o
nay la nhirng I&i cia Thién Chua, nhirng 101 cé cung sirc
manh dé sang tao nhw 1&i da tac tao troi va dat tv hw vo;
nhirng 101 c6 trong Ivgng nhw nhirng 161 da lam lang yén gio
bdo; nhitng 101 da chira lanh ké 6m dau va dem nguoi chét
vé lai coi song. Bdi I€ Birc Giésu ndi voi ching ta, tham chi
dén hai 1an rang, Ngai ban cho chidng ta binh an cda Ngai,
chang ta tin rang, binh an nay sé khéng bao gid bi 13y di.
“Qud thé, khi Thién Chua da ban on kéu goi thi Nguwoi
khéng hé déi y” (Rm 11, 29). Chinh chdng ta, nhitng nguoi
khéng phai ltc ndo ciing biét cach dat dwoc hodc gilr duwoc
binh an. B&i vi, rat thdng thwong, ching ta thiéu diee tin.

“Th&y néi véi anh em nhing diéu &y, dé trong Thay
anh em duoc binh an. Trong thé gian, anh em phai gian nan
khén khé. Nhung can dam 1én! Thay da thdng thé gian” (Ga
16, 33). Trong B¢ Giésu, ching ta sé & lai lubn mai trong
binh an vi Ngai da thang thé gian, Ngai da séng lai tv coi
chét. Bang céai chét cia minh, Ngai da chién thdng sw chét,
tiéu huy an phat dé nang trén chuing ta. Ngai da bay té long
nhan hau cha Thién Chaa déi véi ching ta. Va “Co Thién
Chuta bénh d& chang ta, ai con chéng lai duroc chang ta?...
Ai c6 thé tach ching ta khdi tinh yéu cda Buc Kitd?” (Rm 8,
31b. 35a).
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Sau khi ban luan vé nén tang khéng thé chuyén lay
cua dic tin, giy day, hay xét xem mot vai hoan canh, trong
do, ching ta thwong it nhiéu danh mat binh an néi tam cda
minh. Trong anh sang dwc tin, ching ta sé tim cach cho
thdy rang, that vd nghia biét bao khi méi nguoi tw khién
minh lo au phién muédn du dwéi bat cir hinh thirc ndo.

Nhwng trwéc hét, co 18 sé that ich loi néu chang ta
diem lai mét vai nhan xét doi véi nhirng gi da dwoc ndi dén;
nh& do, nhirng suy xét vé sau sé hiru hiéu hon.

6. Thién tam, diéu kién khong th & thiéu dé co binh an

Binh an ndi tam chung ta dang xét dén, di nhién,
khéng phai ai ai cling c6 dwgc ma khdng xét dén thai dé
cla ho dbi v&i Thién Chua.

Nhng ai chéng lai Thién Chua, nhirng ngui it nhiéu
cO y rdi xa Ngwdi hodc trdn tranh 161 mdi goi va doi héi cla
Nguwdi, ho khéng thé sbéng trong binh an. Péi v&i nhirng
nguwdi dén gan Thién Chla, yéu mén va wéc ao phung sw
Nguwoi thi chién lwoc thdng thwdng ciia ma quy la 1am cho
ho méat di binh an néi tam; dang khi nguwoc lai, chinh Thién
Chuta lai dén tro giup ho, ban cho ho binh an. Nhung
nguyén tac nay thwong lai ddo nguwoc véi nhirvng ai ma tam
hén ho xa r&i Thién Chuaa, séng trong vé cdm va sy dir. Ma
quy tim céach xoa diu nhirng con ngudi dé dé gitr 1ay ho
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trong mét cam giac binh yén gia tao, dang khi Thién Chua,
DPang khao khéat cho ho dwoc cteu d6 va hoan cai lai khién
cho lwong tam ho ray r&t va bat an nham kéu goi ho théng
héi an nan.

Con ngudi khéng thé ném hwéng binh an sau sac va
bén virng néu séng xa Thién Chula, néu tan long da sau
thdm ctia ho khéng hoan toan qui hwéng vé Nguwdi. Thanh
Augustind da thét 1én, “Lay Chaa, Chta dwng nén con cho
Chua va tam hdn con ludn khac khodi cho dén khi dwoc
nghi yén trong Chuaa”.

Nhw vay, diéu kién can dé& s& hivu binh an néi tam |a
cai ma chdng ta co6 thé goi la thién tdm, ciing cé thé goi la
sy thanh khiét ctia tam hén. D6 la thién huwéng bén bi kién
dinh ctia mét ngudi quyét tdm yéu mén Thién Chla hon bat
c didu gi, ngwdi chan thanh khao khéat yéu thich thanh y
Thién Chua hon y riéng minh trong moi hoan canh, nguwoi
khéng mudn cb tinh tir chdi Ngwdi bat cir diéu chi. DU rat co
thé (tham chi chac chan) trong cudc sdng hang ngay, hanh
vi cv x&¢ cia ho khbéng hoan toan phu hop véi wéc ao va
quyét tam nay; va sé khéng nghi ngd, & d6 con 1am bét toan
khi ho van né lwc hoan thién nhirng khao khat nay. Réi, ho
sé dau khd, nhung ho sé& cau xin sy khoan héng cta Thién
Chuta vé diéu nay va tim cach diéu chinh chinh minh. Sau
nhirng két cuc thdm hai, ho sé& cd sirc quay lai v&i thién
hwéng thwdng xuyén ctia minh 1a chi muén néi “vang” véi
Thién Chua trong tat c& moi s ma khdng trwdng hop nao
dwoc goi la ngoai lé.
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Nhu thé, day la tat cd nhitng gi chdng ta mudn noi
dén cai dwoc goi a thién tam. Thién tam khong phai la tron
lanh, cling khoéng phai la nén thanh... b&i thién tam van
nhén nho chung séng v&i do dw, bat toan va tham chi ca
nhivng t6i 16i. Nhwng thién tam la mét hwdng di, vi do chinh
la thien hwéng thwong xuyén cda tdm hén (ma nén tang
cta né dwgc tim thay trong ba nhan dirc ddi than: tin, cay,
mén) vén cho phép an sung cua Thién Chda cdng EW;
ching ta, dan dan, tién vé sw tron lanh.

Thién tdm nay, quyet tam thwong xuyén nay, dé co
thé ludn ludn noéi dwoc tiéng “vang” véi Thién Chaa trong
viéc Ién cling nhw viéc nhd, la sine qua non (khéng thé
khong cd) cho viéc s& hiru binh an néi tam. Bao lau chiing
ta khdng nung nau quyét tam nay, bay lau mét trang thai bat
an va u buén nao d6 sé khéng nglrng cw ngu trong chang ta
- bat an vi khéng yéu mén Thién Chaa nhiéu nhw Nguoi
moi goi chiing ta yéu Ngudi, u budn b&i van khéng trao hét
moi sw cho Nguwdoi. Ai trao gri y dinh 1ong minh cho Chua,
thi cach nao dé, da givi trao hét moi sw cho Ngudi. Khéng
thé thuwc sw sdng trong binh an chirng nao tam hdn ching
ta chwa tim dwoc sy théng nhéat; va tam hén cling khéng
thé théng nhat cho dén khi moi khat khao cta ching ta phu
thudc vao khat khao yéu mén Thién Chda, lam vui ldng
Nguwdi va thi hanh y mudn cta Nguwdi. Diéu nay, di nhién,
cling bao ham mét quyét tam thuwérng xuyén dit bd chinh
minh khai tat ca nhirng gi nghich lai Thién Chuda. Vay, thién
tam cét & diéu nay, diéu kién can clta binh an ndi tam.
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7. Thién tam: Diéu kién da dé c6 binh an n i tdm

Nhwng nguoec lai, ching ta van cé thé khang dinh,
mot ngudi du van con nhiéu 1am 16i va sa nga thi thién tam
d6 van da dé ho cé thé gir 1dy binh an nédi tam. Ban dich
Thanh Kinh Latin Vulgata viét, “Pax hominibus bonae
voluntatis”, binh an dwi thé cho nguoi thién tam.

That vay, Thién Chua doi héi ching ta diéu gi néu
khéng phai chinh s thién tdm nay? La Cha nhan twr va x6t
thwong, Thién Chla doi hdi con cai Nguoi diéu gi hon la
nhin xem ching khao khat yéu mén Nguwoi trén hét moi sw,
khd dau khi khong thé yéu mén Nguoi da va sén sang dit
bd chinh minh khdi nhirng gi trai y Ngwdi ngay cé khi biét
minh bat Iwc. Khéng phai day chinh 1a lac Thién Chia cé
nhiém vu can thiép va hoan thanh nhirng wéc mudn ma con
ngudi bang stc riéng cia minh hoan toan khéng c6 kha
nang dé hoan tat sao?

DPé& minh hoa diéu ching ta vira noi, tiec 1a thién tam
da dé Thién Chula vui 1ong, nhe d6, con nguwdi c6 thé sbéng
trong binh an; chdng ta hdy doc lai mét tinh tiét trong cudc
doi thanh nir Téréxa Hai Bong Giésu qua 1o twdng thuat
cua Sr. Céline, chi ruét ngai.

“MGt ngay kia, khi chi Téréxa cho toi thay hét tat ca
nhirng sai sét cua t6i, t6i cam thay budn va hoi that
vong. La mot nguwdi wéc ao nén dao duc, tdi nghi
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rang, minh con & xa cac nhan dirc biét bao. T6i mudn
tr& nén hién lanh, nhan nai, khiém nhwéng va yéu
mén. Nhuwng than 6i! T6i sé& khong bao gi®& thanh
cong! Tuy nhién, téi hdm d6, trong khi cAu nguyén, toi
doc gwong thanh nir Gertrude, khi biéu hién cing mét
khao khat nhw t6i, ngai dwgrc Thién Chda tra & réng,
‘Trong tat cd moi sy va trén hét moi diéu, con phai cé
y ngay lanh, d6 la thién tam; chi c6 y hwéng tét lanh
nay m&i dem lai cho linh hén con anh sang va phac
thwédng dac biét cho tdt cd moi nhan ddc. Bat cw
ngwoi nao co thién tdm va chan thanh wéc ao tim
kiém vinh quang clia Ta, biét on Ta, chia sé dau khd
cung Ta, yéu mén va phung sy Ta cling nhv moi tao
vat, ngwdi dy chac chan sé nhan duoc sw dén bu
xing voi long quang dai cua Ta; long ao woc cua
nguwdi Ay lic nay lac khéc, sé sinh ich cho ho nhiéu
hon la nhirng viéc lanh ctia nhirng nguwoi khac'.

Chi Céline ké tiép, “Toi rat sung swéng khi doc
nhirng |&i tét 1anh nay, tat ca déu co loi cho ti. Toi da
chia sé nhirng 1o nay véi c6 em nhé dau yéu Téréxa
cda tdi, ngudi thwe hanh cac nhan dic tdt hon toi”,
va Téréxa da noi thém rang:

“Chj da bao gi& doc nhirng gi thuat lai d&i sbng
cua Cha Surin chwa? Pang khi ngai trir ta thi dam
quy noi v&i ngai rang, “Bon tao c6 thé vwot qua moi
khé kh&n ngoai trir cai “thién tam chét tiét” nay, céai
ma bon tao khéng bao gi® c6 thé déi phé dwoc!”. Thé
day, du chi chwa nhon dirc da, nhwng “céi thién tam
chét tiét” chi c6 d6 sé ctru chj khdi moi nguy bién, sé
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an Ui chj va dan chj téi thién dang! Chao 6i! Linh hén
nao ma chang muén nhon dic! D6 1a diéu ma hét
thdy moi ngwdi déu khao khat; thé nhwng, nao may ai
chap nhan minh sa ng4, yéu dubi? Nao may ai bang
long khi th4y minh quy guc, bj loai ra va chang ai
mudn nguwdi khac thay ho trong tinh trang toi té do! (A
memoir of My Sister, St. Thérése cua chi Geneviere
of the Holy Face [New York: P.J. Kenedy, 1959]).

Nhw ching ta thdy trong ban van nay, y niém tron
lanh cla Téréxa [vj thanh I&n nhét cla thoi hién dai, theo 1o
Gido Hoang Pid Xl]: tron lanh khéng phai la mét cai gi
ching ta tw y ma cé. Nhwng ching ta sé quay lai diém nay
sau, hdy tam bang 1ong v&i chinh minh lic nay dé ghi nho
nhirng gi lién quan t&i thién tdm. Nao, hay tiép tuc diéu da
lwu y trwdc day, Ay 1a hoc biét cach d& xem xét nhirng ly do
khac nhau thwong khién chang ta danh mét binh an néi
tam.

29



Phan Il

PHAN UPNG THE NAO
TRWOC NHING G
KHIEN CHUNG TA

DANH MAT BINH AN

30



1. Nhirng kho kh &@n trong cu éc séng va n 6i so phai hut
hang

Ly do thdng thwéng nhat ma vi dé, ching ta co thé
danh mét cam giac binh an 1a mét néi s¢ hai gay nén béi
nhitng hoan canh nao d6, nhirtng hoan canh dung dén
chinh ban than chdng ta rdi tr d6, ching ta cdm thay bj de
doa, cdm thay so dbi dién véi nhivng kho khan hién tai hodc
twong lai, so thiéu mot diéu gi d6 quan trong, s¢ khéng
thanh cong dw an nay dy an kia .v.v.. Nhitng ndi s¢' nay thi
vd ngan va dung cham dén tat cd moi khia canh trong doi
séng thweéng ngay nhw sirc khoé, gia dinh, nghé nghiép,
dao dirc... cling nhu trong doi sdng thiéng liéng cua chiing
ta.

Thuc t&, & méi trwerng hop, néi so ndy lién quan dén
mot thién ich cia mét tinh chat vo cing bién thai. Nhirng
thién ich vat chéat (tién bac, sirc khoé, quyén lwc); nhirng
thién ich luan Iy (nhirng khd nang con nguwdi, niém kinh
trong, 16ng yéu thwong cia moét sé nguwdi nao do); hoac
nhirng thién ich mang tinh thiéng liéng. Nhirng thién ich ma
ching ta ao wéc hodc coi nhw can thiét, ching ta so mét di,
so khong dat dwoc hoac thuc té, dang phai thiéu. Va rbi,
trang thai bdn chdn do thiéu thdn hodc chinh néi so thiéu
thdn nay lai tr& nén nguyén nhan khién ching ta danh mat
binh an.

_Vay, khi phai d6i mat voi mét hoan canh nhuw thé,
dieu gi cho phép chdng ta ludn gitv mai binh an? Sy khon
ngoan va cac phuwong thé nhan loai, v&i sy than trong,

31



nhitng dw tinh, nhitng tru liéu va bdo hiém da loai chéc
chén van sé khéng du. Ai cé thé bdo dadm minh sé& hiu
dwoc mot thién ich nao do6, bat ké tinh chat cda né 1a gi?
Khdéng phai b&i nhirng tinh toan hay wu tw nao dé6 ma ngudi
ta sé tim dwg'c cho minh mét giai phap. “Hdi co ai trong anh
em, nho lo 18ng ma kéo dai doi minh thém duoc du chi mét
gang tay?” (Mt 6, 27). Khdng bao gio' con nguoi co thé bao
dam co6 dwoc béat cir diéu gi va moi thir dang nam trong tay
cling c6 thé dé dang vudt méat mét ngay nao do; khéng mét
bdo ddm nao ma chung ta co thé tin twéng tuyét dbi. Va day
chdc chan khéng phai 1a cach thic Dlc Giésu chi day
chung ta. Ngwoc lai, Ngai noi, “Al mudn ciu mang séng
minh thi sé mat” (Mt 16, 25).

Nguwoi ta, tham chi c6 thé néi cach chac chan nhét
rang, d& danh mét binh an, hay tim bdo ddm mang sbng
riéng cua minh chi v&i sy trg gilp cua khoa hoc ky thuat,
nhirng dw an va nhirng quyét dinh ca nhan hoac bang cach
cay dwa vao mét ai d6. Con nguwdi tw dat minh vao mét
trang thai 1&ng lo, dan vat va vi thé, ho tim cach tw clru lay
ban than, mac cho sy bét lwc, sy gi®di han cta minh; bén
canh d6, ho khéng thé thay trwéc biét bao diéu ciing nhw
nhirng dbi tra dén tlr nhirng gi ma ho dwa dam.

Gitra bao hiém hoa trong cudc sbéng, dé duy tri binh
an, chung ta chi c6 mét giai phap: Cay trong vao chi moét
minh Thién Chua va tin thac hoan toan vao Nguwoi, vi “Cha
Trén Troi biét anh em céan gi” (Mt 6, 32).

“Vi vay Thay bdo cho anh em biét: dumg lo cho mang
séng: 14y gi ma &n; ciing dumg lo cho than thé: 14y gi
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ma méc. Mang séng chang trong hon cda &n, va than
thé chdng trong hon 4o mdc sao? Hay xem chim troi:
chung khdng gieo, khdng gat, khdng thu tich vao kho;
thé ma Cha anh em trén troi van nudi ching. Anh em
lai chdng quy gia hon ching sao? Haéi c6 ai trong anh
em, nho lo 1dng, ma kéo dai doi minh thém duwoc di
chi mét gang tay? Con vé 4o mdc ciing thé, lo 1dng
lam gi? Hay ngdm xem hoa hué ngoai déng moc lén
thé ndo ma rat ra bai hoc: ching khéng lam lung,
khéng kéo soi; thé ma, Thdy bdo cho anh em biét:
ngay ca vua Salomén, du vinh hoa tét bac, cing
khong mdc dep bang mét béng hoa ay Vay néu hoa
cd ngoai déng, nay con, mai da quang vao lo, ma
Thién Chtia con méc dep cho nhw thé, thi huéng hé la
anh em, 8i nhing ké kém tin! Vi thé, anh em dimg lo
Iang twr héi: ta sé &n gi, uéng gl, hay mdc gi day? Tat
ca nhing the do, dan ngoai van tim kiém. Cha anh
em trén troi thira biét anh em cén tat cd nhing the
0" (Mt 6, 25-32).

R6 rang, Bic Giésu khéng mudn cdm cén chdng ta

lam bat cir diéu gi can thiét d& kiém cho minh céi an cai
mac, cling nhw dap ng nhirng nhu cau khac, nhung Ngai
chi mudn giai thoat ching ta khéi nhirng lang lo vén huy
hoai chiing ta va khién ching ta danh mét binh an.

Vay ma khong it ngwdi van sirng s& khi nghe nhirng

&1 nay ya ho khéng thanh tam doén nhan chang; tham chi ho
cam thay chwéng tai gai mat b&i cach thic nhin nhan sy
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vat nhw thé. Thé nhung, ho sé khong phai dau khé va giay
vo vO ich néu ho coi trong nhirng I&i ay, von la Loi cua
Thién Chua, L&i yéu thwong, L&i Ui an va vo ve phi thwong.

Bi kich I&n lao cla chiing ta la & chd nay: Con ngudi
khéng c6 niém tin vao Thién Chla. T chd dd, con nguoi
tim moi ngoéc ngach kha di hiu giai thoat chinh minh bang
nhirng nang lwc riéng; va rdi, thay minh bat hanh qué déi tw
ngay nay sang ngay khac thay vi phé thac toan than trong
vong tay triu mén va clru dd cha Cha trén trdi. Viéc thiéu
long tin nay that phi ly biét bao! Khéng phi ly sao dwoc khi
dia con lai ngd viee Cha minh, mét ngu&i Cha tuyét voi va
quyén nang nhat, Dang hang hiu, la Cha trén troi? Bat
chap chan ly nay, chang ta van rat thuwéng xuyén sdng trong
chinh sw dién rd d6. Hay nghe 1&i khién trdch nhe nhang
cua Chua ndi voi chang ta qua miéng thanh nir Catarina
Siéna:

“Tai sao con khéng tin vao Ta, Dang tao thanh con,
ma lai cay dwa vao ban thdn minh? Ta khdng trung
thanh va chung thuy v&i con sao? Bwoc clru chudc
va dwoc hoan lai an sing nhé mau Con M6t cua Ta,
con ngudi co thé noi rang, né da nghiém biét long
trung thanh cda Ta. Va dau thé, xem ra né van hoai
nghi khéng biét Ta c6 di quyén uy dé gitp né, du
manh mé dé tro lwc va bao vé né chdng lai ké thu, da
khén ngoan dé soi sang d6i mét tri nang cta né hodc
da bao dung dé thwong ban nhirng gi can thiét cho
on clru dé cua n6é hay khéng? Xem ching nhw né
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nghi, Ta khéng du giau c6 dé lam cho né thinh
vuwong, khéng dd xinh dep dé lam cho né my miéu;
hay 1a n6 s¢ khong kiém da banh an trong nha dé
nubi dwdng né, hay khbéng cé du vai voc cho nd che
than?” (The Dialogue of St. Catherine of Siena, Algar
Thorold, tr., TAN Books & Publisher, 1991, Chuwong
140).

Chéang han, biét bao nguoi tré ngan ngai ph6 minh
hoan toan cho Thién Chua chi vi ho khdng tin Ngwoi cé kha
nang ban cho ho hanh phic vién man. Rbi ho tw di tim hanh
phic cho riéng minh va trong chang dwéng dé, chi chube
lAy mudn phién va bat hanh.

Pay dang l1a dai thang cda Satan, Cha Sy Dbi Tra va
la Tén Cao Toi: thanh cdng trong viéc gieo vao long con cai
Thién Chua sy bat tin doi véi Cha minh.

Tuy nhién, ching ta di vao tran gian v&i dau vét bat
tin nay. Do la tdi nguyén té. Dé rbi toan bd ddi séng thiéng
liéng cla ching ta c6t tai qué trinh tai gido duc trudng ky,
nham l4y lai niém tin d& mat nho an hué cia Thanh Than,
Péng lam cho ching ta cé kha nang thwa lén mét 1an niva
v&i Thién Chua, Abba, Cha oi!

~ Nhung qua that, di v&i ching ta, cudc “tré vé voi
niém tin” nay sé rat kho khan, phai treong ky va gay dau
don. O do, co hai tré ngai chinh.
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2. Kho kh an trong vi éc tin vao s w quan phong

Tr® ngai dau tién la bao lau chwa cdm nghiém dwoc
cach cu thé 1ong trung thanh ctia Chia Quan Phong, Dang
ban cho ching ta nhirng gi thiét yéu, chiang ta van gap kho
khan trong viéc tin vao long trung thanh dé va quay lwng lai
véi nd. Ching ta clng dau cirng co chi L&i cta Dlrc Giésu
thdi, khéng du, chidng ta con muén thay it nira mot diéu gi
do di nhé bé... mai tin! Kia, khéng thdy sy quan phong
dang hoat déng chung quanh minh cach hién nhién, thir hoi
lam sao ching ta c6 thé cadm nghiém dwoc nd noi chinh
minh?

Piéu quan trong la biét dwoc diéu nay: ching ta
khéng thé cdm nghiém dwoc sy tro gilp quan phong tir
Thién Chda néu chang d& cho Nguoi mot khodng khéng
can thiét, trong d6, Ngwoi cé thé biéu 16 chinh minh. O day,
ching ta th&* lam mét so sanh: bao lau ngwdi nhay du
khéng chiu nhay ra khoang khéng, ngudi dy khong thé cam
nhan nhitng soi day dang nhac béng minh I&n... b&i canh
du chwa c6 co hdi bung ra. Nguwdi dé phai nhay truwdc da,
réi chi sau d6 méi cadm nghiém minh dwoc nang 1én; ciing
thé, trong doi séng thiéng liéng. Theo thanh Gioan Thanh
Gi4, “Thién Chua trao ban theo mirc ching ta trong chd” va
thanh Phanxic6 Salésio, “M&¥c d6 quan phong cua Thién
Chta hoat déng noi ching ta ciing la mirc d& niém tin
chang ta dat vao dé”. Van dé & day la nhiéu nguoi khéng tin
vao sy quan phong cua Thién Chaa bd&i ho chwa bao gi¢
cam nghiém dwoc quan phong la gi, va chwa bao gi& cam
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nghiém dwoc quan phong la gi vi ho khéng chiu nhay vao
khoang khong dé thwc hién buwdc nhdy cha niém tin. Ho
khéng bao gid d& sy quan phong cé dwoc khd nang can
thiép. Ho can nhac moi chuyén, tién liéu moi diéu va cay
vao strc minh dé tim gidi quyét moi viéc thay vi cay trong
vao Chua. Ngay xwa, cac dang l&p dong da hanh déng nhw
thé v&i sy tdo bao trong niém tin. Ho mua nha clra khi chua
c6 mot ddng, ho don lay k& nghéo dau khdng chat banh
nudi an. D& rdi Thién Chla lam phép la cho ho, cac tam
ngan phiéu 1an lwot givi v& va kho 1dam & day. Thé nhung,
mot diéu qué thdng thwong, vao cac thé hé sau ho, moi
chuyén duwoc |én chwong trinh, hach toan. Ngudi ta sé
khéng chi ra mét ddng cho bat cr mét khoan nao ma khéng
biét chac minh sé& c6 da dé trang trai tit ca. Vay thi lam sao
viéc quan phong ctia Chaa c6 thé thé hién? Ciing ding nhuw
vay trong d&i sbéng thiéng liéng. Néu mét linh muc soan tho
tat c& bai gidng va bai néi chuyé&n cda minh ti mi dén ting
chdm tirng phdy hau chéc chan khéng gi sai sot trwoc
nhung ngwoi nghe, va lai khdng bao gio ca gan bat d4u bai
giang bang nhirng gid cau nguyén va tin thac vao Thién
Chula nhw 1a viéc chuan bj duy nhat, thir hdi, [am sao linh
muc d6 cé thé c6 dwoc cdm nghiém tuyét voi vé Chia
Thanh Than 1a Pang phan day qua méi miéng minh? Tin
Mirng da chang noi thé nay sao? “... anh em dung lo phai
néi lam sao hay phai néi gi, vi trong gio’ do, Thién Chua sé
cho anh em biét phai néi gi. That vay khoéng phai anh em
néi ma 1a Than Khi cda Cha anh em noi trong anh em” (Mt
10, 19).
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Phai that sang subt, rdé rang & day, ching ta khéng
noi, tién liéu trwdc moi chuyén, hach toan ngan sach hay
chuan bj cac bai giang... 1a diéu khéng tét. Birng quén, cac
kha nang tw nhién cua chdng ta ciing la nhirng céng cu
trong ban tay quan phong cua Thién Chada! Tuy nhién, moi
thtr con phai tuy thudc vao cai tinh than, trong do, ching ta
thwe hién. Can hiéu rd sy khac biét Ién lao gitra hai thai do
tam hén. M6t la thai d6 cha ngwdi so minh sai sot vi khéng
tin twdng vao sy can thiép cua Thién Chda nhw nhirng ai
cay dwa vao Nguwdi hang tin thac, ho Iap trinh trwdc moi sy
dén tng chi tiét nhé nhéat va khdng chiu dadm trach bét cl
viéc gi néu khéng lwdng trwde cach chinh xac rang minh cé
thé thwe hién dwoc; hai la thai dd cha ngwdi nhat dinh ddm
dwong nhirng viéc chinh dang, nhwng ho lai tr bd chinh
minh v&i niém tin twédng Thién Chla sé ban cho ho tat ca
nhirtng gi ho kéu xin; va thé 1a ho lam dwoc ca nhing gi
vuot trén kha nang cGa minh. Va nhw thé, nhivng gi Thién
Chua doi hoi noi ching ta lai ludn luén vwot qua kha nang
tw nhién cua con nguoi!

3.Sordau khé

Mot tré ngai I&n lao khac trong viéc phé minh cho sw
Quan Phong cta Thién Chuda la sy c6 mat cta dau khd
trong cudc doi cling nhw trong thé gidi chung quanh chdng
ta. Ngay ca dbi v&i nhirng ai phé thac cho Nguwei, Thién
Chla van cho phép dau khé xay dén. Nguwdi dé cho ho
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thiéu thédn mot s diéu kién, @ mot mere doé nao doé, doi khi
gay dau dén. Hay nghi dén canh nghéo khé ma gia dinh
thanh nir Bernadette & L Dlrc da 1am vao. Day khéng phai
la diéu mau thudn véi nhirng 1&i trong Tin Mirng sao?
Khéng dau, b&i chwng, Thién Chia c6 thé dé chang ta thiéu
thén mot doéi diéu (ma nhiéu lac, khong thé thiéu, xét theo
con mat ngudi doi) nhung khdng bao gid Nguwdi lay khoi
chang ta nhitng gi thiét yéu nhat: sy hién dién cia Ngudi,
binh an cta Nguwdi va tit cd nhirng gi can thiét cho viéc
hoan tat tron ven cudc do&i mbi ngudi theo k& hoach Nguoi
danh cho chiang ta. Néu Nguoi cho phép dau khé xay ra la
dé ching ta manh mé tin rang, “Thién Chla khéng cho
phép nhirng dau khdé khéng can thiét” nhw I&i thanh ni
Téréxa Hai bdng Giésu da noi.

Trong pham vi cubc séng cua méi ca nhan cting nhw
trong lich st nhan loai, néu mudn tién téi nhivng 1an mac
cuoi cung cta niém tin vao Chua Kito, ching ta phai xac tin
rang, Thién Chaa du tét lanh va quyén uy dé s dung bt
c sy di¥ cling nhw dau khé nao hau ban on cho ching ta,
ddu ching cé vé vd ly va khdng can thiét. Diéu nay khéng
thé chirng minh bang toan hoc hay triét hoc, nhung chi co
thé 1a mét hanh vi de tin. Viéc cdng bd sw phuc sinh cla
Pirc Giésu dwoc hiéu va dén nhan nhw chién thidng dt
khoat cua Thién Chua trén sw dir moi goi ching ta thuc
hién chinh hanh vi dwc tin nay.

Sy dir 1A mot mau nhiém, mét diéu xau xa va sé mai
mé&i nhw vay. That 1a can thiét dé mdi nguoi lam nhirng gi
c6 thé hau loai trir sy di¥ cling nhw xoa diu khd dau; tuy
nhién, sy di¥ van ludn cé mat trong cudc sébng mdi Nguo|
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cling nhu trong nhan loai. Vi tri cia sy dr trong nhiém cuc
ctru d6 cho thdy sw khén ngoan cta Thién Chua, vén khong
phai la khén ngoan cua loai ngwoi, lubn chra dwng mot
diéu gi d6 khong thé hiéu duoc... vi “Thét vdy, tw tudng cla
Ta khéng phai 1a tw tudng cda cac nguoi, va duong 16i cac
nguoi khdng phai la duong 16i cda Ta, s&dm ngdn cda Duc
Chula. Troi cao hon dét chong nao thi duong 16i cda Ta
cding cao hon duong 16i cac nguoi, va tw tuéng cda Ta cing
cao hon tw tuéng cac nguoi chumg &y’ (Is 55, 8-9).

Pén mét Itc nao doé trong cudc sdng, ngudi Kitd hiru
nhat thiét dwoc moi goi tin vao cai nghich thwéng cua
nhirng cai bén ngoai dé réi van “cdy trong mac dau khong
con gi dé trong cdy” (Rm 4, 18). S& c6 nhirng hoan canh
khéng thé tranh khéi, & do, chiang ta khéng hiéu “tai sao”
Thién Chula lai hanh ddng nhw thé vi d6 khéng con la sw
khén ngoan loai ngudi, mét sy khén ngoan goéi gon trong
kha nang hiéu biét dwoc ly gidi bdi tri nang con nguoi.
bung hon, d6 la sy khén ngoan cda Thién Chua, nhiém
mau va kho hiéu, dang can thiép vay.

Va phuc thay, khdng phai bao gi®& ching ta ciing hiéu
hét! Néu khong nhw thé thi lam sao sy Khén Ngoan cla
Thién Chia c6 thé tw do hoat déng theo nhirng hoach dinh
cta Ngwoi? Dau 1a chd gianh cho 1ong tin? Qua vay, biét
bao diéu ching ta khéng hanh déng nhw Thién Chia hanh
dong! Han ching ta da khéng chon lay céi dién rd cla thap
gia nhu mét phwong thé ciru réi! May thay, chinh sw khén
ngoan cta Thién Chua dang diéu khién moi sy chr khéng
phai khén ngoan cua chuing ta, vi sy khén ngoan d6 manh
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mé hon, yéu mén hon va nhét 1a giau long thwong x6t hon
sy khén ngoan cua chung ta v6 cung.

BPlrc Khén Ngoan cua Thién Chua khéng chi hoat
dong trong chang ta cach la lung va khé hiéu, nhung ngay
ca trong nhirng gi Nguwoi chuén bj cho nhivng ai trong cay
vao Nguoi ciing la lung va khé hiéu nhw thé. Vi rdng, vinh
guang va vé dep cta nhirng gi dwoc Khén Ngoan Thién
Chuaa chuén bj thi tréi vwot vé ngan nhivng gi chang ta cé
thé twdng twong hay nhan thirc, “Diéu mat chang hé thay,
tai chdng hé nghe, long nguoi khong hé nghr téi, do lai la
diéu Thién Chia da don sdn cho nhing ai yéu mén Nguoi.
Con chung ta, ching ta da dwoc Thién Chua méc khai cho,
nhé Théan Khi” (1 Cr 2, 9).

Khén ngoan cta con nguwdi chi co thé san sinh nhirng
tdc phdm duéi thé. Duy chi Khdn Ngoan cta Thién Chda
ma&i co thé thwc hién nhirng céng trinh than linh, voi téi
nhirng tdm cao than linh vén dang gianh cho nhitng ai yéu
mén Nguoi.

B&i thé, mbi khi déi mat véi van nan sy div, day la
nhirng gi phai tr& nén sirc manh cua chang ta: khéng la mot
cau trd 1&i mang tinh triét hoc nhwng la niém tin cia mot
ngwoi con vao Thién Chuaa, vao Tinh Yéu va vao sy Khon
Ngoan cta Nguwdi. Ching ta can xac tin, “Thién Chda lam
cho moi s déu sinh loi ich cho nhiing ai yéu mén Nguoi,
tire 1a cho nhing ké duwoc Nguwdoi kéu goi theo nhwr y Nguoi
dinh” (Rm 8, 28) va “nhiing dau khé ching ta chju bay gi¢o
sanh sao dwoc voéi vinh qguang ma Thién Chlda sé mac khai
noi chang ta” (Rm 8, 18).
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4. Dé |&n 1én trong ni ém tin: L & cau nguy én cta mét
em bé

Bang cach nao dé cé thé Ion Ién trong niém tin hoan
toan vao Thién Chla; bang cach ndo ching ta c6 thé gidr
lAy va nudi dwdng niém tin d6 trong chinh minh? Chac chan
khéng chi bang nhirng suy doan thuan ly hay nhirng suy tw
than hoc, ching sé& khéng bao gi®& dirng virng trwdc nhivng
thr thach, nhwng chi bang cach chiém ng am Dirc Giésu.

Pé chiém ngam Puc Giésu, Dang trao ban mang
sbng cho ching ta, nudi sbng chang ta v&i mét “tinh yéu
tuyét dinh cao ca” ma Ngai phai t6 bay trén thap gia; do
chinh 1a nhitng gi thwc sy khoi day niém tin. Chang &
chirng tir chép dinh yéu thwong cda nguwdi “da hy sinh tinh
mang Vi ban hiu cda minh” (Ga 15, 13) ma chdng ta chiém
ngam khong mét moi va bj cudn hut trong cai nhin ngay
ngat vé tinh yéu va niém tin thac do, lai khéng ciing co ngay
nay qua ngay khac noi tam hén ching ta mot niém tin
khoéng hé chuyén lay sao? Diéu gi khién con ngudi con phai
so hai tr moét Thién Chua, Pang thé hién tinh yéu cula
Nguwdi cach hién nhién nhuw thé? Lé nao Nguoi lai khéng
tron ven, hién hiru hoan toan va tuyét déi cho ching ta hau
thi an cho ching ta ? L& nao, vi Thién Chda, Dang muébn
lam ban v&i con ngudi lai khéng lam tat cd moi sy cho
ching ta, vi “dén nhw Con Mdét, Nguwoi ciing chéng tiéc” dau
chang ta 1a nhivng tdi nhan? Va “néu Thién chda bénh d&
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chiing ta, ai con chong lai dugc chiing ta?” (Rm 8, 31). Néu
Thién Chua c6 mat vi chung ta, sy dir nao con c6 thé ham
hai chung ta?

Nhw vay, ching ta thay, chiém ngam la mét céi gi
tuyét dbi can thiét cho viéc 1&n |én trong niém tin. Va rd
rang, rat nhiéu nguwdi that vong chi vi ho khéng biét chiém
ngdm, ho khong gianh thoi gie dé nuéi séng tam hon va
dem tdm hén vé lai binh an bang viéc chiém ngam Dlc
Giésu voi 1ong yéu mén. Bé chdng lai s hai va nan long,
phai nai dén viéc ciu nguyén - do6 1a mét kinh nghiém céa
nhan vé viéc gap lai, nhan biét va yéu mén Thién Chua -
nao, “hdy ném thd va hay nhin xem, cho biét Chua thién
hdo nhuong bao” (Tv 34). Nhirng x&c tin ma thoi quen cau
nguyén khac sau vao tam hén ching ta s& manh mé hon
nhiéu so v&i nhirtng xac tin bat nguén twr ly luan, ngay ca
nhirng suy tw than hoc & trinh do cao nhét.

Vi sy cbng kich cua ma quy - nhirng y twédng lam nan
long, bt tin - thi khéng bao gi&» ngwng nghi; cho nén, twong
tw nhw thé, d& chdng lai chang, ching ta ciing phai cau
nguyén lién li va khéng mét moi. Biét bao lan t6i ton thd
Thanh Thé trong tam trang lang lo hodc nga long va khéng
c6 bét cr diéu gi dac biét xay ra; khdng néi mét I&i, khéng
trao dang mot cdm xic dac biét nao ca... nhung toi ra vé
v&i tam hén binh an. Hoan canh bén ngoai van mai nhw thé,
ludn luén cé nhitng van dé phai gidi quyét, nhwng mét khi
tam hoén da dwoc ddi méi, cling tir do, t6i cé thé dwong dau
v&i moi hoan canh cach thanh than. Chda Thanh Than da
thwc thi cdng viéc kin dao cua Ngai.
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Khéng bao gi® con ngwdi coi trong di sw can thiét
cda viéc cau nguyén lang I8, trdm tw - ngudn mach dich
thwe cda binh an ndi tam. LaAm sao mét ngudi co thé pho
minh cho Thién Chia, dat hét niém tin vao Nguoi néu
nguoi Ay chi biét Thién Chaa xa xa hoac nghe nguwdi khac
néi? “Trudc kia, con chi duoc biét vé Ngai nho ngudi ta noi
lai, nhung gior day, chinh mat con ching kién” (G 42, 5).
Tam hdn khéng nhan ra niém tin mai cho dén khi n6 nhan
ra tinh yéu; phai cdm nhan cho dwoc sw triu mén va diju
hién cta Trai Tim Pic Giésu. Diéu nay khéng thé c6 duoc
trir khi ching ta cé thoi quen ciu nguyén suy niém va lang
yén dju dang trong Chua, trc 1a chiém ngam.

Thé nén, mdi nguwdi hay hoc phé thac toan than cho
Chua, d&t hét niém tin vao Nguoi trong viéc 1&n ciing nhw
viéc nhd v&i tam tinh don so cla tré tho; va rdi, Thién Chia
sé thé hién sy triu mén, sy quan phong va long trung thanh
cua Nguwoi theo mot cach thirc... ddi khi ngap tran. Co
nhirng lGc nao d6, xem ra Thién Chaa déi x&r véi ching ta
qua khat khe thi Ngwoi ciing biét nang niu chiéu chuéng
dén qua bat ngd. Chi véi mét tinh yéu diu hién va thuan
khiét nhw tinh yéu cia Ngudi méi c6 duwoc khd nang do.
Vao cudi doi, thanh Gioan Thanh Gia trén dwéng vé tu vién,
noi ngai sé trat hoi thd - bénh tat, kiét sirc, khong thé tiép
tuc - nhirng mong c6 Iy vai cong mang tay nhw nhing
cong mang da an hdi con bé... thi canh mét tdng da, noi
ngai ngdi lay strc, ky diéu thay, mot bui mang tay dwoc gu
dén.

Gitra nhirng thtr thach, ching ta van cé thé cam
nghiém sy diu dang day yéu thwong nay. Chung khéng
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danh riéng cho cac thanh, nhwng cho tat ca nhirng ai nghéo
khd, nhirng ngwdi tin rang Thién Chda la Cha cua ho.
Chuang c6 thé tr& nén moét khich [& manh mé, hiéu qua hon
bat cr Iy luan nao; nh& dé, ching ta c6 thé phé minh cho
sw cham séc cua Nguoi.

Va toi tin rang, day la cau tra o dang dan cho mau
nhiém sy div va khé dau. D6 khdng phai la cau tra Idi mang
tinh triét hoc, nhwng mang tinh hién sinh. Phé minh cho
Thién Chua, t6i cdm nghiém cach cu thé rang, “moi sy dang
van hanh thwc sy” va Thién Chla dang dan két ching voi
nhau dé& sinh ich cho tdi, cd nhirtng sy di¥, cad nhirng dau
khé va tham chi ca nhirng toi 16i cha tdi. Bao nhiéu lan toi
khiép dam khi chang ap xudng; nhwng phan tich ky, cudi
cung, t6i cling chjiu dwng dwoc va rét cudc ching lai sinh
ich sau nhitng d&n dau ban dau. Vay la nhirng gi toi twéng
nhw rdi ro cho minh, hod ra lai sinh ich cho toi. Vi thé, téi tw
nhd, nhirng gi Thién Chua da lam cho t6i theo Long
Thwong X6t vd bién cua Ngwoi, Nguwoi cling lam cho nhirng
nguoi khac nhw vay: va theo mét cach thire nhiém mau, kin
dao, Nguoi cling 1am nhw thé cho toan céi nhan sinh.

5. Ph6 thac hoan toan ho ac khéng phé thacgic a

NGi dén pho thac, ching ta can lwu y dén mot vai
nhan xét. Bé phd thac co thé tré nén chinh hiéu va san sinh
binh an, d6 phai la mét pho thac hoan toan. Ching ta phai
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dat moi sw, khéng gi ngoai I, vao tay Thién Chua va khong
tim cach diéu khién hay “cru 1dy” minh bang nhirng phwong
thé rieng nira: mat vat chat ciing khoéng, tinh cam ciing
khéng va mat thiéng liéng cling vay. Ching ta khéng thé
chia cat sw hién hiru ctia con ngu®i minh thanh nhiéu mang
khac nhau: c6 nhirng mang trong d6 chang ta chinh thirc
ph6 minh cho Thién Chda trong niém tin; va ngwoec lai, cé
nhirng mang khac, noi ma ching ta cadm thay phai tw minh
xoay x&. Va mét diéu ching ta biét rat ré: tAt ca nhivng thuwe
tai chwa trao gtri cho Thién Chua, nhirng gi ching ta gil lai
dé tw tréng coi ma khéng cho Thién Chia toan quyén hanh
dong, ching sé khéng ngirng it nhiéu dem dén nhirng lang
lo va bat an. Mrc dd binh an ndi tam cda ching ta dwoc do
bang mrc dd pho thac ciia mbi ngwdi, béi thé, cling 1a mac
do twr bo.

Pho thac chac chan con doi budc yéu tb tr bd, day
chinh 1a diéu khé nhéat dbi v&i ching ta. Khuynh huéng tw
nhién cta ching ta |a bam chat hét thdy moi sy: cta cai vat
chét, tinh cdm, wéc mudn, dw tinh .v.v.. va chang ta phai tra
mot gia qué dat dé cat dut khoi no, bédi ching ta nghi rang,
trong qua trinh thdo c&i d6, ching ta s& danh mét chinh
minh, s& chét. Nhwng d6 la ly do tai sao chang ta phai tin
twdng tuyét déi vao Idi Bic Giésu, tin vao luat “méat thi
dwoc” vbén qué rd rang trong Tin Mirng, “Ai mudn cu mang
séng minh, thi sé méat; con ai liéu mat mang séng minh vi
Théy, thi sé tim dwoc mang séng &y” (Mt 16, 25). Ai chap
nhan chét vi cat diet va tir bd ndy sé tim dwoc sw sbéng dich
thwe. Ai con bam viu vao moét diéu gi do, ai con mudn git lai
mot phan ndo doé trong cudc séng dé tién viéc tw bién tw
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dién ma khong phé thac tan can trong tay Thién Chua,
ngwdi 4y pham moét sai 1am 1&n lao: hién minh cho nhirng
mdi ban tdm khéng can thiét va tw d&t minh vao mét tam
trang mat mat day dut. Tréi lai, ai biét chap nhan dat moi sw
vao tay Thién Chla, d& Nguoi ban cho hay |3y di tuy theo y
thich tét lanh cda Nguwdi, nguwdi dé sé tim dwoc binh an
khén ta va dwoc ty do trong tm hén. Thanh ni Téréxa Hai
Pbéng Giésu da thét l1én, “Oi, gid ma nguwdi ta biét dwoc
phan phuc cta ho khi ttr bd moi sw!”. Pay 1a con dwdng dan
t&i hanh phdc; vi néu ching ta dé Thién Chda tw do hanh
dong theo cach cia Nguwdi ma kha nang cua Nguwoi thi vo
cung so voi chang ta trong viéc lam cho chung ta hanh
phuc, b&i Ngwdi biét va yéu thuwong ching ta hon cé ching
ta tirng biét va yéu thwong chinh minh. Thanh Gioan Thanh
Gia cling bay té chan ly nay theo mot cach néi khac, “Moi
sy dwoc ban cho ti ngay khi toi thdi tim kiém chang”. Néu
chung ta dt bé chinh minh ra khéi moi sy va dat né vao
tay Thién Chia, Nguwoi sé tra lai cho chang ta gap tram “ké
tir nay vé sau” (1 Mcb 10, 30).

6. Thién Chuia_doi héi moi sw, nhwng khong nh at thi ét
Nguwei 14y di tat ca

Vé nhirng gi vira suy nghi, that quan trong dé ching
ta hoc biét cach I6t trAn nhing trd gian gido ma manh
thwéng xuyén clia ma quy nham gay rdi khién ching ta nga
long. Thay chiing ta s& hiru mét sb diéu thién nao dé (cua
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cai, tinh ban, céng viéc yéu thich...), ma quy ra s&c ngan
can chang ta phé minh cho Thién Chda. N6 khién ching ta
twdng twong rang, néu dat moi sw vao tay Thién Chua,
Ngudi sé lay hét va “pha héng” tt cd moi chuyén trong
cudc d&i minh! Va diéu nay day Ién mét cdm giac khiép so
von sé lam ching ta té liét hoan toan. Birng dé minh roi vao
cam bay nay! Thé ma, trai lai, rat thwong xuyén, Thién
Chua chi doi héi mét thai do tir bé theo mirc tan trong tam
hén, mét thién hwéng trao dang tat ca cho Ngudi bdi Nguoi
khong can “lay di” moi sw. Nguwoi dé ching ta thanh than sé&
hiru vat nay, cta no khi tw chiing khéng xau va cé thé phuc
vu cho ¥ dinh ctia Ngwoi. Nguoi biét cach tran an ching ta
trwédc nhung ngal ngung co the co khi ching ta hwéng dung
mot sb cua cai hay mét sé niém vui ndo do... nhivng ngan
ngai ma ngudi ta thwdng nhin thay noi nhung ai yéu mén
Thién Chuda va wéc ao thi hanh y mudn cia Nguwoi. Va
ching ta phai xac tin mét cach virng chac rang, néu Thién
Chua doi hoi chang ta tir bé thwe tai nay hay thyece tai kia thi
Nguwdi sé& lam cho chang ta hiéu rd diéu nay & moét thoi
diém thuan tién nhéat va sé ban cho chiing ta si*c manh can
thiét dé vwot qua. Sy dit bd nay, dau gay dau dén trong
mot thei gian nhwng sé dwoc theo sau bang mét binh an
sau thdm. Cho nén, thai dd ding dan la hoan toan sdn sang
dang hét moi sy cho Thién Chia ma khoéng so hai, dé
Nguwdi 1am moi viéc theo dwong 16i Ngwdi, véi niém tin
twdng tuyét doi.
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7. Phai lam gi khi b an khéng c6 kh a nang tw bo chinh
minh?

Chung t6i da dat cau haéi nay cho ba Marthe Robin, va
ba tra I&i, “Du thé nao di niva, c&» phé minh cho Chia!”. Bay
la cau trd 1o cta moét vi thanh; vi thé, toi khéng thé cho
minh dwoc phép hdi thém gi khac. Ba Marthe Robin da
thém I&i minh vao |&i ctia thanh nir Téréxa Hai Bong Giésu,
“Phé thac hoan toan. D6 1a luat duy nhét cua toi!”.

Pho thac khéng ty nhién ma co; do la mét an phac
phai ciu xin tr Thién Chda. Ngwdi sé ban on d6 cho chiing
ta néu chang ta khan xin cach kién tri, “Hay xin thi sé duoc”
(Mt 7, 7).

Pho thac 1a hoa trai ctia Thanh Than, nhwng Thién
Chua khéng tr chéi ban Than Khi nay cho nhitng ai cau xin
véi 1ong tin, “Vay néu cac nguoi vén la nhing ké xdu ma
con biét cho con cai minh cda tét cda lanh, phuwong chi Cha
trén tréi lai khdng ban Thanh Thén cho nhiing ké kéu xin
Nguwoi sao?” (Lc 11, 13).

8. Chiia 1a m uc ttr chan dat toi, tdi ch ang thi éu th én chi

M6t trong nhirng 16i dién dat hay nhat vé niém pho
thac tin yéu vao ban tay cua Thién Chuaa cua toan bd Thanh
Kinh la Thanh Vinh 22:
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toi.

tha.

Chua 1a muc tir chdn dét t6i, téi chdng thiéu thén gi.
Trong déng cé xanh tuoi, Nguoi cho tdi ndm ngh.
Nguoi dua tdi téi dong nuéc trong lanh va bé sdc cho

Nguwoi dan toi trén duong ngay néo chinh

vi danh dw cta Nguo.

Lay Chua, d4u qua ldng am u

con so gi nguy khén, vi c6 Chia & cung.

Con trirong Ngai bao vé, con ving da an tam.

Chua don s&n cho con bia tiéc ngay trirdgc mat quan

Pa&u con, Chla xtrc dwom déu thom,

ly rerou con day tran chan chaa.

Long nhan hau va tinh therong Chaa

4p U t6i sudt cg cudc doi,

va toi duoc & dén Nguoi

nhing ngay thang, nhimg ndm dai trién mién.

Chang ta hay dwng lai mét vai phat véi xac quyet

Thanh Kinh nay, mét xac quyét gay ngac nhién tot do, rang,
Thién Chua khong dé chang ta thiéu thén g| Xac quyet nay
sé giup 16t tran mot con cam dd, ddi khi rat tinh vi, vén rat
phd bién trong doi séng Kitd hiru, moét cam dé ma trong d6
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bao nhiéu ngwdi sa nga cling nhw 1am bé tac biét bao tién
bd thiéng liéng.

Céch chinh xac, d6 1a cam dé dé nguoi ta tin rang,
trong hoan canh ma ching ta gap phai (ca nhan, gia dinh
.Vv.v..), chiing ta dang thiéu mét cai gi dé thiét yéu va vi ly do
do, chung ta khéng thé tién bd ciing nhw khdng thé dom
hoa két trai thiéng liéng.

Chéng han, toi thiéu sirc khod, vi thé, tdi khong thé
cau nguyén; bdi tdi tin rang, strc khoé la diéu khdng thé
thiéu dé cau nguyén. Hoac gia dinh ruét thit cta toi khéng
cho tdi 1am nhirng viéc dao dirc nhw téi hang ao wéc. Hodc
lai nira, t6i khdng cé nhirtng phadm tinh, sy manh mé, cac
nhan dtre, nhirng qua tang ma tai tin la can thiét dé hoan tat
mot diéu tot dep nao dé cho Chua, phu hop véi dw tinh cua
mot doi séng Kitd hiru. Toi khong hai Iong v&i cude sbng,
Voi con nguwoi cla toi, v&i hoan canh cda t6i va t6i khong
ngrng song trong cam thlrc rang bao lau moi thtr van nhw
thé thi t6i khdng thé thuc sw sdng va sbéng nhiét huyét. Toi
cam thay thiét thoi so véi nhivtng ngwdi khac va mang trong
minh hoai bao khén nguéi vé& mét cudc sdng khac véi nhiéu
wu dai hon, & d6, cudi cung téi méi cé thé 1am nhirng viéc
dang lam.

Toi c6 cdm giac rang, theo cach dién ta cia Rimbaud,
“cugc song thwe nam & noi dau khac”, noi dau khac hon la
trong cuéc séng cua toi. Va rang, cudc sbéng cua toi khong
phai 1a mét cudc séng thwe, né khdng cho tdi nhirng diéu
kien dé trwdng thanh thiéng liéng b&i nhirng chiu dung
hoac nhirng gi¢i han nao d6. Téi cham cham nhin vao
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nhirng tiéu cwc cta hoan canh, vao nhirng gi téi dang thiéu
dé séng hanh phac. Piéu nay khién tdi bat hanh, db ky, nga
long... va toi khdng thé tién vé phia trwdc. Cudc séng thuc
¢ noi dau khéac, téi ndi v&i chinh minh, va téi tw nha, téi
hoan toan quén séng. Théng thwdng, chi can mét chat gi d6
dé moi sy tr& nén khac va dé toi tién téi véi nhirng buwédc
khéng 16: mot tdm nhin m&i, moét cach nhin khac biét vé
hoan canh; do la hoan canh cua niém tin va hy vong, mét
hoan canh dat nén tang trén niém xac tin, rang, tdi khéng
thiéu gi. Va réi, canh clra s& mé ra cho tdi nhirng t|em nang
ngodi mong doi dé téi c6 thé Ién 1én trong ddi séng thiéng
liéng.

Chuang ta thwéng sbng trong &o twédng véi y nght
rang, moi sw sé tré nén tét hon khi moi thtr chung quanh
thay déi, hoan canh thay dbi... Nhwng théng thwdng, day la
mot sai ldam. Khong phai hoan canh bén ngoai can thay dbi,
nhwng trwdc hét, diéu can phai dbi thay 1a chinh tam hén
mbi ngudi. TAm hén can duoc thanh tdy khéi nhirng co
cum khép kin, khdi nhirng buén phién va nga long, “Phuic
thay ai c6 tdm hdn trong sach vi ho sé duroc nhin xem Thién
ChL’Ja” (Mt 5, 8). Phuc thay ai ma tam hi“)n minh dwoc thanh
tdy bang n|em tin va long cay trong, von 1a ni ty mang lai
cho cuéc séng ho mét cach nhin séng déng véi niém xac tin
rang, dang sau nhirng hoan canh trai ngang, Thién Chua
dang hién dién, dang dap &ng nhirng nhu cau thiét yéu nhat
cta ho va ho chang thiéu thén gi. Cé dwoc niém tin d6, qua
la ho sé nhin xem Thién Chua: ho sé cam nghiém dwoc sw
hién dién do, mét sy hién dién s& déng hanh va hwéng dan
ho. Ho sé nhéan ra bao nhiéu hoan canh ma ho nght la tiéu
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cwe va phuong hai cho ddi séng thiéng liéng, thuc té lai la
duworng 16i sw pham cla Thién Chua, 1a nhivng phwong tién
manh mé& gilp ho thang tién va I&n 1én. Thanh Gioan Thanh
Gi4 noi, “R4t théng thworng trong cudc séng, nhiéu lic linh
hén twéng rang minh dang mét mat, thi chinh Iac dé, no lai
dwoc hwéng loi nhiéu nhat”. Diéu d6 rat dung.

Do6i khi, tdm tri chdng ta tré nén qua mu mit bdi
nhirng gi khéng suén sé, nhirng gi ma theo tiéu chuan riéng
cta ching ta... can phai déi thay trong hoan canh nay trong
hoan canh khéac, dén néi ching ta quén méat cai tich cuec.
Thém vao do, chung ta khong rat ra dwgec mét khia canh ich
loi nao tr nhirng hoan canh cda minh, thdm chi v&i nhirng
khia canh chi c6 vé tiéu cwc... dé tr do c6 thé xich lai gan
Thién Chua, I&n 1én trong dic tin, 10ng yéu mén va khiém
ha hon. C6 thé néi, cai ma ching ta dang thiéu, thiéu hon
hét, chinh & niém x&c tin rang, “Tinh yéu clGa Thién Chla
c6 thé bién tat ca moi sw Nguwdi tim thay trong téi nén ich lgi
cho téi, diéu lanh cung nhw diéu di” (cdm hirng tw thanh
Gioan Thanh Gia cla thanh Téréxa Hai Déng Giésu). Dau
cho nhirng bét toan chuiing ta c6 thé co, thi thay vi khdc than
hodc tim cach tong khtr ching v&i bat clv gid nao, hay dé
chung tré nén nhitng co hoi tuyét voi gilp chadng ta tién bo -
vé dirc khiém nhwo’ng cing nhw vé niém tin vao Thién
Chua va long nhan ai ciia Nguoi - va, ay la nén thanh.

Van dé cbt 16i nam & chd, chang ta thwong ap dat
qua nhiéu tiéu chi riéng ctia minh vao céi gi la tét, cai gi la
khong tot dé roi thieu mat niém tin vao sy Khon Ngoan va
Quyén Nang ctia Thién Chia. Chang ta khong tin Nguoi co
kha nang st dung moi sy dé sinh ich cho con céi, va rang,
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trong bat clr hoan canh nao, khdng bao gi® Nguoi lai dé
chang ta thiéu di nhirng gi 1a thiét yéu nhét - nghia Ia thiéu
bat c& diéu gi gilp chdng ta yéu mén nhiéu hon. B&i
chwng, hoc biét yéu thwong 1a nuéi dwéng va lam phong
pha d&i sbng thiéng liéng. Nhiéu hoan canh tdi nghi 1a nguy
hai, vay ma trong thwc té, néu méat dirc tin sang hon, thi do
lai 1& nhirng co hdi quy bau dé& yéu mén nhiéu hon, kién
nhan hon, khiém tdn hon, nhu mi hon, biét thwong x6t hon
va dé phé thac chinh minh nhiéu hon vao vong tay ctia Cha
trén troi.

Vay, hay xAc tin diéu nay vi né sé tré nén ngudn sc
manh 1&n lao cho ching ta: Thién Chia c6 thé dé ching ta
thiéu thén tién bac, strc khoé, kha nang va cac nhan dic
lic nay ldc khac, nhung Ngwoi khong bao gio dé chang ta
phai thiéu thén Nguoi, thiéu su tro giup cing nhw long
thwong x6t ciia Nguwdi hodc bat cir diéu gi vén co thé gip
chdng ta I&n 1én khéng ngrng trong viéc t&i gan Ngudi, yéu
mén Nguwdi thiét tha hon cling nhw yéu thwong tha nhan
hon va dat t&i sy thanh thién.

9. Thai dd phai c6 tr wéc dau kh 6 cta nhirng ng wei than

M6t hoan canh khéac, trong dé, chang ta thuwdng co
nguy co danh mét binh an ndi tam cta minh 1a khi thay
ngudi than gap phai kho khan. Déi khi ching ta cadm thay lo
lang ban tdm nhiéu hon b&i dau khé clia mét ngwdi ban hay
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cta mot dra con hon 1a chinh b&i dau khd cta riéng minh.
Diéu nay tw n6 cé thé 1a tét, nhwng ching khéng bao gid
duwoc phép tré thanh dip khién ching ta that vong. Nhiéu
lic, biét bao lo I&ng tét dd ngw tri trong cac gia dinh khi mot
thanh vién gap thr thach vé sirc khée, that nghiép hay trdm
cdm... Chang han, biét bao ngudi cha, ngudi me tw hanh
ha chinh minh khi chuyén khéng hay xay ra v&i mét trong
cac con cai cta ho.

Vay ma, Thién Chua lai m&i goi ching ta dirng danh
mat binh an ndi tam b&i nhixng hoan canh nay hoac bdi tat
ca nhirng ly do da dwoc néu Ién & céac trang trwdc. Nhirng
dau buén cla chdng ta 1a chinh dang, nhwng ching ta phai
gitr 4y binh an. Khéng cach nao ma Thién Chuda c6 thé bd
roi ching ta dwoc, “Co phu nir nao quén duwoc dira con tho
ctia minh, hay chdng thuong dira con minh da mang nang
dé dau? Cho du né c6 quén di niFa, thi Ta, Ta cing chdng
gquén nguwot bao gio” (Is 49, 15).

Tuy nhién, diéu can phai lwu y nhw chdng ta sé thay
sau day cling rat quan trong, 1a can phai hiéu rd cach thirc
phan biét dau la khiém tén that, dau |a khiém tén gid; dau 1a
sam hdi that trong binh an, dau 1a sam hdi gia hiéu gay
budn phién khién ching ta té liét. Bén canh d6, mét chuyén
khac cling quan trong khong kém, [a |am sao dé& phan biét
dwoc long thwong x6t that va sy thwong hai sai lam.

M6t diéu chac chan la cang tién tdi trong ddi séng
cta ngudi Kitd hiru, 10ng trdc &n cta ching ta cang 16n [én.
Pang khi cach tw nhién, chang ta cirng céi va vé cam thi
nhirng khén cluing cta thé gi¢i va khé dau cla bao anh chi
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em chung quanh da lam cho cac thanh phai khoc Ién,
nhirng con ngwdi ma cudc sdbng mat thiét véi Chia Giésu
da lam “tan chay” trai tim ca ho, theo céch dién ta cla Cha
x& ho Ars. Thanh Ba Minh thirc subt dém dé& cau nguyén va
than van trong nwéc mét cung Thién Chua, “Lay Chua giau
long thwong xét, cac toi nhan r0| sé ra sao?”. Va nguoi ta
c6 quyen nghi ngo gia tri doi song thiéng liéng cua moét ai
do khi nguwoi dy khéng cho thdy 1ong thwong x6t cia ho
ngay mot gia tang.

Tuy nhién, khi long trdc an cta cac thanh nhanh
chong tham trdm cwéi 14y tat ca nhirvng dau khd cda anh chj
em minh va ciing nhanh khudy khoa thi dau thé, n6 van
ludn diu dang, thanh than va tin twédng. Boi I€ d6 la hoa trai
cta Thanh Than.

Ngwoc lai, long thwong cam chinh minh cia chdng ta
thwong thi khéng bao gi dwgc yén than. Chudng ta day
minh vao dau khd cta ngudi khac theo mét cach thire 1éch
lac ma doéi khi nay sinh tlr ché yéu chinh minh hon la yéu
ngudi khac cach chan that. Va chang ta tin rang, quan tam
dén nguoi khac that nhiéu trong nhirng Itc ho khé khan 1a
chinh dang va doé 1a dau hiéu cho thdy tinh yéu cla chiing
ta danh cho ho. Thé nhung, diéu nay that sai lam, béi 18,
mot tinh yéu ban than 1&n lao thwéng &n ndp trong chinh
thai dé nay. Chang ta khéng thé chju dwoc dau khd cua
nhirng ngwdi khac chi vi so minh phai dau khé; 1y do la vi
chang ta ciing thiéu niém tin vao Cha trén troi.

Rat binh thwong, chlng ta bi tic dong sau sac boi
nhirng dau kho cia ngwdi than; nhwng néu vi thé ma ching
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ta dan vat chinh minh dé réi di dén chd mét binh an, thi diéu
nay ching té rang, tinh yéu cda chdng ta gianh cho ho van
chwa hoan toan dao dc, van chwa hoa hop véi Thién
Chia. Tinh yéu d6 van con qua nhan loai va khéng nghi
ngd gi nira, né con ich ky, nén tdng cda ndé khéng dat du
trén mot niém tin khdng chuyén lay vao Cha trén troi.

Pé tré thanh mét nhan dire Kitd gido dich thuc, 1dng
thwong x6t phai xuat phat tv tinh yéu (mét tinh yéu cét &
chd wéc ao diéu lanh cho ngudi khac trong anh sang cla
Thién Chua va phu hop véi k& hoach cha Nguwdi) chir
khoéng xuét phat tlr ndi s hai (s¢ dau khd, so mat mat mot
céi gi d6). Thé ma trén thuyc té, biét bao nhiéu 1an tat ca thai
dd cua chung ta dbi véi nhivng ngwdi chung quanh, nhivng
nguwdi dang dau khd, lai bi quy dinh b&i s hai hon 1a tinh
yéu.

M6t diéu chac chan la Thién Chla yéu thwong nhivng
ngwdi than yéu cla ching ta vo cung, tét lanh hon vo cung
so v&i viéc chiang ta yéu thwong ho. Ngwdi mudn ching ta
tin vao tinh yéu nay va biét phé thac nhirng ai ching ta yéu
thwong vao doi tay cta Nguwoi. Va day la cach giup d& ho
hiéu nang hon ca.

Nhing anh chj em dau khé can nhirng con nguwdi vui
twoi, tin twdng va binh an quanh minh, nhirng con nguwoi
vbn sé gitp d& ho cach hiéu nghiém... hon 1a nhirng ai chi
biét bdn chén I&ng lo. Long thwong hai sai |Am cla ching ta
thwrng chi 1am cho nhitng dau buén that vong cda ho
nghiém trong thém. D6 khéng phai 1a ngudn mach binh an
va hy vong cho nhirng ai dau khé.
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T6i mudn dwa ra moét vi du rat cu thé t6i viva mai gap
trong thoi gian rat gan day Chuyén lién quan den mot thiéu
nd tré mac ching trAm cadm rat nang véi nhivng ndi s va lo
lang thweng xuyén khién cé khéng thé mét minh 1&n thanh
phé. Toéi da ndi chuyén véi me cd, mdt ngudi that vong
trong nwédc mat dang xin tdi cdu nguyén cho con ba duoc
lanh bénh. T6i tran trong ndi dau dé hiéu cta ba me nay va
tat nhién, tdi cAu nguyén cho con gai ba. Nhwng diéu dang
kinh ngac la it lau sau doé, khi téi cé dip néi chuyén va&i chinh
c6 gai, téi nhan ra rang, cd chju dwoc ndi dau cla minh
trong binh an. Cd néi véi téi: Con khdng thé cau nguyén, va
diéu duy nhat con khéng ngirng néi véi Chia Giésu la...
nhirng 1&i trong Thanh Vinh 22: “Chia Ia Pang chan dét toi,
t6i chang thiéu thén chi”. C6 ciing néi véi tdi rang, cd da
thdy nhirng hoa trai tich cwc tr can bénh ctia minh, dic biét
noi cha ¢6, ngudi ma trong quéa khir da rat khat khe véi co,
nhwng bay gi® da thay déi cach cw xu.

Toi thweng thdy nhirng trwong hop thude loai nay:
moét nguwdi dang gdp thér thach nhwng biét ché ngw tho
thach nay tét hon nhirng ngudi chung quanh, nhirng ngudi
chi biét lo au va béi rdi. Péi khi, d6 c6 thé 1a mét phwong thé
dé gia tdng cau nguyén cho viéc chira lanh, tham chi tim
kiém viéc chira lanh hay dudi theo cac phwong tién kha thi
c6 thé nghi dén dé lam sao dat t&i chd giai thoat con ngudi
nay ma khéng y thirc rang, dang sau moi sw, ré rang con co
sy can thiép cua Thién Chua. Téi khbéng bao, chung ta
khéng nén hé tro nhirtng ngwdi dau khé bang nhirng kinh
nguyén va nhirng 1o khan xin bén bi, hoac khéng nén lam
nhirng gi c6 thé vé méat nhan loai ciing nhu thiéng liéng dé
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dat duoc diéu do. Trai lai, bon phan clia ching ta la lam tat
ca nhirng dieu d6, nhwng phai lam trong binh an va tam tinh
phé thac hoan toan vao tay Thién Chua.

10. Trong t &t ca nhikng ai dang dau kh 6, c6 Chua Giésu

Poéng lwc mang tinh quyét dinh nhat gitp ching ta
thanh than dwong dau véi bi kich cia dau khd la: chang ta
phai coi trong mau nhiém Nhap Thé va mau nhiém Thap
Gi4. Chua Giésu da mac lay xac pham cuda chang ta, Ngai
thwe sw mang vao than minh nhirng dau khd cta chang ta.
Va trong tat ca nhirng ai dang dau khd, Chiia Giésu dang
dau khd. Trong Tin Mirng thanh Mathéu, chwong 25, & trinh
thuat Phan Xét Cubi Cung, Blrc Giésu néi véi nhivng ai da
cham so6c ké ém dau va tham viéng tu nhan rang, “Ta bdo
that cac nguoi, méi 1an cac nguoi lam nhw thé cho mét
trong nhing anh em bé mon cua Ta day, la cac nguwoi da
lam cho chinh Ta vay”. Loi cida Chua Giésu day chung ta
rang: “Vao cudi doi méi nguwdi, ching ta s& dwoc xét xir
dwa trén muc dé chang ta yéu thwong” (thanh Gioan Thanh
Gi4) va cach riéng, dwa trén muc dé chang ta yéu thuwong
nhirtng anh chi em nghéo khé. D6 la I&i hdi thic ching ta
phai c6 long thuwong x6t. Nhwng khdng phai nhirng 1&i nay
cua Blc Giésu con m&i goi ching ta nhan ra Ngai, sy hién
dién cla Ngai trong tat ca nhitng ai dang dau khd d6 sao?
Chang mdi goi ching ta chuyén cham véi tat ca stc luc
cta minh dé xoa diu dau khd, nhwng déng thdi ciing nhin
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nhirng dau khdé doé voi nlem hy vong. Trong tat c& moi khd
dau, déu c6 & d6 mét mam sbéng, mam phuc sinh, bdi 1&
chinh B¢ Giésu dich than & doé.

DPéi dién v&i modt nguwdi dang dau khd, ching ta xac
tin chinh Blrc Giésu dang khé dau trong nguwdi d6, chinh
Ngai hoan tat nhirng gi con thiéu sét & Cudc Thwong Khé
clua minh trong ngwoi d6, néi nhw thanh Phaold, thi thir hoi
lam sao con nguoi cé thé tuyét vong khi dbi dién véi dau
khd nay? Cuéc Thwong Kho cia Ngai khong dem lai on
cu rdi sao? “Bumng budn phién nhw nhing nguoi khac, 1a
nhimg nguoi khéng c6 niém hy vong” (1 Tx 4, 13).

11. Lam 16i va thi éu s6t ¢ Ga nhirng ng wi khac

Nhuw téi da ndi, dng trwéc moét sy dir nao dé dang
de doa hay trAn ap con ngwdi chiing ta hay nhirng ai chiing
ta yéu thwong, thi chinh s lo lang 1a ly do théng thuwéng
nhat khién ching ta danh méat tw do noi tam.

Giai phap cho van dé nay la: tin twéng pho méac vao
tay Thién Chua, Dang giai thoat ching ta khdi moi sw di;
ho&c gia nhw Ngudi c6 cho phép diéu do xay ra, Nguei van
ban cho ching ta s*c manh dé chju dwng né va bién né
nén ich lgi cho chung ta.

Giai phap nay ciing sé duy tri hiéu lwc dbi voi tat ca
nhirng nguyén nhan khac vén co6 thé khién ching ta danh
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mat binh an; nhitng nguyén nhan ma gi¢» day chdng ta ban
tam dén va la nhirng trwdng hop cu thé. N6i dén diéu do
that 1a tot, tuy nhién, vi mac dau pho thac cé thé la nguyén
tdc duy nhét, nhung thwe hanh pho thac lai bién dang tuy
theo c&n nguyén cla nhirng lo au va bbi réi.

Nguy&n nhan khién ching ta danh méat binh an
thwerng khong phai do dau khd tac déng hoac de doa truc
tiép trén chang ta nhwng dang hon, do cach &n & cta mét
ca nhan hay mét nhom ngwdi nao dé khién cho ching ta
dau Iong hoac phai ban tam. Cho nén, d6 khéng phai la mét
céi gi trwc tiép thudc vé ching ta; vy ma chdng ta phai
nang long... va do6 la van dé. Chang han nhw loi ich clia
céng doan, cta Hoi Thanh hay phan rdi cia mét ngudi cu
thé nao do.

M6t phu nir c6 thé that vong vi khong thdy nguoi
chéng hoan cai nhw long minh mong wéc. Mot bé trén trong
cong doan cé thé mat binh an vi mét thay, mét chi nao do
lam diéu nghich lai v&i nhirng gi ho mong doi. Hoac don
gian hon, trong cuéc song thwéng ngay, mét ngudi co thé
phat cau vi mét nguwoi gan gii véi ho cw x&r theo cach ma
ho nghi & khéng nén. Biét bao cdng thang bwc doc phat
xuét ttr nhirng tinh hudng thudc loai nay!

Giai phap ciling chi la mét nhw da néi trwdc day: tin
twdng va phé thac. V&i nhivng gi xay dén, téi phai hanh
dong lam sao dé cé thé gitp nhirng nguoi khac cai thién
chinh ban than ho mét cach thanh than va nhe nhang; déng
thdi dat moi sw khac vao tay Thién Chua, Dang biét cach rat
ra lgi ich tlr moi diéu.
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Tuy nhién, v& van dé nay, tdi mudén dwa ra mot
nguyén tac chung vén rat quan trong trong d&i séng thiéng
liéng thwong nhat cda ching ta va clng la diém ching ta
thwong vap phai nhw da dé cap. Thém vao do, pham vi ap
dung nguyén tac nay thi rong hon nhiéu so v&i viéc phai
nhan nai khi déi dién v&i 16i 1dm cda nhirng ngudi khac.

Pay la nguyén tac: Khéng phai chi quan tdm mong
wée diéu lanh cho tha nhan, nhwng chang ta con phai mong
wdc chdng mét cach ngay lanh. Khdng phai chi chu tam dén
cai chang ta muén, nhwng con phai chu tam dén céach
chang ta wéc ao. Thuc té, rat nhiéu lan, ching ta pham toi
theo cach nay: ching ta mong mét diéu tdt, tham chi rat tbt,
nhwng lai mudn né theo mét cach thirc khong tét. D& hiéu
diéu nay, chang ta lay lai vi du trwéc day. Théng thwong, vi
bé trén cong doan phai trong coi doi sdng thiéng liéng cla
nhirng nguwdi duoc giao pho, diéu nay that tét lanh va hoan
toan phd hop thanh y Chaa. Thé nhung, néu vi bé trén nay
ndi gian, tirc tdi hodc mat binh an vi sy bat toan hay thiéu
sét sang cha anh em, chj em trong céng doan... thi chac
chan Chla Thanh Than khong tac dong trong nguoi ay.
Chung ta thuwong co khuynh hwdng nay, vi diéu chung ta
mong muon la diéu tét, tham chi dwoc xem la diéu Chua
muon; nhwng vién co y muon la tét lanh, chang ta lai méat
kién nhan va phat long néu no khéng dwoc thye hién. biéu
xem ra cang tét lanh, chang ta cang ndn nao va néng long
thwe hién no.

Thé nén, nhw t6i da noi, chung ta khong chi xem coi
nhirng gi minh muon tw chung c6 tot hay khong nhung con
xem coi cach thic, trong do, chang ta mudn chang; do la 'y
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ngay lanh cda minh. Nghia la nhirng w&c mong cua ching
ta phai luén luén thadu dao, thanh than, nhan nai, tv bé va
phé thac cho Thién Chua. D6 khéng phai la mot wdc ao
thiéu kién nhan, nén nong, khéng ngwng nghi, buc nhoc...

Trong doi sbéng thiéng liéng, thai dd cha ching ta
thwong hay thiéu 'sot. Chung ta khong con & gilra nhikng ai
wédc mudn diéu xau vén nghich lai voi Thién Chua; thay vao
do, tr nay tr¢ di, chang ta chi mudn nhirng diéu tét, phu
hop véi y mubn ctia Nguwdi. Thé nhung, chung ta wéc muon
theo cach thic khdng phai la cach thic ctia Thién Chua,
cach thirc clia Chia Thanh Than, vén thau dao, binh an va
nhan nai. Ching ta wéc mudn ching theo mét cach thirc
nhan loai, nén nong, bén chén, hap tap va dé nan Idng néu
khéng lap tire dat téi muc dich mong muén.

T4t ca cac thanh déu nhat mwc néi véi chang ta rang,
ching ta phai lam diu lai nhirng khao khat cda minh ngay
ca nhirng khat khao tét lanh nhat. B&i chwng, néu ching ta
khao khat theo cach thirc nhan loai nhw vira mo ta, linh hén
sé giao dong, l&ng lo, mét binh an va do d6, chinh khao
khat lam x&o trén hanh déng cla Thién Chaa trong linh hén
cling nhw trong nhirng ngu&i Khac.

L&i khuyén nay &p dung cho tat cd moi viéc, ngay ca
trong viéc nén thanh cda méi ngwdi ching ta. Biét bao
nhiéu lan ching ta danh mét binh an chi vi thy qué trinh
thanh hoa ban than minh dién ra qua cham chap trong khi
ban than van méc phai bao 1am 16i. Diéu nay khong ich loi
gi nhwng lai 1am dinh tré tt ca! Thanh Phanxico di xa hon
khi néi, “Khdng gi lam tri tré sy tién bd cia mdt nhan dic
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cho bang viéc mong dat dwoc né mét cach quéa voi vang”.
Chung ta sé tr& lai diém nay & chwong sau.

DPé két luan, chiang ta hdy ghi nhé diéu nay: Déi voi
nhirng khao khat va wéc muébn, néu chi coi wéc mubn 14 tét
thi chwa d0; chiing ta con phai & trong binh an. Pay la dau
hiéu cho thay chiing ta dang séng theo chan I)’/ va khat khao
cua ching ta dang phu hop véi woc mudn cda Chta Thanh
Than. M6t wéc mudn ty nd du tuydt voi dén dau lai la
nguy&n nhan khién ching ta mét binh an thi khéng dén tw
Thién Chuia. Ching ta can phai wéc mubn va khao khat,
nhwng theo mét cach thirc dit bé va phoé thac cho Thién
Chuaa, Nguwoi lam nhw Ngwdi mubn, Nguoi lam khi Nguoi
thich. Dé tién t&i trong doi sdng thiéng liéng, tam hdn ching
ta lam sao phai hoc cho biét nhitng cdm nhan nay. Chinh
Thién Chaa, Pang hoan cai ching ta va lam cho chdng ta
lon I1én chir khong phai s bon chon, boc dong va thiéu kién
nhan.

12. Kién nh an vé&i nh teng ng wéi khac

Vay chung ta hay ap dung dirc kién nhan cho wéc
muon rang, moi ngwdi chung quanh sé cw xt tét hon: wéc
mudn nay phai that lang 18, chadng gay phién ha. Hay biét
lam sao dé git binh tinh c& khi nhirng ngwdi chung quanh
cw X xem ra khéng dung va khéng phai véi chdng ta. R6
rang ching ta phai lam nhing gi co6 thé trong kha nang dé
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gilp ho, ngay ca viéc nhin thay ho bj khién trach hoac dwoc
stra sai theo nhirng trach nhiém ma chang ta phai dam
nhan déi v&i ho; nhung tt cd nhivng diéu nay phai duoc
lam trong diu dang va én hoa. Khi ching ta cdm thay bat
lwe, hay & yén va dé Thién Chaa hanh déng.

Biét bao nhiéu nguwdi danh mét binh an vi ho mudn
thay ddi nhirng ngwdi chung quanh bét cr gia nao! Biét bao
nhiéu ngudi cé gia dinh tré nén dé kich déng, tirc tdi vi ho
mudn ngwdi ban ddi ctia minh phai thay ddi chirng nay tat
no! Tréi lai, Thién Chaa doi budc ching ta kién nhan chiju
dwng 16i lAm cda nhirng ngudi khac.

Chang ta tht ludn xem, néu Thién Chda van khéng
bién déi ngwdi nay, khdng cét khéi ho mot sw bat toan nao
do, chinh béi vi Ngwdi chap nhan ho nhw chinh ho! Nguwdi
kién nhan doi cho lGc thuan tién. Vay thi téi cling phai lam
thé. Toi phai cdu nguyén va kién nhan doi ch®. Sao t6i lai
doi héi va mat kién nhan hon Thién Chaa? Déi khi téi nghi
rang, sw voi va cla tdi dwoc thac day bdi tinh yéu; nhung
Thién Chuaa lai yéu ho hon téi vd cing, dau thé, Ngwdi dau
voi vang! “Thuwa anh em, xin anh em ct kién nhan cho toi
ngay Chua quang lam. Kia xem nha néng, ho kién nhan cho
doi cho dét tré sinh hoa mau quy gia: ho phai doi cd mua
dau muia 1&n mua cudi mua” (Ge 5, 7).

Long kién nhan nay con quan trong hon nira vi né
mang lai cho ching ta mét sy thanh tay tuyét dbi can thiét.
Chung ta tin rang, ching ta nhitng mong diéu lanh cho tha
nhan hay diéu lanh cho chinh minh, nhuwng wéc mong nay
thwérng dan xen viéc tim kiém ban than, tim kiém y riéng,
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tim kiém sw quyén luyén vao nhirng niém tin ca nhan hep
hoi va gi¢i han ma ching ta qua deo bam dén ndi nhirng
wdc mong ap dat nd I1én nguwdi khac va déi khi 4p dat cho
ca Thién Chia. Bang moi gi4, ching ta phai thoat khoi sw
hep hoi cha tdm hén va cach nhin thién can nay, dé roi
chinh diéu lanh dwoc thye hién, khdng phai nhw nhirng gi
ching ta twéng twong hay nhan théc, nhwng la diéu lanh
phi hop véi dw dinh cta Thién Chaa vén I&n lao va hap
dan hon bao lan.

13. Kién nh &n vé&i nhirng 1dm 16i va b at toan c Ga chinh
minh

M6t ngudi da di dwgc mét chang dwdng nao do trong
doi sbng thiéng lieng, mot khi ho da that sy wéc ao yéu
mén Thién Chia hét long hodc da hoc biét tin twéng pho
thac vao Nguwoi gitba nhirng kho khan... van khong loai tri
cho ho nhirng hoan canh, trong d6, ho van thwéng xuyén
gdp phai nguy co danh méat binh an va sw thanh than cda
linh hén, dé rdi tr 46, ma quy thwdng xuyén khai thac nham
quay réi va 1am ho nga 1ong.

Ay 1a Itc ho lui vé v&i nhivng &m anh khé dau, nhirng
cadm nghiém chua x6t vé nhirng 16i 1dAm hay nhirng that bai
ma ho tiép tuc trai nghiém trong lanh vwc nay Ianh vuc kia
dau ho van rat mubn stra ddi chinh minh.
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Diéu quan trong & day la phai nhan thc rang, buén
phién chan nan va dau khé cla linh hén ma ching ta cdm
nhan sau khi mac phai mét 1am 16i nao d6 chang lam nén
tich sw gi; nguwoc lai, ching ta phai lam tat ca nhirng gi c6
thé dé & lai trong binh an.

Trong kinh nghiém thwéng ngay vé nhixng khé dau va
lam 16i ctia chinh minh, diéu sap no6i day phai 1a nguyén tac
can ban huéng dan ching ta. Van dé khong phai & ché nd
lwc siéu pham dé loai trv triét d& nhirng béat toan va nhirng
t6i 16i cha ching ta (vi VoI bat ct trwong hop nao, n6 van
ludn 1& mét cai gi ngoai tAm tay) nhwng van dé Ia chang ta
phai biét tranh u budn ciing nhw nga 16ng va bang cach nao
nhanh nhéat cé thé hau lay lai binh an mét khi d& pham toi
hodc phai bat an b&i nhirtng cdm nghiém béat toan do.

Pay khong phai la thai do lo dénh hodc cam chju sy
tam thwong cla minh, trai lai, day la phwong thé trong d6
chdng ta thanh hoa chinh minh nhanh chéng hon. Vé diéu
nay, ching ta c6 mét sé ly do.

Ly do tht nhat: nguyén téc can ban ching ta da noi
dén nhiéu 1an, d6 1a: Thién Chaa hanh déng trong sy binh
an cta linh hén. Khéng phai b&i nhirng né lwc ban than ma
chang ta cé thé thanh cong trong viéc giai thoat chinh minh
khéi toi 16i, nhwng chi &n sing cda Thién Chia mdi lam
dwoc diéu do. Vay, thay vi ban khoan lo 1ang, dang hon va
sé hiéu qua hon, hay lay lai binh an cho minh va dé& Thién
Chda hanh déng.

Ly do thr hai: diéu nay sé lam dep long Thién Chua
hon. Cai gi sé lam vui long Thién Chda hon? Sau khi sa

67



ngd, hoac la chdng ta chan nan va ty dan vat ho&c 1a phan
&ng bang céch thua 1én véi Chaa, “Lay Chua, xin tha the
cho con, con lai pham t6i. Than 6i, con chi gidi lam thé!
Nhwng con tin thac vao long thwong x6t va tha thi cuia
Chua, con cdm on Chla da khéng dé& con pham nhirng toi
tham chi c6 thé nghiém trong hon. Con tin thac vao Chua
b&i con biét rang, mot ngay kia, Chua sé& chira lanh con
hoan toan va lic 4y, con xin Chua, qua nhirng kinh nghiém
khén khd nay, cho con tr& nén khiém nhuwéng hon, cadm
théng hon véi ngudi khdc va nhan thirc hon rang, con
chéng thé ty minh lam dwoc diéu gi, ngoai viéc chi cay dua
vao tinh yéu va long thwong x6t cua Chua”. Cau tra 1&i that
rd rang.

Ly do th&r ba: nhirng bdi rdi, bubn phién va nan chi
chang ta cdm thay trwéc nhivng sa ngé 16i 1am rat hiém khi
thudn khiét, chiing thwerng khéng ludn ludn la ndi dau thuan
tuy vi da xic pham Thién Chua, nhung & day, mot phan
thién chi hoa tron va&i long kiéu hanh. Chang ta khong qua
budn phién, nan chi vi da xic pham dén Chia, nhwng vi
hinh &nh Iy twéng ching ta cé vé minh bj lung lay mét cach
tan bao. N&i dau cla chdng ta thwéng 1a ndi dau vé long
kieu hanh bj tdn thwong! Néi dau thai qua nay thuc ra la
dau cho th4y ching ta da qua tin vao chinh ban than minh,
tin vao strc riéng cia minh ch khdng phai vao Thién Chaa.
Hay l&ng nghe I&i ctia Dom Lorenzo Scupoli:

~ Nguoi tw phu tin chac ho da dat thau sy bat tin
doi v&i ban than va da tin cdy vao Chua (nén tang
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cua doi sbng thiéng liéng, va do dd, phai cb dat cho
dwoc); nhwng day lai 1a sai ldm ching ta khéng bao
gi® nhan ra mai cho t&i khi sa nga. Ba&i |€, sau khi sa
ngad, nguoi ta cam thay budn phién, dau dén vi no,
ho&c néu né 1am cho ho méat hét hy vong trén dwong
tién ddc, thi d6 1a dau cho thdy nguoi ay qua cay
minh cht khéng dat niém tin vao Chia. Cang that
vong va buén phién, ho cang phai xét dén Iam 16i cta
minh.

Vi déi véi nhirng ai tuyét dbi khdng cay surc
minh ma chi tin twéng manh mé vao Chua, khi 1am
16i, ho s& hau nhw khéng ngac nhién, lo lang hay that
vong bai biét rd day 1a két qua cta sy yéu dudi cua
minh cling nhw long tin it 6i ma ho da dat noi Thién
Chua. Sa nga cua ho, trai lai, tham chi con day ho
dirng cay vao strc minh nira dé tin thac nhiéu hon
vao sy tro' gilp cha Thién Chia, Dang quyén nang
duy nhat: ho ché ghét t6i 16i ctia minh trén hét moi sy;
ho Ién &n moi dam mé va nhirng thoi quen xau la
nguyén nhan khién ho pham téi; ho nhan thirc mot ndi
dau sau sac vi da xac pham dén Thién Chua, nhung
néi dau cda ho ludn luén bj khuat phuc va khéng thé
ngan ho quay lai v&i nhirng cdng viéc quan trong cla
minh d& mang lay nhirng thir thach quen thudc va dé
chién d4u cho dén chét véi ké tho tan ac...

Lai nira, mot 4o giac rat thwong gap 1a sau khi
pham t6i, so hai va bdi réi dwoc cho 1a mét cai gi
thuéc vé nhan dic: bdi 18, du cho cdm gidc ay nay
theo sau téi 16i ludn ludn kéo theo médt sy dau dén
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nao doé thi diéu d6 van khéng phai |a nhan dic vi
nguyén nhan chinh cta né la do viéc qua cay vao sirc
minh phat xuét tir mét sy kiéu ngao hay mét tw cao
tw dai thAm kin ndo d6. Thé nén, ai khang dinh minh
dao dirc, sé coi thworng cam db va hiéu rang, ho yéu
dudi va tré@ thanh mét tdi nhan nhw bao ngudi khac
chéng qua d6 chi 1a mét kinh nghiém budn dau cla
that bai, va ho ngac nhién nhw thé that bai d6 1a mot
diéu gi 1& ra da khong xay ra; rdi khi bi twéc mét noi
nwong twa yéu 6t 1a chinh ban than ho tirng cay dwa,
ho guc xudng trong budn phién that vong.

B4t hanh nay khéng bao gi®& xay ra cho nhirng
ai khiém tén, nhirng ai khong tin vao ban than va
nhirng ai chi biét cay dwa vao Thién Chula: Khi sa
ngd, ho khdng ngac nhién ciing khong that vong, Vi
anh sang chéan ly chleu soi cho ho thay do la két qua
tw nhién cta sy yéu dudi va sy bat nhat cda minh
(The Spiritual Combat & A Treatise on Peace of Soul;
William Lester va Robert Mohan dich, TAN Books &
Publishers, 1993, chuvong 4 & 5).

14. Thién Chtia cé th é rutra diéu lanh ngay trong nh  rng
lam |& cua chang ta

Ly do tht tw vé& viéc tai sao budn phién va nan chi la
dieu khéng tot va chung ta khéng nén nhin 16i lam cia minh
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mot cach qua bi dat: vi Thién Chia c6 thé rit ra diéu lanh to
nhirng 1am 16i d6. Thanh nir Téréxa Hai Béng Giésu rat yéu
thich cAu néi cGa thanh Gioan Thanh Gi4, “Tinh Yéu c6 thé
sinh loi tr moi sw, diéu lanh ciing nhw diéu dir ma Tinh Yéu
tim thay trong t6i, va réi, bién ching thanh Tinh Yéu’.

Niém tin cGa ching ta vao Thién Chua chi it ciing
phai dat dén mc do: 1a tin rdng Thién Chua du tét lanh, du
quyén nang dé rut ra diéu lanh tr moi sw, k& ca nhirng 16i
lam va bét trung ca chung ta.

Khi trl'ch dan I&i ctia thanh Phaold, “Thién ,Chl]a lam
cho moi sw déu sinh loi ich cho nhimg ai yéu mén NgL{O’i",
thanh Augustiné da thém Etiam peccata - “ca nhirng téi 10i!".

DT nhién, chdng ta phai chién ddu manh mé dé chéng
lai t6i 16i va slra chira nhirng béat toan cta minh. Thién Chda
mtra ra nhirng k& &m &, va khong gi khién tinh yéu ngudi
lanh cho bang cam chiju sy tdm thwdng (sw cam chiu nay
xay ra do b&i thiéu niém tin vao Thién Chia va kha nang
thanh hoa cta Nguoi). Khi ching ta gay nén mét diéu div
nao do, ching ta phai tim cach diéu chinh hét strc co thé,
nhwng khdng dwoc budn phién qua déi vi 16i 1am do, bdi
mot khi d& quay vé vé&i Thién Chda bang mét tam hén tan
nat, hay tin rang, Nguwoi co thé lam cho diéu lanh nay sinh
va con cé thé lam cho ching ta dwoc Ién [én trong sw
khiém tén; déng thoi day ching ta bét cady minh dé chi biét
cay trong vao mét minh Ngw&i ma thaoi.

Cao ca thay long thuwong x6t cua Thién Chla khi
Nguoi dung chinh 16i 1am cua ching ta dé sinh ich cho
chung ta! Ruysbroek, mét nha than nghiém Flemings thoi
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Trung Cé d4 ndi, “V&i long khoan dung, Thién Chda mudn
lam cho t&i 16i chéng lai chinh n6 va mwu ich cho ching ta;
Nguwdi da tim dwoc mdt phwong cach khién ching tré nén
hiru ich, bién déi ching thanh khi cu ctru réi. Khdng doi nao
diéu nay co thé gidm bot ndi s pham toi hoac ndi dén dau
vi da pham tdi, nhwng dang hon, toi da tré nén nguén mach
khiém nhwdng cho chang ta”.

Chung ta ciing hdy bd sung thém rang, toi 16i con c6
thé tré& nén ngudn mach diu dang va thwong xét cta chiing
ta dbi v&i tha nhan. T6i, mdt con nguwdi dé sa ngd, lam sao
t6i co thé dwoc phép xét doan ngwdi anh em tdi? Lam sao
t6i c6 thé khéng thwong x6t ho nhw Thién Chia da xot
thwong t6i?

Vi vay, sau khi pham mét 16i 1dm dwéi bat cir hinh
thirc ndo, thi thay vi khép minh bat dinh trong chan nan va
hoai niém ky (rc, ching ta phai ngay lap tic quay vé voi
Thién Chia véi long tin twdng, va tham chi ta on Nguwoi vé
diéu lanh ma 1ong thwong x6t ctia Ngwdi ¢ thé rat ra tir 16i
lam nay!

Chung ta phai biét rang, mét trong nhirng vi khi thiét
thwe ma quy st dung nhiéu nhat dé ngan tré cac linh hén
tién gan Thién Chda la n6 tim cach khién ho méat binh an va
lam ho nan chi bang viéc khién ho nhai lai 16i 1Am cta minh.

Chung ta can biét phan biét gitra thédng hdi that, wéc
ao slra |6i that vdn ludn nhe nhang, thanh than va tin twéng
v&i théng hdi gia, véi niém hdi han chi dan dén budn phién,
nan chi va té liét. Khéng phai tat ca nhirng khién trach dén
v&i lwong tam chiing ta déu dwoc khoi goi béi Chia Thanh
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Than! M6t s6 dén tir Idng kiéu hanh cda ching ta hodc dén
ttr ma quy va chdng ta phai hoc biét cach thirc dé bién phan
chdng. Binh an Ia mét tiéu chi cbt yéu dé bién phan than
khi. Nhirng cdm thirc dén tlr Than Khi ctia Thién Chda cé
thé rat manh mé va sau séc, diu thé, ching ludn ludn binh
an. Mét 1an nira, ching ta hay nghe lai & cia Dom Lorenzo
Scupoli:

Pé gitr cho tdm hén dwoc tinh 1ang hoan toan,
ching ta van can 1& di mot sé cam thiee hdi han bén
trong vén c6 vé nhw dén tir Thién Chua, b&i chang la
nhirng 16 khién trach cua lwong tam trwdc nhing 16i
pham thwc sw, nhwng thwe ra, ching dén tir ma quy
va diéu nay c6 thé dwoc thAm dinh bdi nhitng gi xay
ra sau d6. Néu nhitng can rat lwong tam do giap
chang ta khiém nhwéong hon, néu ching gitp ching
ta nhiét thanh hon dé l1am diéu lanh, néu ching khoéng
lam gidm bét niém tin cha ching ta vao long thuwong
x6t cua Thién Chuaa, chang ta phai don nhan ching
nhw nhirng an hué tw tréi voi long biét on. Nhwng
néu chung gay xao tron, néu chdng gay nga 1dng, néu
chang khién chung ta ué oai, rut re, cham chap trong
viéc thi hanh bén phan, hay tin rang, day la nhirng goi
y cua ké thu va hay lam moi viéc cach binh
thwong, diweng thém nghe chang (The Spiritual
Combat, chwong 25).
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Chung ta hdy nhan thirc diéu nay: Déi véi ngudi thién
tam, diéu nghiém trong cla toi khdng nam trong chinh téi do
cho bang ndi chan chuong that vong, trong do, toi dé ho roi
vao. Ai té nga nhung lap tic chéi day, sé& khéng mat mat
nhiéu; ngwoi ay con dugc thém dire khiém nhwong va cam
nghiém vé 1ong x6t thwong. Ai c&r mai budn phién, cdm thay
th4t bai, s& mat mat nhiéu hon. DAu hiéu tién bd thiéng
liéng cua mot nguwdi khdong phai la khéng bao gid sa nga
cho bang ho c6 kha nang chdi day nhanh chéng sau méi lan
nga sa.

15. Lam gi khichuangtal & pham toi?

Ngoai tdt cd nhitng gi vra néi dén, con cé6 mot
nguyén tac x& thé rat quan trong khac ma chdng ta can
phai ghi nhd médi khi 1& pham mét 16i 1dam nao d6. Han
chang ta phai cdm thay héi tiéc vi da pham toi, ching ta xin
Chua thir tha, khiém tén xin Nguwdi ban on dé dyng pham
tdi niva va kién quyét di xwng tdi ngay khi cé thé. Khong dé
minh budn phién hay nan chi, ching ta phai phuc hdi binh
an nhanh chirng nao c6 thé nhe on Chia va lai tiép tuc doi
sbng thiéng lieng binh thwdng nhw thé khéng cé chuyén gi
xay ra. L4y lai binh an nhanh bao nhiéu, cang tét cho chiing
ta by nhiéu! Bang cach nay, ching ta lam cho doi séng
thiéng liéng cGa minh tién trién nhanh hon so vé&i viéc cau
kinh v&i chinh minh!
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Sau day 1a mét vi du rat quan trong va ciing rat cu
thé. Khi chling ta pham mét 16i 1am nao d6 béi tan cong cla
mot thir thach chup xudng, chung ta thwong bi cam do tr&
nén chénh mang trong ddi sdng ciu nguyén, chang han
khéng danh thdi gian thwong 1& d& suy niém trong thing
lang. Rbi ching ta tim cach bao chira cho sy chénh mang
nay, “Lam sao t6i, ngwdi vira m¢&i sa nga, vira méi xdc
pham dén Chua lai c6 thé hién dién trwdc mat Ngwdi trong
tinh trang nay?”. Va déi khi chiing ta can dén vai ngay truéc
khi c6 thé lay lai thoi quen cau nguyén thuwong 1. Nhung
day 1a mét sai lam nghiém trong va khéng gl khac hon la
moét khiém nhwong gia tao do ma quy xui quay Truéc hét,
ching ta khéng duwoc thay dbi thoi quen cau nguyén.
Nguwoc lai méi phai. Tim dau ra phwong thudc chira lanh
cac 16i 1am néu khdng phai |a dén gan Chaa Giésu? Toi I6i
cla ching ta 1a mot cai c& tho thién cho viéc xa lanh Ngai,
b&i vi, cang pham t6i, chiing ta cang hoan toan c6 quyéen dé
dén gan Ngai hon nhw 161 Ngai da noi, “Nguoi khoé manh
khéng cén thay thuéc, nguoi dau 6m méi cén... That vay,
Toi khdng dén dé kéu goi nguoi cdng chinh, ma dé kéu goi
nguoi toi 161" (Mt 9, 12-13).

Néu phai doi cho dén lic lam thanh d& c6 mét doi
séng ciu nguyén déu dan, cé 1& chang ta phai che rat lau.
Trai lai, chinh viéc chap nhan trinh dién trwéc Thién Chua
trong tinh trang tdi 16i cia minh ma ching ta nhan dwoc on
chira lanh va bién déi dan dan dé nén thanh.

MGt sw lam twdng rat nghiém trong can duoc phoi
bay la: chung ta chi muon trinh dién trwedc mat Chua khi da
chai chudt chinh té, dep dé va cam thay hai lIong v&i chinh
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minh! Nhwng thai dd d6 ham chira biét bao tw phu! Thuec ra,
chang ta mudn phét 1& nhu cdu duwoc thwong x6t. Nhwng
dau la thwc chéat cha loai thanh thién gia hiéu ma tw do,
chang ta déi khi mong wéc n6 mét cach vo y thirc va rdi
nghi rdng minh khéng can Thién Chia? Sy thanh thién dich
thwc thi tréi lai, n6 khién ching ta méi lic mét nhan ra rang,
chang ta phai tuyét dbi tuy thudc vao long xo6t thuwong cla
Ngudi biét bao!

Pé két luan, chang ta hdy nham lai doan cudi trong
Cudc Chién Thiéng Liéng (The Spiritual Combat) vén goi lai
nhirng diéu chang ta vira néi, ddng thoi chi ra con dwdng
chang ta phai chon cho minh méi khi sa nga voi twa dé
“Nhirng gi phai lam mét khi bj thwong trong cudc chién
thiéng liéng!”.

Khi con bi thwong, tc 1a khi con cdm thay
minh d& pham mét tdi nao d6, hodc don thuan do yéu
dubi, hodc do cb y va ac tam; dirng qua dau budn vé
diéu d6. BPrng dé ban than tré nén khé chiu, chan
nan, nhuwng hay 1ap tic chay dén cung Chda véi long
tin twdng khiém tén ma thwa 1én véi Nguai rang: “Oi,
lay Chua, chinh lic nay day, con cé thé thdy minh la
gi, mét tao vat yéu dudi va mu loa nhw con dau cé gi
ngodi nhirng sai 16i va sa say?”. Hay dwng lai & do,
hinh dung ndi dau va xot xa vi téi con da pham.

Sau d6, dirng lo lang gi hét, hdy hwéng tat ca
sy gian dir cha con vao nhirng dam mé dang ché
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ngw con, cot dé chéng lai nhirtng gi la nguyén nhan
khién con mac toi.

R6i con hay thwa, lay Chaa, con han da pham
tdi tay dinh hon néu Chaa khéng 14y 16ng nhan hau
vo bién ma ctru lay con.

Sau d6, con hdy ngan lan ta on Nguwdi, mot
ngu®i Cha giau l1ong xot thuwong; hady yéu mén Nguoi
hon niva, vi Ngwoi da khéng phan né trwdc sy xac
pham ma con gay ra nhwng van giang tay d& lay con
vi Ngwoi s¢ rang, con sé lai sa vao mét ving lay
twong tuw.

Cudi cung, v&i hét 1dng tin twéng hady thwa voi
Nguwoi, “Lay Chua, xin t& cho con biét Chada la ai; xin
gilp té6i nhan thwong tich nay cam nhan dwoc long
thwong x6t cua Chua; xin th¢ tha moi tdi con da
pham; xin dirng dé& con lia xa Chta du chi mét chut;
xin 1am cho con nén virng manh bang an sung cua
Ngai, nh& d6 con sé& khéng bao gi& xic pham dén
Chuaa nira”.

Sau do, con dwrng tim cach xac dinh liéu xem
Chua da tha thtr cho minh hay chwa, vi nhw thé, chi
thém lo 1dng mét cach vo ich va mét thoi gian. Y nghi
do phat xuét tr 16ng kiéu ngao va 1a do anh do ma
quy bay ra nham tim cach hdm hai va dan vat con
bang céach khién con ban khoan lo 1ang.

Tét hon, con hay phé minh cho long thwong xét
cta Nguoi va tiép tuc thiee hanh sy tinh lang thwong
& nhw thé con chang hé pham tdi gi. Ca khi con xuc
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pham dén Chia nhiéu 1an trong mét ngay, ciing ding
bao gi® danh méat niém tin vao Ngudi. Hay clr ap
dung nhirng diéu da noi cho con, 1an th& hai, lan th
ba va lan sau cung cliing nhw 1an du... pham toi.

Pay la chién lwoc chéng lai ma quy ma né s¢
nhat b&i n6 biét diéu nay rat dep 1d6ng Thién Chda va
nd sé vo cung bbi rdi khi thdy minh bj danh bai bdi
chinh k& ma n6 da dé dang ché ngy trong nhirng 1an
cham tran trwdc day.

Nhw vay, néu chang may con pham téi va tdi dé
khién con lo 4u nan chi, thi diéu dau tién con phai lam
|a tim céach lay lai binh an cta tdm hén va khdi phuc
lai niém tin cGa con vao Thién Chda...

Dé két thuc diém nay, ching ta hay bé sung mét lwu
y: lam diéu sai tri thi that nguy hiém, va ching ta phai lam
moi sy cO thé dé tranh l1am diéu sai trai. Nhwng ciing hay
nhan ra rang, theo nhw cach ching ta dwoc tao thanh, thi
cing nguy hiém cho ching ta khi chi lam diéu lanh!

That vay, mang Vvét tich cda téi nguyén td, khuynh
hwéng kiéu ngao da cdm ré sau trong ching ta va gay tré
ngai cho ching ta, tham chi n6 khién chang ta khéng thé
thwe thi diéu lanh ma lai khéng gil lai mét chat gi cho riéng
minh, hay khéng chut nght ngoi rang, diéu lanh d6 1a do kha
nang, cong nghiép hoac sy thanh thién cua minh! Gia nhw
Thién Chua khong cho phép chung ta het lan nay dén lan
khac lam diéu sai trai va mac phai mot sb bat toan, thi han
sé nguy to! Khi d6 ching ta sé nhanh chéng tré nén kiéu

78



ngao va khinh khi ngwdi khac. Chang ta sé quén rang, moi
sy chang ta c6 la do Thién Chda ban cho cach nhwng
khong.

Khoéng gi can tr& tinh yéu dich thwc cho bang sw kiéu
ngao nay. Vi vay, d& bdo vé ching ta khoi sy di¥ ghé gém
nay, doéi khi Thién Chua cho phép mét diéu di it nghiém
trong hon ham chra viéc mac phai mét 16i [Am nao d6 va
chang ta phai ta on Nguwoi vé diéu nay, bdi néu khéng co
mang lwdi an toan nay, chang ta cé nguy co lac dwdng.

16. Lo lang khi ph ai quy ét dinh

Ly do cudi cung ching ta s& xem xét ciing 1a ly do
thwerng xuyén khién ching ta mét binh an la sy thiéu xac
tin, mét cdm giac ban khoan lo lang cla lwong tam dang khi
ching ta can phai quyét dinh mét diéu gi dé6 nhwng lai
khéng cé kha ndng nhan thic ré rang. Ching ta s¢ méc
phai mét sai lam vén cé thé gay nén nhitng hau qua khé
chiu, chang ta s rang, dé co thé khong phai la y Chua.

Nhing tinh hubng thudc loai nay co thé rat dau xot
cling nhw mét vai trwéng hop tién thodi lwdng nan nao do
thwc sy gay tuyét vong. Cach chung, thai dé tin twéng pho
thac ching ta da no6i dén 1a dat moi sy vao tay Thién Chua,
DPang c6 thé gitp chdng ta tranh dwoc moi diéu “bi tham”
(ca& nhirng hau qua do tdi I16i ching ta gay nén) sé la thai do
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quy bau mét cach dac biét trong nhivng tinh huéng thiéu xac
tin nay.

Tuy nhién ching t6i muén dwa ra mét vai 1&i khuyén
hiru ich trong viéc gilr gin binh an ndi tdm moi khi phai
quyét dinh.

Diéu dau tién ching ta mudn noéi (diéu nay hoan toan
phU hop véi nhirng gi da dwoc nbi dén vé van dé nay) 1a khi
dirng trwdc mot quyét dinh quan trong, moét trong nhivng sai
ldm phai tranh 1a qua véi vang hodc khinh suat. Mot sw
thong thd nao doé thwdng rat can thiét dé can nhac than
trong dang dan s viéc, nhd do, tam hén co thé thanh than
nhe nhang tw minh hwéng dén mét gidi phap tét nhat.
Thanh Vincent Phaolé dwa ra nhirng quyét dinh ma_ngai
duoc dé nghi dam nhiém sau khi da suy nght chin mu0| (va
trén hét 1a cau nguyén!), dén néi mot vai ngwdi gan ngal
nhan thay ngai rat cham khi quyét dinh. Nhwng xem qua thi
biét cay!

Truwéce khi dwa ra mét quyét dinh, can 1am nhirng gi
thich hop dé thay hoan cadnh mét cach ré rang chi khéng
quyét dinh voi vang hodc tuy tién. Ching ta can phan tich
hoan canh theo nhirng khia canh khac nhau cta né va xét
coi nhitng déng co’ ctia minh dé& quyét dinh vé&i mét tam hén
thanh khiét, chir khéng vi mét nd Iwc nham muwu cau loi ich
cé nhan. Ching ta can cau xin anh sang cta Chda Thanh
Than va an sung dé thwe hanh sao cho phu hop véi thanh y
Thién Chla, va néu can, hay tim 1&i khuyén noi nhitng
ngudi co thé khai sang cho ching ta trong quyét dinh nay.
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Vé diéu nay, ching ta nén biét, moi ngwdi déu phai
dwong dau nhat 1a trong doi sbéng thiéng liéng, mot vai hoan
canh, & d6 ho khéng c6 du anh sang, khdong cé kha nang
dwa ra mot sw bién phan can thiét cach thanh than hay mét
quyét dinh néu khéng nai dén mét vi linh hwéng. Thién
Chuta khéng mudn ching ta tw coi minh la dud, vi thé trong
khoa sw pham cua Ngudi, mot déi khi Ngwdi dé ching ta
thdy sw bét lwc trong viéc tw minh tim kiém anh sang va
binh an dé réi khéng thé nhan dwoc ching néu khéng mé
long minh ra v&i mot ngwoi trung gian. Trong khi khai mé&
tam hén vé nhirng diéu chdng ta phan van hodc nhirng van
dé nan giadi chang ta cb gidi quyét, thi & d6, phat sinh mét
thién hwéng khiém ha va pho thac vén sé rat dep long
Thién Chua, ddng thdi vd hiéu héa nhirtng cam bay ké thu
giang ra dé Itra gat hodc quay nhiéu chiang ta. Dbi véi binh
an ndi tam nay, mét sy binh an vén rat quy gia ma chdng ta
da nhac di nhac lai nhiéu 1an, chiing ta can biét, cé nhirng
thdi diém nhét dinh trong cudc sdng, chang ta khéng thé tw
minh tim dwoc binh an d6 néu khong co6 sw gilp d& cua
mot ai d6, nguwdi ma chiang ta c6 thé mé long minh ra.
Thanh Anphons6 Liguéri, mét vi linh hwéng v6 song ctia cac
linh hén; thé nhwng, dbi véi ddi sdng thiéng liéng cla chinh
minh, ngai thwéng khoéng c6 khd nang dinh hwéng néu
khong c6 sw trg gilp cua mét ngudi khac, nguwdi ma thanh
nhan c&i mé& chinh minh cling nhw vang phuc.

Nhw da noi, that quan trong dé biét them mot diéu la:
di nguwoi ta str dung phwong phap nao di nira (Cau nguyén,
suy tw, khuyén bao) d& dwoc khai sang trwdc khi dwa ra
mot quyét dinh va dé chac chan quyét dinh d6 phu hop voi
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y Chua (thwc hién nhitng phwong phap nay la mét trach
nhiém bdi 1& ching ta khdng c6 quyén quyét dinh mot cach
néng ndi, nhéat la trong nhirng l&nh vwc quan trong), thi
khéng phai lGc ndo nguoi ta ciing cé thé nhan dwoc anh
sang nay moét cach rd rang hodc khéng chat mo hé. Dbi
dién v&i mot hoan canh dac thu, chdng ta ty hoi (va phai
ludn ludn lam diéu nay): “Toi phai lam gi? Pau la y Chua?”
va khéng phai lic nao ching ta cling c6 dwoc cau tra 1!

Khi ching ta nd lwc dé bién phan va tim kiém y Chua,
thi théng thworng, Ngudi néi véi ching ta bang nhiéu cach
khac nhau va cho chdng ta hiéu cach ré rang ching ta phai
hanh ddng thé nao. Tl d6, ching ta c6 thé dua ra quyét
dinh cua minh trong binh an.

Nhwng, ciing c6 thé Thién Chia khéng tra 1o va dé |a
chuyén binh thwong. D6i khi, Ngwdi hoan toan dé ching ta
tw do va cd ldc, vi ly do riéng, Nguwoi khéng té minh. That la
tot dé biét diéu nay vi thuwéng khi nguoi ta vi so pham sai
lam, so khéng lam theo y Chaa nén ho ¢b tim cho dwoc cau
trd 1&i bang moi gia. Ho suy nghi va cau nguyén nhiéu hon,
ho m& Thanh Kinh nhirng mwoi lan chi d& tim mot doan 16
Chua hong cé dwoc mét sw soi sdng nhuw mong mudn. Va
tat ca nhirng diéu nay chi gy thém phién muén, lo I&ng hon
bat c& diéu gi khac. Ching ta khéng nhin thay sy viéc rd
rang hon nhd nhirng diéu do; c6 dwoc mot ban van, nhung
chang ta khdng biét cach nao dé giai thich no.

Vay khi Thién Chua b6 mac ching ta trong sy luvdng
I nay, hay yén long chap nhan. Thay vi muon “cudng ép
sy viéc” va dan vat chinh minh cach vé ich vi khéng c6
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dwogc mot cau tra 161 rd rang, ching ta phai nghe theo
nguyén tac ma thanh nir Faustina dwa ra:

Khi khéng biét diéu gi 1a tét nhat, nguoi ta phai
nghién ngdm, can nhac va ban bac v&i nguoi khac,
b&i nguwdi ta khéng dwgc hanh dong khi lwong tdm
con nghi ngai. Pang khi con ban tin ban nghi, mbi
nguw®i phai tw nha: bat ci diéu gi tdi 1am, no sé la tbt,
mién la tdi c6 y chi lam diéu tét. Piéu ching ta cho la
tét thi Thién ChlGa chap nhan va Nguwdi coi 1a tét.
Pirng nan Iong néu sau mét thdi gian nao do, con
nhan ra nhirtng diéu nay |4 khéng tét. Thién Chua
nhin dén y chi ban dau cda chdng ta va Nguwdi ban
thuwdng theo y chi nay. D6 la mét nguyén tac ching ta
phai theo (Divine Mercy in My Soul: The Diary of the
Servant of God, Sister Faustina Kowalska, Marian
Press, 1988, Sb 799).

Chung ta thwong tw dan vat qua mirc vé nhirng quyét
dinh cda minh. Cling nhw c6 khiém nhwdng gia, thwong xo6t
gia, thi cling thé dbi v&i nhivng quyét dinh ctia minh, déi khi
c6 modt diéu ma ngudi ta cé thé goi la “vang 1oi gid” dbi voi
Thién Chua. Ching ta mudn lic ndo ciing phai chac chan
lam theo y Chua trong moi chon lwa va khéng bao gi® mac
phai sai [am. Thé nhwng, chinh trong thai dé nay, lai c6 moét
diéu gi d6 khéng dung vi nhiéu ly do khac nhau.

Thtr nhat, mong woc biét diéu Thién Chla mudn doi
khi che giau mét khé khan nao dé trong viéc chiu dwng mot
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hoan canh ban tin ban nghi. Ching ta mudn dwoc gidi thoat
khdi viéc phai tw minh quyét dinh. Nhwng thong thuong, y
cta Thién Chda la chinh chung ta phai quyet dinh cho minh,
ngay ca khi ching ta khong tuyét déi chac chan quyet dinh
nay sé la diéu tét nhat. Thuc ra, trong kha ndng quyét dinh
dang khi con nghi ngai va trong khi 1am diéu ma ching ta
cam thay co6 vé nhw la tdt nhat ma khéng tiéu tén hang gi®
dé chan chd, van c6 mét thai do tin twédng pho thac: “Lay
Chua, con da suy nghi vé diéu dé va da cau nguyén dé biét
thanh y Ngudi. Con khdng thdy gi 1a rd rang ca, nhung con
sé khong ban khoan nira, con sé khéng bd ra hang gio dé
tra tAn ndo bd cha con nira, con sé quyét dinh nhw thé, b&i
con da can nhac ky lwdng va xem ra d6 1a diéu tét nhat con
nén lam. Con xin phé thac moi sy trong tay Chua. Con biét
rd rang du con c6 sai 1am, Chaa ciing khéng buén Iong vi
con d& hanh déng v&i y chi ngay lanh va néu con cé sai
lam, con ciing biét rdng, Chia van co thé rat ra diéu tét tw
sai 1am d6. N6 sé& nén ngudn mach khiém nhwéng cho con
va con sé hoc dwoc mét diéu gi do tr nd!”. Va ching ta &
lai trong binh an.

M6t diéu khac niva, ching ta mong mudn minh khong
thé sai 1am, khong bao gio' sai lam; the nhwng, rat nhleu
kieu hanh dang an tang trong wéc mudn nay cung véi nbi
s bi ngudi khac doan xét. Trai lai, nhirng ai binh tam chéap
nhan déi lan mac phai sai lam va chap nhan nguwdi khac biét
nhirng sai 1am d06 lai thé hién mét sw khiém nhwdng that va
mot 16ng mén that dbéi véi Thién Chaa.

Mat khéac, dirng hiéu sai vé nhirng gi Thién Chaa doi
h&i ching ta. Thién Chuda la Cha chiing ta, Nguwdi tét 1anh va
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nhan hau, Nguwdi biét hét nhitng khiém khuyét ciing nhw
nhirng gi&¢i han trong cach phan doan clia con cai Nguwdi.
Nguwoi chi yéu ciu ching ta phai co6 thién chi va cé y ngay
lanh, ch& khéong bao gi& doi buéc chung ta khdong dwoc
mac phai sai 1dam v&i nhirng quyét dinh phai that hoan hao!
Thém vao d6, gid nhw moi quyét dinh cGa ching ta déu
hoan héo, thi diéu nay sé& gay hai hon Ia sinh ich! Vi khi d6
chung ta sé nhanh chdéng coi minh la siéu nhan.

Pé két luan, ching ta cé thé noi, Thién Chia yéu
thich nhirng ai biét cach tw minh quyét dinh ma khéng do
dw ca khi ho khéng chic chan nhung biét tin twéng pho
thac chinh minh cho Ngwi, ciing nhw cho nhirng két qua
hon 1a nhirng ngwdi khéng ngirng dan vat tam hén minh vi
mudn biét bang dwoc dau |14 diéu Thién Chua tréng chd noi
ho va la nguwoi khong bao gio quyét dinh. B&i chuwng, thai
dd thir nhat cho thay ho Ia nhirng con nguoi phé thac va tin
two’ng vao Thién Chua nhiéu hon, vi thé ho cling yéu mén
nhidu hon so v&i nhitng nguwdi cé thai dé thi hai. Thién
Chua yéu thich nhirng ai biét tw do dinh doat va khéng “ché
soi téc lam tw” véi nhivng tiéu tiét. That vay, sw hoan hao
chang lién quan gi nhiéu dén sy thanh thién.

Ciling that quan trong dé biét ré cach phan biét nhirng
trwdng hop khan thiét vén can nhiéu thdi gian dé bién phan
va quyét dinh khi phai quyét dinh, chang han khi quyét dinh
d6 anh hwéng dén toan bd ddi sdng ching ta; va nhirng
trwdng hop nguoc lai, & do, sé that ngd ngan va nghich
thanh y Chua khi chiing ta mét nhiéu thdi gian va qué nhiéu
can nhac trwdc khi quyét dinh du khéng c6 nhiéu khac biét
gilta lwa chon nay véi lya chon kia. Thanh Phanxico
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Salésié da noi, “V&i nhivng thdi vang, can than can do la
chuyén binh thwong; véi nhivng déng xu nhd, chi can wéc
lwong that nhanh 1a d0”. Ma quy, ké ludn tim cach qudy
nhiéu ching ta, khién ching ta ban khoan ca trong nhirng
quyét dinh nhé nhat nhat, liéu quyét dinh d6 cé thuwc sw lay
Chua hay khéng. Thé la né khién lwong tam ching ta cdm
thdy bt rivt, do dw va hdi han vé nhirtng diéu khéng dang
ban tam.

Chung ta phai wéc ao vang |01 Thién Chaa, vang o
lién Ii va sau sac. Nhung wéc mudn nay thwe sy phu hop
v@i Chla Thanh Than néu dwoc binh an, tw do ndi tam, tin
twdng va pho thac di cung; bang khdng n6 sé 1a c&n nguyén
cta phién muén vén lam té liét lwong tam va ngan can
ngudi ta ty do quyét dinh.

DPang 1a c¢6 nhivng lac Thién Chia dé& cho wéc mubn
vang |&i nay tré thanh nguy@n nhan gay nén nhirng dan vat
that sw. Clng co trwedng hop v&i nhirng ngwdi ma tadm tinh
qua than trong, thi day la mét ther thach rat dau dén ma
Thién Chua khéng bao gi& giai thoat hoan toan cho ho &
doi nay.

Nhwng diéu nay van dang la chang ta thwéng khi van
phai né Iwc tién t&i trén con dwéng cta minh theo cach do
véi tw do va binh an ndi tam. Va ciing phai biét rang, nhw
chlng ta vira néi, ma quy ra s&rc quay pha chuing ta, né ma
manh ding chinh wéc mudn thye thi y Chia cha ching ta
dé quéy ray chang ta. Pirng dé n6 “loi dung”. Khi mét ngudi
& xa Chla, ma quy s& cam dbd nguwdi dy lam diéu div: no 16i
kéo ngwdi 4y dén véi nhirvng diéu xau xa. Nhwng khi mét
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nguwdi dén gan Thién Chua va yéu mén Nguoi, chdng wéc
muédn gi ngoai viéc lam vui 16ng Ngudi, vang loi Ngudi, thi
ma quy trong khi van tiép tuc cam dé ho bang diéu di (diéu
nay dé nhan thay) van cam dé ho nhiéu hon bang diéu lanh,
nghia la né lgi dung wéc mudn lam diéu lanh cda chang ta
dé qudy réi chang ta. N6 lam diéu nay bang céach khién
ching ta tré nén rat mwc than trong hodc bang céach gioi
thiéu cho ching ta mét diéu lanh nao d6 ma ching ta phai
thwe hién du diéu d6 quéa stre hay khéng phai la diéu Thién
Chta mubn; tat ca chi d& lam chdng ta nan 1ong hoac mét
binh an. Ma quy muén thuyét phuc chang ta rang, nhirng gi
ching ta lam con chwa dud, hoac chwa lam thyc sy vi yéu
mén Thién Chla hoac la Chla chwa hai 1dong vé ching ta...
Chang han, n6 lam ching ta tin Thién Chla doi hdéi noi
ching ta mét hy sinh nao dé6 ma chang ta khéng thé thuc
hién va diéu nay khién ching ta vo cling lo l1ang. N6 tao nén
moi loai hinh d&n do va rbi boi trong lwong tdm ma 1& ra
chang ta nén 1& di mét cach don so va thuan khiét dang khi
gieo minh vao long Thién Chua nhw nhirng tré tho. Khi
ching ta mat binh an vi nhirtng nguyén do twong tw nhw
trén, hay tw nha minh, han 1a cé ban tay ciia ma quy nhing
vao. Hay cb gang lay lai binh tinh; va khi khéng thé tw minh
lam dwoc diéu nay thi nén chia sé& véi mét vi linh hwédng.
Céach chung, nguyén chi viéc néi chuyén v&i ngudi khac
thdi cling du dé& xua tan béi rdi va tim lai binh an.

NG6i dén tinh than tw do nay, mét tinh than cd vi
ching ta trong hanh déng ciing nhw trong quyét dinh, chiing
ta hay két luan bang cach l&ng nghe I&i ctia thanh Phanxico
Salésio:
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Hay mé& long va ludn lubn dat vao tay Chua
Quan Phong moi sw, Ién ciing nhw nhd; déng thoi,
hay gianh lay cho tam hén con ngay cang nhiéu tinh
than diu dang va trdm lang (Thu g&i ba Flécheére,
ngay 13 thang 5 nam 1609).

L&i ta van thwéng noi vai con 1a, con dirng qué
ti mi trong viéc thwe hanh cac nhan dic; tbt hon, con
nén theo dudi cac nhan dlrc d6 modt cach nhanh nhen,
cdi mé, hon nhién, trwéc day lam sao con ctr lam
vay, v&i sy tw do, thanh that va dai thé. Ay 1a vi ta s
rang, thai do cta con sé tré nén mién cudng va u
sau. Mong wéc cla ta la con c6 mét tam hén rong me&
trén con dwdng dén véi Thién Chda (Thw gl ba
Chantal, ngay 01 thang 11 nam 1604).

17. Con dwéng vwong gia cua tinh yéu

Xét xem moi khia canh cGia mét tinh huéng, cach thirc

tién t&i, dat nén tang trén binh an, tw do, tin thac vao Thién
Chua, binh tdm chap nhan nhirng thiéu sét ngay ca nhirng
sa sdy clGa minh... vay tai sao day la dwong 16 dwoc
khuyé&n bao? Tai sao con dwdng nay lai ding dan hon viéc
ct tim kiém thanh y Thién Chaa khi long day au lo, do dw
va bén chén, wéc ao khdng ngoi nghi sw tron lanh?
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B&i vi, sw tron lanh dich th wc duy nh &t chinh la s w
tron lanh ¢ Ga tinh yéu, va trong cach thic thé nhéat, tinh
yéu dich thyc danh cho Thién Chua sé I&n hon so véi cach
thirc thir hai. Thanh Faustina néi, “Khi t6i khong biét phai
lam gi, t8i hdi tinh yéu, vi tinh yéu 1a vi cé van tét nhat!”.
Chua Giésu moi goi ching ta tré nén tron lanh, “Anh em
hay nén tron lanh nhw Cha anh em trén tréi 1a Pang tron
lanh”. Nhwng dau vay, theo Thanh Kinh, ngwdi tron lanh
nhat khong phai 1a nguoi cw xi khéng co gi dang ché trach,
nhwng 1a ngwdi yéu nhiéu nhét.

Céch cu x&r hoan hao nhéat khdng phai 1a cach cw xr
theo dang hinh anh vé s tron lanh ma déi khi chang ta tw
tao cho minh, chdng han nhw cach cw x&r khéng ché vao
dau, khéng pham sai I1am va vé ty tich. Bung hon, cach cw
x&r hoan hao 1a noi ma tinh yéu déi véi Thién Chla sé vo vi
loi nhat va & do, tw phu tim kiém chinh minh ciing it nhat. Ai
nhan minh yéu dudi, nhd bé va ai thwdng xuyén té nga va
nhin nhan minh khéng la gi dwéi céi nhin cia ban than
cling nhw céi nhin cda tha nhan, ai khéng qué lo lang v&i
hoan canh cdia minh vi ho dwoc phan khich béi niém tin 1&n
lao vao Thién Chla va biét rang tinh yéu cia Nguwdi thi vo
cung quan trong va dang k& hon nhirng béat toan va 16i 1am
cta ho gap bdi... ngudi dé sé yéu mén nhiéu hon nhirng ai
phai dén nén méi ban tam nén tron lanh riéng ctia minh dén
néi di t&i chd phai lo 1ang.

“Phuc thay ai c6 tdm hén nghéo khé vi Nudc Troi 1a
cta ho”. Phac cho ho vi dwoc chiéu sang bédi Thanh Than,
ho hoc biét khdng con cwdng diéu sy nghéo khé cia minh
nhwng don nhan nd cach vui twoi vi ho dat tit ca hy vong
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cua minh khéng vao ban thédn nhwng vao Thién Chua.
Chinh Ngw&i la sy giau c6 cta ho, Nguwoi sé la s tron lanh,
sw thanh thién va la nhan ddc cia ho. Phuc cho nhirng ai
biét yéu lady sw nghéo kho cla minh vi d6 1a mét thoi co
diéu ky dé Thién Chuaa thé hién sy vé bién cta Tinh Yéu va
Long Thwong X6t cia Nguwoi. Ching ta sé nén thanh vao
ngay khi ma sy bat lwc va hw vé cda chiing ta khéng con la
doi twong dé& chang ta budn phién va lo 1dng nhwng né tré
nén nguén mach cla binh an va niém vui.

Con dwdng nghéo khé cling 1a con duwéng yéu mén,
|a cach thrc hiéu quad nhat d& chang ta I1&n 1én va dan dan
dat t&i tAt cd cac nhan dic ciing nhw rira sach chinh minh
kh&i moi 16i 1am. Chi c6 tinh yéu méi 1a nguén phat sinh sy
trwdng thanh, chi cé tinh yéu méi dom hoa két trai va chi co
tinh yéu méi tdy sach toi 16i hoan toan. Thanh Téréxa Hai
Pdng Giésu noi v&i chang ta, “L&ra tinh yéu tdy sach hon
Ia luyén nguc”. L6i suy nghi d&t nén tang trén viéc don
nhan cach vui twoi cai kho nghéo riéng tw ctia méi nguwdi
nay khdng ddng nghia véi viéc cam chju sy xoang xinh hay
ttr bd khat khao tré nén tron lanh; ding hon, day la con
dwong nhanh nhat, bao dadm nhat dan dén tron lanh vi né
dat ching ta vao chd nho bé, tin twéng va pho thac; nhe do,
ching ta dwoc dat tron ven vao tay Thién Chua, Pang co
thé hoat déng trong ching ta bang an sing cta Ngudi, co
thé mang ching ta dén sy tron lanh bang 16ng thwong xo6t
tinh tuyén ma chang ta khéng tai nao dat dwoc bang strc
riéng.
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18. M@t vai | &i khuyén d wéi hinh th rc két luan

Vay hay dem ra thwc hanh tat ca nhitng gi vira dwoc
néi dén va&i ldng kién tam, bén chi va trén hét, khdong chat
nan chi néu ching ta chwa dén dwoc vdi sy tron lanh! Cho
phép t6i lam sang td mét sw that hoi nghich ly sau day: Trén
hét moi sw, khdng bao gid dwgc danh méat binh an, bai 18
ching ta khéng bao gi®& cé thé tim thdy binh an hoac sbng
trong binh an mai mai theo y muén ctia minh! Tién trinh tai
dao tao cGa mbi nguoi thi lau dai, vi thé, kién nhan voi
chinh minh 1a mét diéu that can thiét.

Cho nén, day sé la nguyén tic nén tang: “Toi sé
khéng bao gid nan long!”. Day la mét cach noéi khac mwon
t 16 cia thanh Téréxa bé nhd, mét mau gwong tot bac vé
tinh thdn ma chiang ta dang cé gang md ta trong nhing
trang sach nay. Va chdng ta cling lap lai & day nhirng 10
clia thanh Téréxa Ca thanh Avila, “Kién nhan dat dwoc moi

sy

M6t nguyén tac rat hivru ich va thiét thwe khac la: Néu
khéng c6 kha nang lam nhirng viéc I&n lao, t6i sé khéng
nan long, nhwng téi sé lam nhirng viéc nhé. D6i khi, bdi
khéng c6 kha nang lam nhirng viéc trong dai, phi thwdng,
chang ta lai bé qua nhirng viéc nhé vén luén sén cé cho
minh; hon thé nira, chang dem lai biét bao hoa trai cho sy
tién bd thiéng liéng va nhw thé, tr& nén nguén mach cla
niém vui, “Tét 1dm, héi déy té tai gidi va trung thanh! Puoc
giao it ma anh da trung thanh thi ta sé giao nhiéu cho anh.
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Hay dén ma hudng niém vui cda chd anh!” (Mt 25, 21). Néu
Thién Chula thay ching ta trung thanh va bén chi trong
nhirng viéc nhé theo nhirng gi ma Ngwdi trébng mong, thi
chinh Ngu®i sé can thiép va cling cb noi ching ta nhirng an
hué cao trong hon. Hay ap dung: Néu t6i van khong thé git
ldy binh an khi d6i mat vé&i nhitng hoan canh kho khan; tbt
hon, t6i nén bat dau cd gang gilr 14y sy binh an nay &
nhirng hoan canh thuan tién hon trong cudc séng thwdng
ngay: binh than va khéng cau kinh lam nhirng cong viéc vat
thworng ngay, cam két véi chinh minh sé& lam méi viéc that
tét trong gidy phat hién tai ma khéng ban tam véi nhirng gi
sé dén, noi nang hoa nha va diu dang véi nhitng ngudi
chung quanh, khéng qua voi va trong ct chi cling nhw trong
cach di 1én cau thang! Nhirng bac cap dau tién trén bac
thang nén thanh ciing rat c6 thé 1a nhirng bac c4p trong can
hé cla téi 1am ch! Linh hén thwong duoc tai gido duc bdi
than xac! Nhirng viéc nhé dwoc lam véi 1ong yéu mén va dé
lam wvui Iong Chua that vé cung hiru ich trong viéc lam
chang ta I&n 1&n; d6 1a mét trong nhixng bi quyét nén thanh
cda chj Téréxa Hai Béng Giésu.

Va néu kién tri trén con dwdng nay, bang 1o cau
nguyén cung véi nhirng hanh vi bé nhé ma ching ta cdng
tac v&i on Chia, ching ta s& cé kha nang sbéng nhirng I&i
cua thanh Phaold:

“Anh em dimg lo 1dng gi ca. Nhung trong moi
hoan canh, anh em c&r dem o1 cau khan, van xin va
ta on, ma gidi bay trirdc mat Thién Chda nhing diéu
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anh em thinh nguyén. Va binh an cda Thién Chua,
binh an vuot 1€n trén moi hiéu biét, sé gid cho long tri
anh em dwoc két hop voi Dac Kitd Giésu” (Pl 1, 6-7).

V&i binh an nay, ai cé thé giwt mét né khadi ching ta?
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Phan I

CAC THANH NOI GI VOI CHUNG TA
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THANH GIOAN BONILLA

Tu sidong Phanxicd ngwoi Tay Ban Nha,
séng vao thé ky 16, tac gid cda moét tiéu ludn sau séc
vé sy binh an cda linh hén.

1. Binh an, con dweéng tr on lanh

Kinh nghiém cho chung ta thay, binh an gieo
mam béac &i, tinh yéu Thién Chia va tinh yéu tha
nhan trong linh hén con 14 16i thdng tap dan dén su
sbéng doi doi.

Hay coi chirng, dirng bao gi& dé& tdm hén con
xao xuyén, u sau, kich déng hay qua dé tam vao
chang 1a nhirng diéu c6 thé gay mét binh an. Tét hon,
con hay luén ra stc duy tri binh an, vi Thién Chua
néi, “Phuic cho nhirng ai séng trong binh an”. Hay lam
nhw thé va Thién Chia sé& xay dwng trong tdm hdn
con mdt D6 Thi Binh An, Nguwdi sé& kién tao noi con
mot Ngdi Nha Hoan Hy. Piéu ma Nguwdi mudn noi
con 14, hé khi ndo xao xuyén, hay tw minh lay lai sy
thanh than cda con, lay lai binh an cta con - trong
cbng Viéc, trong y nghi va trong tat cd moi hoat déng
ctia con ma khong loai triv diéu gi.

Nhw mét thanh phé khéng thé moc Ién trong
moét ngay, con cling dwng nghi néi trong mét ngay,
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con c6 thé dat dwoc sy binh an thanh than ndi tam
nay... B&i chinh trong con, mét ngdi nha phai dwoc
xay nén cho Thién Chuaa dang khi chinh con, phai tr&
nén dén the cla Nguwoi. Va chinh Thién Chaa, phai
trong coi cong trinh nay. Khong cé Ngudi, cong trinh
cta con khong ton tai.

Thém vao do, hay nhd minh rang, dinh thy nay
dwoc dat trén nén mong khiém nhuong.

2. Gitp lay m 6t tdm h én tw do va khéng dinh bén

Y chi con phéi lubn sén sang trwé¢c moi tinh
huong c6 thé xay ra. Tam hdn con khéng dwoc nd e
b&i bat cir diéu gi. Khi con hinh thanh mét wéc mudn
nao do, né khong thé 1a nguyén nhan khién con cam
nghiém ndi dau khi that bai, nhwng hay gitr tinh than
binh than nhw thé con chwa bao gi® mong wéc mét
diéu gi. Tw do dich thwc bao gébm viéc khéng dinh
bén vao béat cir sy gi. Chinh trong sy dit bd nay ma
Thién Chua tim kiém linh hén con dé thwc hién nhirng
viéc ky diéu Ion lao ctia Nguoit.

! Poan vén nay dwoc dich tryc tiép tir nhi'ng 4n ban tiéng Phép, Traité de la
paix des dmes (A Treatise on the Peace of Souls), Juan de Bonilla, Editions
Notre Dame de la Trinité, Blois, 1964, va La paix intérieure (Interior Peace),
Juan de Bonilla, Editions Lion de Juda, 1991.
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THANH PHANXICO SALESIO
(1567-1622)

1. Thién Chua la Chtda ¢ ua binh an

Vi tinh yéu chi cw ngu trong binh an, con phai
luén Iyén can trong gin gir sy tinh lang thanh cua
tam hon nhw cha van thuwdng khuyén nha.

Khéng mét y twédng nao cling nhw khdng mot
x&o0 dong tinh than nao khién ching ta lo 1ang lai phéat
xuat tr Thién Chla, Pang la Hoang T& Binh An.
Nhirng y twéng d6 1a cam do cua ké thu, vay con hay
loai trir va dirng doai hoai dén ching.

Con phai sbng binh an moi noi va trong moi
viéc. Néu dau khd xay dén véi chang ta, du 1a bén
trong hay bén ngoai, con phai dén nhan n6é mét cach
thanh than. Néu niém vui chot dén véi ching ta, con
cling hdy don nhan né cach thanh than ma khéng
nhan méat. V&i sw di, c6 can chay tron khdng? Phai
chay trén né trong binh an, khéng xao xuyen bang
khéng, dang khi chay trdn, chung ta co thé vap nga
va ké thu sé thra co lam hai. Néu lam diéu lanh, con
hay lam trong thanh than, bang khéng, ching ta sé
mac phai bao nhiéu sai 1dm vi sy hao hirc. Ngay ca
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nhirng viéc dén t0i, con ciing phai lam trong thanh
than (Thw gtri Me Bé Trén Tu vién Puy d’'Orbe).

2. Lam th é nao dé cé dworc binh an?

Chung ta hay lam ba diéu nay, h&i con gai yéu
quy, va réi con sé& c6 dwoc binh an: Hay c6 mét y
hwéng thanh sach d& lam moi sy vi danh Chia va
cho vinh quang Nguwoi. Hay 1am nhirng viéc nhé dén
noi dén chén theo 1&i khuyén cla vi linh hwéng va
giao né cho Chua, Nguoi sé lo phan con lai. Tai sao
mot ngudi cd Thién Chia lam dbi twong cho moi y
dinh ctia minh lai c6 thé rbi bdi 18n khi lam bat cr
chuyén gi? Con gi ma ngudi dy phai so nira? Khong,
khong. Thién Chda dau cé qua dé s¢ voi nhirng ai
yéu mén Nguoi. Ngwdi vui long véi nhivng gi rét it éi,
vi Nguoi biét rd ching ta dau cé nhiéu. Hay biét rang,
h&i con gai yéu quy, Chaa chang ta dwgc Thanh Kinh
goi la Hoang T Binh An va nhw vay, bat c noi dau
Ngwoi hoan toan lam chu, thi Ngwoi gile moi sy mai
trong binh an. Tuy nhién, ding la tredc Khi mang binh
an dén mét noi nao d6, Ngwdi gay chién & d6 bang
cach tao sw phan cach tam can va linh hén truéc
nhirng tinh cdm yéu quy, quen thudc, than thiét nhét,
nghia 1a, 14y khéi con ngudi ldng yéu céi tdi qua muc,
tinh cdy minh va tw mén cung nhirng tinh cam twong
tw.
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Gi& day, khi Thién Chua kéo chang ta ra khoi
nhirng dam mé rat ddi ngot ngao, rat ddi than thuwong
nay, duwdng nhw Nguwdi dang boéc twoi trai tim ching
ta d& ching ta phai trai qua nhitng cdm thirc rat nhirc
nhdi: hdu nhw dé 1a tit ca nhirng gi ching ta c6 thé
lam dé vat 16n va&i linh hédn minh, béi 1& sy chia cat
nay dwgc cam nhan moét cach rd rang. Nhung gitra
tat ca tam trang bdi rdi thiéng liéng nay, chung ta van
khéng méat binh an vi cudi ciing, dau bj trAn ap béi nbi
ngat ngheo, thi khéng vi ly do d6 ma chang ta bé qua
viéc hoa hgp y minh véi y Chaa, hay duy tri viéc hoa
hop nay va gan chat vao viéc lam vui 1ong Nguoi,
bang moi cach khéng bd qua nhirng bén phan cla
minh va viéc phai hoan thanh chung; trai lai, chidng ta
thwe hién ching mét cach can ddm (Thw gtvi Me Bé
Trén Tu vién Puy d’'Orbe).

3. Binh an va khiém nh wong

Binh an sinh ra tr khiém nhwong.

Khoéng gi lam ching ta b4t an hon kiéu cang va
tw cao tw dai. Néu cdm thiy x6t xa bdi mét bat toan
hay mét 16i ldm nao do, va chang ta ngac nhién, roi
phai bdi rbi va mét kién nhan... vay thi diéu d6 cé y
nghia gi? Khéng nghi ngd gi nira, né co6 nghia la
ching ta cho minh 1& mét cai gi do6 tét lanh, cwong
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quyét va virng vang... réi vi thdy chang co diéu nao
dang nhw thé cd va nhivtng mudn dén thd khi thay
minh sai l1am... két qua 1a ching ta bén chdn, kho
chiu va khéng thoai mai. Néu biét té twérng ban than
minh thi thay vi strng sét khi thdy minh dang & trén
mat dat, chang ta phai tw hdi, 1am thé nao dé dung
virng.

4. Moi sw déu gop ph an sinh ich cho nh @rng ai yéu m én
Thién Chula

Moi sw déu gop phan sinh ich cho nhirng ai yéu
mén Thién Chua; va di nhién, vi Thién Chua c6 thé va
Nguwdi biét rd cach thire rat diéu lanh ra tir diéu div.
Vay Nguoi lam diéu dé cho ai néu khéng phai cho
nhitng k& chang ngan ngai dang chinh minh cho
Nguoi?

Qua thé, ngay ca toi 16i cling budc phai bién
thanh diéu lanh cho nhitng ai thuéc vé Nguwdi vi sw
guan phong cua Thién Chda va Iong nhéan hau cua
Nguwdi hang bdo vé chang ta. Han khéng bao gi®
Pavid tr& nén hoan toan khiém ha néu 6ng khong
pham téi va Maria Madaléna han da khéng yéu Chua
hét tinh néu khéng dwoc Chaa tha thi nhiéu; va han
khéng bao gi&» Chiia c6 thé tha thir nhirng toi 16i nay
cho ba néu ba khéng bao gio pham dén ching.
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Con thay d6, con gai yéu, Thién Chua la kj sw
tuyét voi cha 1ong thwong xot: Ngudi bién nhirng
khdn cung cua ching ta thanh an stng va bao ché ra
nhirng phuwong dwoc bd dwdng linh hdn ching ta tw
noc déc cua téi 16i.

Hay ndi cho ta nghe nhirng gi Nguwdi da khdng
lam trwdc nhirng tai wong, dau don, bach hai ma
chung ta dang trai qua? Vay ti nay, néu con gap phai
nhirng diéu bat wng dau no den tr dau, hay doan
chéc véi linh hén con rang, néu no yéu meén Chaa,
moi sw sé bién thanh diéu lanh. Va dau co thé con
khéng nhan ra nhirng phwong thirc, qua d6, diéu lanh
nay sé xay ra cho con, con hay virng tin, n6 sé xay ra.
Néu Thién Chuia d& cho déi mat con tré@ nén mu loa
b&i I&p bun & nhuc thi cbt la d& cho con c6 mét cai
nhin trong séang nhw 1a mét cach dé tuyén dwong con.
Néu Thién Chla x6 nhao con nhw Ngu®i da lam voi
thanh Phaold, ké ma Nguwoi ném xudng sat dat, thi dé
la d& nang con |én t&i tan vinh quang cta Nguoi.

Hay tuy ét déi khao khat m &t minh Thién Chla, nh ieng
gi con | ai, phai that chtrng muwec

Chang ta chi, néq wée mudn mét minh ,Thién
Chuda cach tuyét ddi, hau nhw luén lubn ya bat kha
xam pham; nhwng v&i nhirng cach thirc dé phung sy
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Nguoi, méi nguwdi chi nén ao wéc chung mét cach tlr
ton va nhe nhang, dé roi néu khong thich hop voi
chung, chang ta khéng qué that vong.

6. Tin thac vao Chda Quan Phong

Muc dé quan phong cia Thién Chuoa trén
ching ta tuy thuéc vao mac d6 tin thac chung ta dat
noi Nguo.

Con dirng tién liéu nhirng kha nang bat wng c6
thé xay dén trong cudc song bang sv e so; nguoc lai,
hdy mong doi chldng v&i niem hy vong tron ven rang,
khi ching xay dén, Thién Chla cla con sé bao vé
con. Nguwoi khéng ngirng bdo vé con cho dén gio
phut nay, hay kién tdm & lai trong ban tay quan phong
cla Chuaa, Nguwoi sé bang trgg con trong moi hoan
canh, ca nhirng ltc khi con thdy minh khéng con kha
nang budc di, Nguwoi sé cong con. Con con s@ gi
nira, h&i con gai yéu quy, vi con thudc vé Chua, E)ang
doan chéac vé&i ching ta rang v@i nhirng ai yéu mén
Ngw&i, moi sy tré nén niem hoan hy. Birng nghi ngoii
vé nhirng gi c6 thé xdy dén cho ngay mai b&i Nguoi
ciing 1a mét nguwdi Cha Boi Boi, Pang cham s6c con
hém nay cling s& cham séc con ngay mai va cho dén
muén d&i. Hodc 1a Nguoi sé trong chirng dé khéng
tai hai ndo sé xay dén cho con, hoac néu Nguwdi cho
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phép bat ctr tai hai nao xay dén vai con, Nguoi ciing
sé ban cho con mét sy can trvong bat kha bai dé con
chong do.

H&i con, hdy & lai trong binh an. Hay loai khoi
tri twédng twong cta con bat cir diéu gi c6 thé 1am con
buén phién va hay thuwdng xuyén thwa Ién cung Chia
rang, “Lay Chuda la Thién Chia cta con, con tin thac
vao Ngai, Ngai sé gitp con. Ngai sé 1a noi con tra an
va con khéng con phai s¢’ hai chi, b&i Chua khéng chi
@ v&i con nhwng con & trong con va con & trong
Ngai”. Trong vong tay cGa mét ngwdi Cha nhw thé,
thtr héi mét tré tho con phai s¢ gi nira? Con gai yéu
quy, hay tré& nén nhw mot tré tho. Vi con biét, tré tho
dau can phai lo nghi nhiéu diéu; da c6 nhirng nguoi
khac lo nghi cho ching. Chang di manh mé néu
ching & lai v&i cha minh. Cho nén, con gai yéu quy,
con ciing hay 1am nhw thé va sé dwoc binh an.

7. Tranh v i va

Con hay lam moi viéc cach can than nhung
khéng bao gi® v&i vé hap tap va lo Iang.

Pirng lao minh vao céng viéc, vi bat ci ndn
néng nao ciing sé lam rdi tung 1y tri va phan doan cda
con, tham chi can tr& con lam tét chinh cai con dang
héi ha lam...
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Khi khién trach Matta, Birc Giésu noi véi cd,
“Matta, Matta, con lo Idng va béi réi lo au vé nhiéu
chuyén qua”. Con thay d6, néu Matta chi don thuan 1a
chu dédo, han co da khong xao xuyen nhwng & day,
chinh sy bdn chén va lo I&ng da khién cd hap tp va
bdi réi. Pay la ly do tai sao Birc Giésu khién trach co.

Duc toc bat dat... Cho nén, con hay binh tam
don nhan moi phan viéc dugc trao cho con yé tim
cach hoan thanh mét cach tuan tw, viéc nay dén viéc
Kia.

8. Hay séng binh an khi d6i mat v&i nhibng 1am 16i cua
minh

Chang ta phai ché ghét nhirng thiéu sot cua
minh, nhwng ché ghét trong thanh than va binh an
chr khéng phai trong cau kinh va xao xuyén; va nay,
phai kién nhan dé thay nhitng khuyét diém cla con,
ddng thoi phai 1am sao dé mwu ich t& nhirng ndi hd
then thanh cta minh. Néu khéng lam thé, nhing
khiém khuyét ma con thdy rat rd sé khién con tham
chi nhre nhédi hon, va thé 1a chang tiép tuc deo bam
con, vi & dd, chang c6 gi dung tlng nhirng sai sét cla
chang ta cho bang mét cdm giac lo 1ang va bén chén
hau loai trtr ching.
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9. Dju dang, binh an trong s w nhiét thanh déi v&i ng woi
khac

HG&i con, Thién Chua danh cho con mét long
thwong x6t vé b& hdu mdi goi con nén ngudn an
phic d& nang nhirng nguwdi khac, Nguwdi rot hwong
thom thanh thién clta sw ngot ngao tam hon dbi voi
nhi*rng ngwdi anh em vao chén rwou nhiét thanh ciaa
con.

Do 14 tat ca nhirng gi con can, h&i con yéu quy;
long nhiét thanh cha con nhin chung that tét dep,
nhwng né c6 nhwoc diém 1a hoi khat khe, cé phan
qua nong voi, mdt chit l1ang lo va dé cau kinh. Gio
day, n6 dang dwoc thanh tay khai nhirng diéu nay; dé
réi tr nay, 10ng nhiét thanh d6 sé diju dang, nhan hau,
réng lwong, binh an va nhan nai (Thw g&ri mét Chi
Phu Trach Nha Tap).

10. Va cu6i cung: Ch ap nhan - khéng xao xuy én - khéng
phai luc nao c Ging gi ir dworc binh an

~ H®i con, hay ra strc dé gilr tam hon binh an
bang cach trd nén diém dam. Ta khong bao con hay
gil*r cho tdm hon lubn luén binh an, nhuwng bao con
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hay né lwc dé lam diéu d6. Pay phai 1a mbi ban tam
hang dau cua con. Hay nhan thirc nhirng dip c6 thé
khién con xao xuyén, vi con khéng thé kiém ché tic
khac nhirng thang trdm noi cadm xdc minh?.

% Nhitng doan nay dwoc dich tryc tiép tir ban tiéng Phap Oeuvres Complétes,
Visitation d’Annecy xuét ban. Ban tiéng Anh c6 thé dwoc tim thay trong tap
sach Serenity of Heart: Bearing the Troubles of This Life, Sophia Institute
Press, 1997.
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THANH TEREXA AVILA
(1515 - 1582)

Khiém nh wéng th at va khiém nh wéng gi a

Céc con than mén, ching ta ciing hay nhan ra
mét vai hinh thirc khiém nhwdng do ma quy goi Ién.
N6 ném ching ta vao néi ban khoan nghiét nga nhat
bang cach vé ra tinh nghiém trong cta nhirng toi da
pham. Bay la mét trong nhirng l&anh vie, & d6, ma
quy qudy phéa céac linh hén bang nhiéu phwong thire...
Moi viéc cac linh hén nay thwe hién xem ra bj vay bia
b&i hiém nguy:; tat ca cac viéc lanh cla ho, du tbt dén
dau ciing xem ra vd ich. Mét sy ngé long dén thé
khién ho bd cudc va cdm thdy khong thé hoan thanh
bat c& mot diéu lanh nao, bdi 18 ho twédng twong
rang, moi sw dang khen noi nhitng nguwdi khac lai
that toi té noi ho.

Khiém nhwéng, du cao quy dén dau, khéng gay
b4t an bdi réi hodc kich dong linh hén; trai lai, dwoc
ddng hanh b&i binh an, niém vui va sy nghi ngoi.
Khéng nghi ng&, nhan thirc dau khé mét cach rd rang
la do ma quy cho linh hén thdy la né dang sa hoa
nguc va linh hdn chim ngap trong u sau; linh hén nght
rang, moi tao vat khac khi nhin thiy né thi phai kinh
khiép va ding nhw thé; néu xét theo mét cach nao dé,
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thi linh hdn khéng dam cau xin Idng thwong xot.
Nhwng néu la khiém nhwong that, dau khd nay lai tré
nén ngot ngao va toai nguyén cho linh hén dén ndi n6
khéng muébn bj cét di nhitng dau khd d6, dau khd
khéng gay kho chiu cho linh hén va hdu nhw khéng
d®i ndo kiem ham né; trai lai, n6 1am cho linh hén
trién n&, c6 nhiéu kha nang hon dé phung sy Thién
Chta. Loai hinh dau khé nay khong he giébng voi
nhirtng loai hinh dau khd khac vén lam rdi tung moi
thir, kich ddng moi chuyén, khién linh hén tré nén bat
an hoan toan va day gian dir. Theo y cia Me, ma quy
mudn chdng ta tin rang, dc khiém nhwong la cla
chidng ta, va néu c6 thé dwoc, né chi mudn lam ching
ta mat hét niém tin vao Thién Chua (Way of
Perfection, chwong 41)°.

® Poan nay dwoc dich tryc tiép tr ban tiéng Phap Oeuvres Completes, bai Fr.
G. de Saint Joseph, Seuil. Ban tieng Anh c6 thé dwogc tim thay trong tap Way
of Perfection, dwgc dich b&i E. Allison Peers, New York: Doubleday, 1991.
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THANH MARIA NH AP THE
(1566 - 1618)

Pho thac cho y mu én cta Thién Chuda

Vé&i chi mét cai thoang nhin cla linh hén, néu
ching ta cé thé thdy dwoc tat cd sw tét lanh va
thwong x6t vén hién hiru trong nhivng ké hoach cua
Thién Chua danh cho méi nguwdi, ngay cé trong
nhirng diéu ma ching ta goi 1a dang hd then, khé dau
hay hoan nan... thi hanh phuc cta ching ta cét & chd
gieo minh vao vong tay ctia Thanh Y Thién Chua nhw
mét bé tho gieo minh vao Iong me. Trong moi s,
chang ta hay cw x( v&i y hwdng chi dé 1am vui long
Thién Chaa va rdi, & lai trong mdt sw nghi ngoi thanh,
tin twdng tuyét déi rang, Thién Chla la cha ching ta,
Ngwdi mubn ciu dé ching ta hon chinh chang ta
wdc ao diéu do.
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THANH PHANXICO MARIA JACOB LIBERMANN
(1802 - 1852)

M6t nguéi Do Thai cdi dao, sang lap dong Cac T6 Phu cia
Chda Thanh Théan. Sau day la mét sé trich doan trong cac
thw linh hudng cda thanh nhan.

1. Binh an: V wong quy én cta Brc Giésu trong linh h én

Céch tot nhat dé thiét 1ap trong tam hon chiing
ta vwong quyén dang suy ton cua Chua Giésu chinh
la cau nguyén lién i va gil¢r lay binh an trong tam
hén...

Con hay thwdng xuyén nhac nhé minh diéu
nay va manh mé xac lap trong linh hén va trong trai
tim con chan ly nay la: phwong céch tbi hdo va tham
chi, khéng thé sai lam dé co6 thé ciu nguyén lién i 1a
gitr cho tam hén ludén dwoc binh an trwéc mat Thién
Chua.

Con hay dé tam dén 1&i nay, “Hay gi cho linh
hdén con dwoc binh an”. P6 1a cach dién dat dwoc
Thay Chi Thanh cuta chiing ta st dung. Linh hén con
phai ludn dwoc bao boc béi chinh né hoac hay hon
nira, dwoc bao boc trong Chua Giésu, Dang ngw tri
trong n6 - khéng phai bi giam ham hay bi khoa chat
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nhwng bjémg sy nghi ngoi nhe nhang trong Chua
Giésu, bang 6m lay no trong vong tay.

Viéc rang sc va tranh chap lam co rat linh
hén; nhwng sw nghi ngoi ém i, cw x& hoa thuan, mét
hanh déng néi tam kién dinh, chirng muc, lang 1€ bén
trong lai lam cho linh hén trién né.

2. Binh an, m 6t tinh tr ang d & bao vé&i Chia Thanh Th an

Bi lung lay va dan vé&t b&i nhirng nang luc cia
minh, linh hdn phai chéng chanh, ngd bén nay
nghiéng bén kia, khéng dé& cho minh thuéc tron vé
Than Khi cta Thién Chda. Gia ma linh hén biét sdn
sang pho méc cho sy hwéng dan ctia Than Khi Thién
Chua, hdn chdng da tim dwoc sic manh, sy phong
phl va hoan thién trong Ngai. Nhwng b&i xa lia Than
Khi ctia Blrc Giésu va mudn tw minh hanh déng theo
cach cta minh, linh hdn chi gap thay béat an, dau khd
va b4t lwc sau thdm nhét... Chang ta phai nhdm téi
sy binh an va tiét dd ndi tam nay trong vién canh chi
sbéng trong Thién Chla va qua Thién Chua bang tat
ca sv diu dang va tung phuc ciing nhw kién quyét cb
gang t& bé chinh minh. M&i ngwdi phai quén minh dé
khéng ngirng hwéng linh hén vé& Thién Chia va gily
cho n6 dwoc nhe nhang va lang Ié trwdc thanh nhan
Nguoi.
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3. Tin twéng vao Thién Chaa.

Ta mudn c6 thé manh mé khién trach con vi
con kém tin vao Chla Giésu. Birng s¢ Ngai, vi diéu
nay xdc pham dén Ngai mét cach nang né; Ngai la
Déng rat tét lanh, rat ngot ngdo, rat réng lwong va
day khoan dung va thwong x6t déi véi ching ta. Con
c6 thé dirng trwdc mat Ngai trong tinh trang day hé
then b&i thdy minh nghéo nan va hén ha, nhung sw
xau hé nay 1a sy xau hé clta dira con hoang dang tr&
vé - day tin twdng va rat mwc mém mai. Pay |a cach
thirc con dén trwdc mat Birc Giésu, Chia nhan lanh
va la Thién Chaa cla ching ta. Con van con s¢
khong yéu mén Ngai w? Trong giay phuat nay, con
than mén, dwong nhw day Ia nhirng giday phat con
yéu Ngai nhat va Ngai ciing gan con hon bao gi& hét.
bwrng do Iucyng long yéu mén Chua cda con bang
chiéu sau cua cam xdc noi con; thwdc do ay qua rat
nhé bé. Hay tin twdng phd minh trong tay Ngai; tinh
yéu clia con sé ngay cang lén Ién ma con khéng biét
va diéu dé cling khdéng quan trong.

4. Pieng dé van rai lam con chao dao
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Pirng bao gi® dé& minh hodng s¢ bdi nhirng
van rdi cta con. Bbi méat véi dau khd, con nhan ra
minh dang & trong mét trang hubng dén tlr thanh y
Thién Chua, hay gitr minh khiém ha va thap bé trudc
mat Ngwdi va hay hét strc binh tdm. Con hay phan
&ng trwde tt cd nhivng radi ro, ddu chang la gi di niva,
v&i sy nhe nhang, binh an, triu mén va chirng muc
ndi tam. Trwéc mat Thién Chua, con hdy don so pho
minh trong tay Ngwdi dé Nguwdi cé thé lam to noi
con, trong con nhirng gi Nguw&i yéu thich. Hay ao wéc
mot cach I&ng 18 va thanh than chi sbng cho mét minh
Nguwdi, qua Ngwdi va trong Nguoi.

5. Pirng dé vé khong s 6t sang c ta con lam con b 6i r6i

Pirng dé con tré nén nga long hay nhut chi néu
nhin tr bén ngoai, xem ra con khéng may tién bd, lai
nhat nhat, khdng sét sang; hodc khi con thady minh
van la doi twong tac dong cuta nhing tinh cam tw
nhién, thady minh day kiéu ngao va budn phién. Cach
don so, con hay c6 quén nhirng diéu nay va huéng
long tri vé Thién Chua, dirng trwdc nhan Ngudi trong
niém khat khao khén nguéi va lang 18, rang, Nguwdi
dang thwc hién tir con va trong con niém yéu thich
thanh thién ctia Nguw®i. Chi nhdm viéc quén minh va
buwdc di tredc mat Ngwdi trong sw nghéo khoé ctia con
ma khéng bao gi& nhin vao con nguw®i minh... Bao

113



lau con con ban tam dén nhirng that thwdng tw nhién
cda ban than, by lau con con ban bju vé&i chinh minh
va chirng nao con con ban biu v&i chinh minh, con sé
khong tién bd nhiéu trén con dwéng tron lanh. Nhirng
dong thai that thuwong sé chi két thic khi con khong
quan tdm dén ching va quén han ching. Bén canh
do, ta d&m bao vé&i con réng, ching chadng quan trong
cling chdng mang lai két qua nao; dirfng dat tam mét
chit may may nao vao ching, mét chi nhin vao Chua
va chi lam diéu d6 véi mét ddre tin tinh tuyén va don
SO.

6. Birng lo | ang vé nhirng sa nga

Hay ludn quén di qua khr va dirng bao gio lo
lang vé nhirng sa sdy cda minh, du ching c6 nhiéu
thé nao chang nira. Bao lau con chéi day, bay lau
khong gi co the tac hai dwgc con; trai lai, tai hai I&n
sé xay dén néu con mét tinh than hoac néu con qua
tw trach minh vi nhirng that bai d6. Con hay lam moi
viéc cach diém tinh va thanh thdn ngan nao co6 thé
bat nguén tlr mét tinh yéu thanh khiét, thanh thién va
cao ca nhat danh cho Chua Giésu va Me Maria.
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7. Kién nh an

M6t trong nhirng tr& ngai chinh ma mdi nguoi
sé dbi dién trén con dwdng dan dén tron lanh [a nbi
khat khao xem ra cho vo' va sy mat kién nhan cta ho
vé viéc lam sao phai tién bd va s& hiru nhirng nhan
dirc ma ho thdy minh chwa c6. Trai lai, phwong cach
dang dan dé tién téi cach vivng chac véi nhirvng buéc
that dai hiéu qua nhat la phai kién nhan, binh tam va
lam ngudi nhitng I&ng lo nay... Con dirng tim céch
vuot 1én trwdc ngudi dan dwdng cta con, vi e rang
con sé lac 16i va tréch dwdng Thién Chua chi dinh cho
con, vi néu con lam thé, thi thay vi dén noi binh an,
con lai sa xuéng hé. Ngwdi dan dwéong cia con la
Chaa Thanh Than. Bang nhirng géng strc va lo lang
cda con, bang nhirng lo &u va véi va cda con, con da
qua mat Ngai va lam ra vé tién t&i nhanh hon. Réi
diéu gi sé& xdy ra? Con lac duwong va thady minh cho
vo' trén mét vang dat cieng hon, ghd ghé hon va thé
la thay vi tién t&i, con lai thut 10i; hodc chi it, con phai
mat thdi gian.

8. Hay dé Than Khi Thién Chta hanh déng

Khi Thién Chua thich, Nguc‘yi tao dwng v try,
Ngwoi hanh dong ma khéng can gi ca, Nguwoi nhin
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nhirng tao vat xinh dep Ngw&i da lam nén! Cling vay,
néu Nguwdi mudn hanh déng trong ching ta dé hoan
thanh nhirng gi vwot xa nhirng vé dep ty nhién von di
cling tw tay Ngwoi, thi Ngwoi cling chang can chung
ta phai qua dong dac dé gitp Nguoi... Tréi lai, hay dé
Nguwdi tw minh 1am 14y, Nguwdi thwong thich lam tiy
cai khéng khéng. Chung ta hay thanh than, lang 1é &
yén trwedc mat Nguwoi va don so theo ddi nhirng gi
Nguwoi déi thay. Vay, hay gitr cho linh hén dwoc binh
an va stec manh tinh than dwoc nghi ngoi trudc mat
Ngu i trong khi cho dgi moi dong thai va d4u chi cua
cudc song dén tlr mot minh Nguwoi. Hay cb gang
dirng dich chuyén, dlrng wéc muodn va cing dirng
séng trr phi nhirtng diéu nay dwoc thwc hién trong
Thién Chda qua Than Khi cia Nguei. That can thiét
dé quén minh va khéng ngirng hwéng tdm hoén 1én
Thién Chua, con hay thanh than lang & d&t tam hén
con trwdc thanh nhan Nguwoi!

9. Ché ngw nhirng khat khao

Coéng viéc chinh cha linh hén con la ché ngw
nhirng xung déng clda né va lam sao c6 dwgc mot
thai d6 khiém tdn tung phuc pho thac vao tay Thién
Chuta. Con dwoc phép, tham chi d6 1a diéu tét niva,
khao khat tién t&i trén dwdng thiéng liéng nhwng khao
khat nay phai diém dam, khiém tén va phuc ting
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thanh y Chia. M6t k& &n may ban tién c khang
khang nai ni khién nguwdi ta kho chiu va anh ta chang
dwoc gi; nhwng néu anh ta nai xin moét cach khiém
tdn, nhe nhang va than ai, anh ta sé danh déng dwoc
nhirng nguw®i minh dang khan xin. Long wéc ao nhat
mwc cho dwoc va qua dé dén tlr ban tinh tw nhién
dang khi moi sy dén t an sung thi diu dang, khiém
ha va chtrng muc; no6 dd day linh hdn va lam cho linh
hon nén mém mong va phuc tung Thién Chua. Vi thé,
nd lwc riéng biét cha con cbt & chd tiét ché nhirng
xung ndng cda linh hdn, gitr cho no trdm tinh, dé bao
va khiém nhu trwéc Thién Chuia.

Con wéc ao duoc tién bd trén con dwdng nén
thanh? Chinh Thién Chua ban cho con khéat vong nay
va cling chinh Nguwdi sé hoan tat diéu d6. Thanh
Phaold néi, chinh Thién Chua la Bang khién ching ta
ao wéc va thye hién ao wéc do. Chang ta khdng thé
tw minh wéc ao diéu gi trong 1anh dia an sdng, chinh
Thién Chua ban cho chung ta khat khao nay. CoO
dwoc no, ching ta ciing khéng thé tw minh hoan
thanh dwgc, chinh Ngwdi ban cho ching ta cac
phwong tién. Vai trd cda ching ta la tin theo sw dan
dat cha Nguwdi, d& Nguwdi thuc hién trong ching ta
nhirng diéu Nguwdi thiy tét nhat. Thai d6 1ang lo va voi
va thwc hién nhirng wéc mudn tét dep Thién Chua
goi lén trong chung ta chi viéc lam hong céng trinh an
sung cla Nguwoi va kéo chung ta ra khoi con dwdng
tron lanh cda minh. Pwng cb sirc tré nén tron lanh
ngay tirc khac, nhwng hay thwe hién cach ti tdn voi
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long tin trung moét cach binh than nhw Thién Chua da
truyén. Néu con thuyén cua ching ta tién t&i cham
chap hon 16ng minh mong wéc, nhwng néu diéu dé
lam vui long Nguw&i, hay clr tuan theo thanh y Nguoi.

Néu chdng ta thdy minh ct sa di nga lai ciing
véi ngan &y toi, hdy gitr minh hén mon truéc mét
Nguwdi. Hay mé linh hén con ra cho Nguwoi hdu Nguoi
c6 thé nhin thdy nhitng vét thwong, vét seo ma
Nguwdi sé lay lam vui khi chiva lanh ching vao gi®
Ngwdi mudn, vao lic Ngwdi thich. Cach don so, con
hay cb tranh drng chay theo nhirng thdi thic cla cac
t6i 16i nay. Va trong cai nhin dd, hay git® minh khiém
ha phu phuc trwéc mat Chaa véi sy ngheo khd va
khén cung vén dwoc coi nhw nhirtng phwong tién duy
nh4t ciia minh. Hay chiju dwng sw cdng kich cda téi 16i
v&i thai dd diém tinh, nhan nhuc, hién hoa, tin twéng
va khiém tén treéc mat Ngudi; kién quyét tré nén moi
sw cho Nguwoi bat chadp nhivng 16i 1Am, khéng nhwong
bd nhwng chiu dwng ching cho dén chét néu doé lay
Chaa. B&i 18, phai that lwu y diéu nay, mét khi linh
hén ching ta tr chdi thuan theo nhirng toi 16i nay,
chang khéng con dang phai khién trach, Thién Choa
cling khéng con bj xtc pham; tréi lai, linh hén ching
ta sé hwéng dwoc nhirng on ich I&n lao dé tién toi.

10. Séng trong giay phat hi  én tai
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Hay ngoan nguy va mém maéng trong tay Thién
Chua. Con biét phai 1am nhirng gi dé dat dwoc diéu
do6? Hay gitr cho tam hén con dwoc binh an va thw
thai hoan toan, dirng bao gio' tré nén budn phién,
ctng dwng bdi rbi vé bat c& diéu gi. Hay quén di qua
kh& va séng nhuw thé khéng c6 ngay mai, hdy séng
cho Chua Giésu trong ting khoanh khadc ma con
dang séng hoac hon nira, hay song nhw thé con
khéng co sw sbdng trong minh néu khong cd Ngai,
nhwng dé& Chla Giésu séng trong con mét cach thoai
mai; nhd do, con cé thé buwéc di trong moi hoan canh,
trong tat cd moi kho khan ma khéng hé Iang lo so' hai
vi con la con ctia Chia Giésu va Me Maria. Birng bao
gi®& nghi dén ban than, nhung hay dé mét minh Chaa
Giésu lo cho linh hén con... Chinh Ngai ndm gil linh
hén bang sic manh; né thudc vé Ngai. Cho nén,
chinh Ngai c6 trach nhiém cham séc linh hén con, né
thudc vé Ngai. Con drng qua so hai trwédc sy phan
xét ciia mot Vi Thay diu hién nhw thé. Cach chung,
hay loai béd moi so hai va thay thé cam thirc nay bang
tinh yéu. Trong moi sw, hdy phan t&ng hién tw, diu
dang, diém tinh, drng véi vA hay néng gian. Hay
hanh ddong nhw thé con da chét méi khi co viéc gi dé.
Theo cung cach nay, con hay buoc di voi tat ca sw
diu hién, pho thac va hoan toan tin twéng. Thoi gian
day ai nay sé cham dut, Chua Giésu sé thugc ve
chang ta va ching ta thudc vé Ngai. Vay thi méi khd
ndo cua chung ta sé la mét vwong mién vinh quang
danh cho ching ta ma chiing ta sé déi 1én dau Chaa
Giésu, béi moi vinh quang la cua chi mét minh Ngai.
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11. Bat lwc cua ching ta khong la ch G thé cua buon
phién va that vong, nhwng la ch u the caa binh an va
niém vui

Nhin nhan sy bat lwc va hw vé ctia minh phai la
mot cha thé Ién lao cda binh an, b&i chiing lam cho
chang ta tin rang, chinh Thién Chia wéc ao hoat
dong trong chdng ta va qua chidng ta; Ngw®i hoan
thanh nhirng viéc ky diéu ma vi ching, Nguoi da tién
dinh cho ching ta vi Ngwdi tirng biét ching ta hon
chang ta, biét sw nghéo nan ciing nhw nhirng khén
cung cGia mdi nguwdi. DAu biét ching ta khéng thé 1am
gi dwoc, vay tai sao Nguoi chon chang ta néu Nguoi
khéng chirng té that hién nhién rang, chinh Nguwdi sé
lam ch& khéng phai ching ta lam?

Nhwng con oi, dwéng nhw dbi véi ta, néi théng
khé va sw 6 nhuc clng cwc van 1a mot cai gi dem lai
niém vui I&n lao hon... béi ching dat trong ching ta
mot nhu cau cap béach, rang, phai luén ludn cay trong
vao Chua va luén két hiép mat thiét véi Nguoi trong
trng khodnh khéc ciing nhw trong moi hoan canh cia
d®i minh. Chang ta can Thién Chaa hon than xac can
linh hén. Ta tw hai, liéu than xac ching ta cé khé chiju
khi khdong ngirng phai phu thudc vao linh hén va lanh
nhan tir linh hén sy séng cling nhw moi hoat dong
cua n6? Khong, trai lai, day chinh la vinh quang cua
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than xac va ciing 1a niém vui cao ca dbi véi no, vi nhey
do, no tré nén thanh phan tham dy vao mét sy séng
vén cao trong va quy gia gap bdi so véi chinh sy
sbéng cla né. Viéc tuy thudc cha chang ta vao Thién
Chua ciing twong tw nhw thé nhwng trong mét cach
thire cao voi hon. Cang tuy thugc Thién Chda, linh
hén cang dat thau sy cao ca, vé my miéu va niém
vinh quang, de réi, moi nguoi chung ta co thé that Sy
hanh dién vé nhitng yéu dudi cla minh. Cang yéu
dudi, niém vui swéng va hanh phlc clGa chang ta
cang I&n lao, bdi I€, sy tuy thudc cua ching ta vao
Thién Chaa tré nén mét cai gi cap thiét hon rat nhiéu.
Vi thé, con than mén, dirng lo au thém nira néu con
cam thay minh yéu dudi. Nguwoc lai, hdy han hoan vi
Thién Chua sé la strc manh cua con. Con hay chi ban
tam git¢r cho linh hdn hdng huwéng vé Nguwdi trong
niém binh an I&n nhét co thé, trong sy bé minh tron
ven nhét va ca trong trang thai ling ting nhat va bé
mat nhat vé chinh con nguw®i minh?.

* Poan nay dwoc dich tryc tiép tlr ban tiéng Phap Lettres du Vénérable Pére
Libermann (Letters of the Venerable Father Libermann), bién soan bé&i L.
Volgel, DDB, Paris, 1964.
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THANH PADRE PIO
(1887-1968)
Linh myc dong Phanxicd, ngwdi duoc in nam d4u thanh,

duoc Duc Gido Hoang Gioan Phaolé Il ton phong hién
thanh ngay 16 thang 6 nam 2002

Binh an la hén nhién cGa nghi lwc, la thanh
than cla lwong tam, 1a yén tinh cda linh hén va la dai
budc cua tinh yéu. Binh an thi trat tw, né la sy hai hoa
trong méi mdt ngwdi ching ta, 1a niém vui mién
trwdng dwoc sinh ra d& ching thwe cho mét lwong
tam trong sang va cing la niém vui thanh thién cua
mot tam hén ma & do, Thién Chua ngw tri. Binh an,
con dwdng dan dén tron lanh hoac tham chi con hon
thé nia, sy tron lanh cw ngu trong binh an. Va ma
quy, ké biét twdng tan tat ca nhirng diéu nay, no lam
nhirng gi c6 thé hau khién ching ta danh mét binh
an. Duy chi mét diéu ma linh hén can phai sau nao,
do 1a sw xtc pham chéng lai Thién Chua. Tuy nhién,
ca trong diéu nay, ching ta cling phai can than. Rd
rang, méi ngwdi phai hdi tiéc vé nhitng sa nga cla
minh, nhwng véi mét hdi tiéc trong binh an va luén
ludn tin thac vao Long Thuong X6t cta Thién Chua.
Mbi ngwdi phai dé phong véi nhirng tiéc x6t va xau
hd vén tac hai dén chinh minh, vi phan I&n chang dén
t ké thi, ma quy, k& mudn quiy nhiéu sy binh an
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cta chang ta trong Thién Chia. Nhwng néu nhirng
tiéc xOt va xau hé dé khién chiing ta nén khiém tén va
nhanh chong slra sai ma khéng mét niém tin vao
Thién Chua, ching ta c6 thé bdo ddm rang, ching
dén tlr Ngwoi. Nguorce lai, néu ching gay hoang mang
so hai, nghi ng®, biéng nhac hoac khién ching ta tri
hodn viéc slra sai thi co thé doan chac rang, ching
dén tr ma quy; do do, phai gat chiing sang mét bén
va tim noi nwong an trong niém tin vao Thién Chua.

Tdng Gido Phan Hué, 29/6/2013,
Ky niém lan thor 12,
Ngay l&nh nhan Thién Chtrc Linh Muc,
Lm. Minh Anh (Gp. Hué)
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