Loi Giéi Thigu

Cua Gido S Nguyén Thanh Nbn.

Kinh thua qui v,

Toi xin thanh tit néi: Anh L&binh An 1a ndt “Luc S Kién Cang Toan kb”. Vi ching
nhitng anh laikc g dep than hinh toan §ncaa Phong Trao ThDuc Tham My, ma |a nat
vd 9 hang Thay. Rat khiém 6n khéng hao ting va luén nhin nibng kan bé va ni
nguoi. Nén Hu hét anh em trong cac gji déu rat qui nén.

Dudi day 1a ndt vai thanh tich & thé thao, v that va quan s caa anh:

Thé thao:

V6 bich Boi Loi Toan Qéc naim 1957 ¢ bd ménEch. (Luc anh 17 i)
Chiém 3 gii Vo Pich Sin Bin Ca drsi Bién VN nam 1961, 1962 va 1965 (do
t6i lam Chi Tich)

Huan Luyén Vién Tk Duc Tham My (phong TrungJong PTTD/CT/VN)

Ba gii V6 Dich Boi L6i Hai Quan raim 1963,1964 va 1965.

V6 bich Boi Loi Toan Quan krc nam 1966.

Tét nghiép Gido % Boi Loi va Gru Thay Nan 1966.

VO Thuat:

V6 Lam Tan Khanh Ba Tra.
Pé Ngii Bang Thai Grc Pao VN (Tae Kwon Do)

Quan ar:

Tét nghiép khoa 26 Chuyén Ngép Van Chuyén TTHLHQ/NT.

Thia Khoa khdéa 2/NN ki Quan VNCH, am 1965. IDNN la mjt don vi tac
chién dic biét cua Binh ching Hai Quan(do Navy Seals Hoaykhuin luyén).
Tét nghiép khoa Niy Do 162 TTHLND.

T4t nghiégp Khoa 5/70/S®B, Truong S Quan B Binh Tha Buc.

Can Vé Tong Thong Viét Nam Gng Hoa tr nam 1967dén ngay 30-4-1975.

Kinh thea qui v,

Page 1 of 8



Trongbg¢ Nhi Thé Chien c6 bét bao Ngroi Nhai (Frogman) ga cac méc Anh, Phéap,
buc va Ybai Loi (Ia nhing neéc dau tiénda sr dung Ngroi Nhai dé danh giic dudi
nuéc) da b mang drgi nuée vi Src nd cia heu dan va min ép ct!

Viét dén day toi xin c6 mot phut méc niém d6i voi huong hon cua ban Nguyén Hiru
Thao. Va thanh that chia budn cung 2 ban L& Van Kinh va Nguyén Van Tam. Ca 3 anh
déu 1a Nguoi Nhai VNCH.

“ Ngay 29-6-62. Cdc anh thi hanh cong tdc dat Min vdo tau chién ciia Viét cong ddu tai
bén Ba Pon, cang Quang Binh, song Gianh (Bdc Viét). Anh Kinh va anh Téam ldn vao
ddat min dwéi lwon 2 chiéc tau roi lgn ra xa cho, anh Thao lan vao dat min sau cung vao
chiéc tau thir 3, sau khi anh Thdo dét in kich no tw dong (thoi gian néla s ' gio sau).
Nhung tai nan xay ra khi Thao giwt chét min né ngay, anh T hao chét tai ché ciing véi 3
chién ham ciia VC bi chim, con anh Kinh va anh Tam b sirc né lam ngdt ngie suyt chét
phai néi lén nén bi VC bt duwoc, 2 anh da bi ti khé sai suét 20 nam!”

Véi tu cach la Wi Vién Sang lap Tong Cwe Hoan Gu Haoat Bong Thiy Gidi
(Conferation Mondiale Des Activités Subaquatique=(®MAS) — World Underwater
Federation)

Tai c6 the n6i chodén ngay nay cita cé ndt Ngudi nao trén
the gian dam “Gng minh”. K ca tdi la “Nhai BAU”
Khoéng ai dam dem than minh radeé thi nghém voi Tu

Than!

Vi thé c& nhan toi thanh shrat khen ngi anh LéPinh An
B 343 lap dugc thanh tichat vé vang cho “Gsi lan dudi Bién

e Viét Nam ndi riéng va trén BiGisi noi chung.” Va téida
khuyén khich anh An hay condlviéc “Phat minh” nay
cho Tong Cuc Hoan Gu Hoat Bong Thiy Gisi biét ngd
hau Tong Cwc cong 16 cho cac nge hoi vién biét ma ap
dung khi cong tacadi nudc.

GS. Kién Cang NGUYEN THANH NH ON - Houston, TX ngay 5-11-2008.

o Hudn suw Lan va Ciiu thuy ngn cua Nghiép Poan Hudn Luyén Vién lan duoi bién
va Trung Tam Hai Pé Hoc Phdp Quéc (Centre d’ Etudes Sous-* Marines de
France.)1955-1957.

e Sdng ldp vién Tong Cudc Thé Gidi Lin Duwdi Bién (World Underwater
Federation) 1961.
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e Gidm Péc Trung Tam Thé Duc Y Khoa sirc khée Giong Noi, Nha Bé, Sai Gon
1963.

*  Giam Déc Nha Thé Duc Thé Thao B Thanh Nién 1966.

Gidm Péc Chwong Trinh Sitc Khée Giong Noi (Chwong Trinh Kién Cang) trén
dai Truyén Hinh VNCH 1970-75.

000

Tim Ra Phrong Phap Chu Pung Sirc Né Duéi Nwéc
NN Lé Pinh An

GQ‘J hiing ngay nghcwi tuan thinh thaing Tong Thing Nguyén Van Thigu di ra
Con S$n cau ca cho tinh dm bt cang thing sau niing gio phat kho kian
mét moi vi quoc ar.

Nguoi Nhai ching toi throng radiadiém trudc dé to chirc bao vé an ninh, vi gy ma toi
thuong gip mit va tro chugn véi chd Ba Hué.

(Chu Ba Hué la cbng et lam vec tgi toa Hanh Chanh
Coén $n, dam trach céng VAc v tau bé va cac chc ca-
nd dwa don quan khach ¥ng thimddo. Cha Ba Hué
ciing phoi hep Wi Nguwoi Nhai chiing ti lo chén by cac
chiéc ca-nd cho dng Thong va quan khach.)

C6 bt hdm vi tei gibng bao, Bng Thing va cac quan
khach khong cadugc nhgu ca nén & trai nghi som.
Anh em @n vé Nguoi Nhai giao cho todi kiém ca.

Chi Ba Hué lai ca-ndua téi ra bén ving c6 ca nku

4 ma chu bit, Chu Ba Hué ting ki, tdi xudng nréc voi
trang b nhe gdbm d6i chan nhaidng thy va kiéng deo
mit, dem theo it trai lyu dan M-3 va ndt gio ludi dé
dung c4, t6i én chi Ba ch toi tai chd. Chi Ba Hué lo
lang hoi t6i: “Cha An &! Chu Iéng kru dan ma chi khéng leo 1én ca-né sao? Ghirdi
nuée N6 rd nguy hém cho chadm!”

T6i cudi va tran an chl Ba:
“Khdng sacdau chl Ba.... Tai4 trng lam Bi.”
NGi xong toi bi di tim ca. Khang ching 15 phut t6i thy mot dan Ca Kim bén do 30-

40 con, ndi con to king bip chan, minh daiam mot thudc. Loai Ca Kim bén nay bi
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that nhanh, t6i wa thly dan ca thoang qua vaatrhGto do sau clng 8-9 thrée. Toi bit
khéng quéa 5 giagiong kb dan cé & tro lai nén téi rat clét an toan trai M-3. Khi tdiwva
thay bongdan catang té lai cach xa khang 20 thrgc tdi lién tung tréi fru dan xa
khoang 5 thréc d6ndau dan ca. Khidan ca wadén thi trai ru dan n “Um” tao ra not
lom nxdce bung 18n ntr 16 moi 16n trén nit bién bao la. Téi &p t6¢ lin xudng Ht miy
chuc con ca bsirc o lam gy xrong $ing rim la ligt duéi day sau b vao gb ludi vi
khong thé dé cham tre catdang qun I&n mu nit 3 vui [4p hét ca vi laii ca nay tlit nhidu
khi chét thi chim xéng ©i day chy khéng i 1én mit nuge nhr cac lai ca khac, va con
nguy hém hon nira a khi ca bthuong né phat ra éng kéu (Siéu am) caap co tré nghe

vadanh i mau tanh &dén tin céng.

Khi tdi xach gb cé toi Ién mit nuoc thida thiy ca-nd chd Badi roi, chil Ba Hué ph
kéo gb calén lo ir)g hoi toi: “co sao khéng? Chu lam tay gjua! Vi teng o noé lam
rung chugn ca chiec ca-nd @a tdido chu a! “Téi eroi va camon sr quan tam ¢a chu
Ba Hué!”

Cau chugn nay co lién B dén thoi gianda qua éa toi....
Khi con & LDNN.

S thir nghiém chit né liéu linh
vé sirc chiu dung aia than tle dango trong nedc i sirc o dudi nuorc.

Toi rat byc minh vi ndi 1an dung chit nb C-4 haic M-3 lyu dan hoi, v.v. d& ném vaaian
cadang bi dudi bién ma khong &t duoc con nao &, haic cddugc thi ding ft it, vi mi
|an t6i 1oi trén mit bién vira nhin thy dan cat xa i dén, sau khi [én xéng téi rat clot
trai lyu dan M-3 ném xéng chin dau dan cé 8i cho cho trai M-3 8 rdi tdi nhay xudng
bién va kn xubng day dé bat ca, nleng khéng cédn nao tit duoc nhiéu cé nh toi d&
nhin tHy truéc khi ném iru dan.

Toi suy tinh va tim cach phlam saadé khic phuc viéc nay. Toi tim nguyén nhaa t
moi Mot viéc xem sao nin

Pic tinh dia loai ca khi thy c6 bong dangi@ ngroi dang bico k€ lala dbi véi ching
nod, cho nén khi tﬁy tGi 16i thi chung n6 thong hay hn quan bén minh. Khi t6i leo 1&n
XUOng cao suteo kéng va up it xubng nréc dé xem thidan cada i di noi khac bi!
Néu mudn giét duoc ca nheuqnhr y minh mvla)n,thl phii 16i chung \6i ca thi no nGi
khéng  di, khi @6 lyu dan no thi msi cé thé giét duoc ca bay.

Mot vai loai c&

Dic biét 1a mbi loai cadéu $Hng khac nhaw nhitng mrc nuéc e ép khac nhau:
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Cé, laai thi chi & duoc muc nudc tir mat nude xudng sau 5 théc, co lai tir 5 thrde
xuong i 10 thréc sau vait 10 thrde 20 throc, v.v.

C0 laai thi 16i thong thh cham chim nheng di chugn hoai khéng dng lai.
C6 laai 16i that nhanh nit doan rdi dirng lai mot chat Bi 16i nhanh.

C6 laai 16i that nhanh, wa thiy bongdan ca phia troc tir xa thida thiy né wrot
ngang qua minh vaanhut & phia saudi.

bic tinh chungdt ca cac lai ca réu chling ta dn cond dudi nuéce thidan ca 8tro lai,
c6 B chiing no thy la nén bi theo tim héu. Néu ta leo I&n xéng thidan ca ang b di.

Chit né sir dung:

Luu dan miéng M-26 src no doi khdng manh lim nhung nguy hém vi c6 méng.
Thoi gian ro la 5 giay.

Luu dan hoi M-3 strc nd doi manh hon nhing khéng c6 nting, it nguy hém. Thoi
gian o 5 giay.

Chét no C-4 src nd doi rat manh gip may lan 2 laai trén, khong cé néing, nguy
hiém vi src ép manh. Thyi gian rb do ta tinh, nting throng throng toi sr dung
thoi gian ro ciing 5 giay.

Tim phwong phapdé phoi hop:

Piém yéu acia cé la khi bsic nd doi trong nréc src ép lamtc bé bong béng nén
ca roi |lén mat nudc lat ngira bung |I€n ma cét, loai ca nao c6 bong bong cang to
thi cang @ chet!

Nhu vay thi chd yéu caa ngroi ta aing giong nhr l0ai ca ladang bi dudi nuéc ma
bi nd sirc ép @i vao bng ngrc va ep vao phi s& bé phoi hodc tirc ngrc lamdut
mach maudung tim ma cht (c6 khi chung toi leo 1én ag réi ném clat né xuOng
bién dé bat ca, b trot chan clim xwng neéc ma clva kip rat chan 1én, khipbné
sic chin dong lam cho ban chan atbi dién gidt té tai @i than minh. Con ximg
cao su thi bdgi mét tiéng “Bang” vang 1én rung rinh & chiéc xung)

Nhu vay mubn khic phuc khi 16i chung \6i dan ca thi e khi nd minh phai xa

hét hoi trong ploi ra va @ng #t ca cac fp thit trén ngroi nhat 1a trén ngec va
bung dé chiu dung src ép @i vao a the.
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» Con & chat nd, lyu dan mieng M-26 &t nguy hém, trén njt dat nhiing manh sit
vun c6 tt¢ ving ra xaduong kinh khang trén 20 tiréc, cong dudi nuéc khi no
nhitng minh win gay nguy lm bi giam vi nxéc &n trg, dudng kinh khang
chirng 6dén 7 thrdc duong kinh.

» Tréi lyu dan micng ring gin 400gram, khi rit dt an toan va ném ra xa king
cach cling 5-6 thrge, trai keu dan € chim xwng sau chng 8-9 thrge nuoe va o
véi thoi no la 5 giay,da an toan cho toioi.

» Con céc lgi chat no C-4 hdic M-3 thi sic nd hoi ép manh hon nhing khéng cé
miéng nén it nguy KBm hon.

Vi tinh khi ngang tangdu linh aia thi trai tré, sau khidd suy tinh &n than, t6idem ra
thuc hanh Bt chap hiém nguy. lan thr nghiém dau tién, tdi bi chung \6i mot dan cé
hong khaing trén 20 moi con ndi con ring khaing trén 1 ky 16¢6 nudc sau khang 10
thuéc. Véi trai lpu dan M-3 tdidang bi trén mit bién va ném ra c¢in dau dan ca bng.
Sau khi ném ra téi thhét hoi tho dé 16ng ngrc that tréng khéng va gng cac Bp thit dé
chong lai sirc ép. Sc N doi vao than minh tdi nhmbt l1andién giat loandi khap than
thé. Va tbida thanh céng! Nimng con cé bng déu bi gay »xaxong $ng vi din ¢k nd, con
nhitng cond xa thi & bong bong 6i 1én mit nuoc.

K& tir 1an @6 toi kit dau rat thém kinh ngkéim sau i 1an dang bi va ném cht nd don
dau tirng laai ca chinh xac va céékqua hon, nhing an toan 4n than di vai tdi van 1a
tién quyét, vi chit nd co thé nd day chugn tir chd N naydén chit nd khac. Vi iy moi
lan di ném c4& tdi chmangdoc nhit mot trai hru dan haic C-4 ma thoi.

Thir nghiém dé &p dung cho Ngroi Nhai.

Nhan thiy trong phimanh trong tiyi chién tranh, nitng © Nguoi Nhai lin vao cac hi
cang aia quarbuc dé pha hiy cac tautau tai day, Ngroi Nhéai phai cit ludi bao vé hai
cang va throng ki cac tau tan tha chat nd dé ngin chin Nguoi Nhai dich xam nip.
Nguoi Nhai vi b sicc nd doi tiee bi ngt xiu ma clét dudi nude haic chiu khéng Bi nén
phai tréi 18n mit nuéc va b bat.

“Qua céc tai ligu huan luygn Ngwoi Nhai ciing khdng cé plirong phap naadé chang
lgi hogc chiu dung dwoc Src N6 dwéi nwec Gi”.

Theo & hiéu biét va nghién ¢u cia riéng t6i, khi&n sau mdn nin i lau thi ta phi
nam sét xdng day h, day sbng hdc day bien thi ta € tranh dwoc sic ep ba phiaua
nuéc nén ta co thnin hoi the dueoc 1au fon, bay gir tdi dem ap @ng dé giam bt sirc o
doi ép.

Con \é chit né khi m dudi nudc tao ra mst Iom toi ddy dat nwdc ra tao thanh gc ép
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xung quanh, vi ap Xt cia néc phia drdi I0m i néng hon, lum i bi sic cin ép dia
nuoc nén lum hi phai thoat 1€n mat nuéc. Nhe vay khi o ching ta am satday € bi
sic ép it ln.

Sau cling, qua kinh ngr t6i da tao ko thr sir dung cHit nd bing cach &m ap sét than
minh xwng cat hac bun dréi day bén nedc sau khang muoi [am thege c6 mang binh
hoi tho, toi ding dung plrong phap th hét hoi trong bbng phoi va gong arng cac Bp
thit lai. Hai ban tay ap sat vao héaithi, cac ngon tay 6m pHéndau dé giam bot sirc ép
vaodau.

Khi trai lyu dan M3 ném xibng, rim gidydong o, chim sau khing tamdén chin throc
trai lgu dan n6 cach toi khang chrng 9-10 thrge. Src nd doi that manh nheng toi ch bi
giat manh ot cai, than minh nhbi bop chat lai roi té di mot chat ma thai.

TOi ciingda trng dem kinh nghtm cia minhdé cho céc bn thec tip. Nhrng chra c6 ai
dém leu th dem sinh mng minh tlir ngh&m mac du tdida phan th va giai thich can
ké nhr phan trén.

Va ding tr 6 mdi 1an di cdng tac ngoai Bn, cin di kiém cadé an, thi prn viéc kiém ca
giao cho t6i ph trach, anh em NN trén kv lo kiém nhing manh ¢ tréi giat vao ki, lau
sy hoic o da khd gomdi roi @6t radé chy téi mang ca #.

Du dinh trong thi gian sau nay tdissther nghém thém nhdu cachdé co tre 1am tai léu
St dung trong nganrﬁhvdla Ngr(yi Nhai. Nhrng t6i chra thrc hién duoc vi cong w toi
duoc biét phai & Pha Tong Thong....

NN Lé Pinh An

i’,'.

827014~

Nguoi Nhdi dang dit chit né phd Thiiy Loi.
Anh Internet.
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Ghi chu: Phuong phap nay la “ bua gion véi Tir Than”. Céan phai c6 kinh nghiém
chuyén mon veé lan sdu maéi c6 thé dp dung duoc.

[Phwong phép chiu dung sic nd ép dudi nudc.

Vang an toka

~ 7 Niag S chin Shag chs i of
 — \“nu e N Nge Nl

S
N Nhd ahm bt bt 81 G B4y Wlw
rhah B whe bp e be phia.

Nguwn: Internet E-mail by NN L&inh An chuyn

Cdp nhit héa ngay Tt Bay, January 26, 2013
Ban Ky Thuit Khoéa 10A-72/SQTBID, PP11/TP1IND, QLVNCH
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