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Tiểu sử 

Từ Dụ có tên húy là Hằng, tên tự là Nguyệt , sinh ngày 20 tháng 6 năm 1810), xuất 
thân từ dòng họ Phạm, tại Giồng Sơn Quy (Gò Rùa), huyện TânHòa,  Gò Công    

(nay là thị xã Gò Công thuộc tỉnh Tiền Giang). Bà là trưởng nữ của Lễ Bộ Thượng 
Thư Đức Quốc công Phạm Đăng Hưng, mẹ là Đức Quốc phu nhân Phạm Thị Du. 



    
Lúc nhỏ Bà thích đọc sách, thông kinh sử, có đức hiền. Đến năm 12 tuổi, khi mẹ Bà 
là Phạm Phu nhân lâm bệnh nặng, chỉ thích nằm một mình, tất cả người nhà 
không ai được gần gũi hầu hạ, Bà ngày đêm hầu hạ cơm thuốc, không rời bên 
cạnh. Đến khi Phu nhân chết, Bà ngày đêm kêu khóc không thôi, giữ tang thương 
xót chẳng nghĩ gì thêm, như người đã trưởng thành, xa gần nghe biết đều tấm tắc 
khen là lạ. Năm 14 tuổi, Nhân Tuyên Hoàng Thái Hậu nghe tiếng hiền, tuyển Bà 
làm Phủ thiếp cho Hoàng trưởng tử Nguyễn Phúc Miên Tông, cháu đích tôn 
của Gia Long. Bà là người có đức trang kính, giữ nết thuận tòng, được Nhân Tuyên 
Hoàng Thái Hậu và Thánh Tổ Hoàng Đế yêu mến. 

Năm 15 tuổi, Bà sinh gái đầu lòng là  Nguyễn Phúc Tĩnh Hảo.  Năm sau, Bà sinh 
Hoàng nữ thứ hai là Nguyễn Phúc Uyên Ý   -  Năm 1829, Bà sinh người con thứ ba 
là trai,  tên là Nguyễn Phúc Hồng Nhậm tức là Vua Tự Đức sau này. 



 

Từ Dụ Thái Hoàng Thái Hậu / Nhà Nguyễn 
Năm 1847, Vua Thiệu Trị băng hà, con là Hồng Nhậm nối ngôi, tức là Tự Đức. Lên 
ngôi Vua, tấn tôn cho mẹ, tôn hiệu là Hoàng Thái Hậu,  

Năm Quý Mùi (1883), Tự Đức qua đời, để di chiếu tôn Bà làm Từ Dụ Thái Hoàng 
Thái Hậu . 

NGÀY 22 tháng 5 năm 1901)[7], Thái Thái Hoàng Thái Hậu băng hà, thọ 91 tuổi[8] 

Bởi lòng nhân từ và những đức tính tốt đẹp của Bà khi sinh thời, người ta đã chọn 
tên Bà để đặt cho một bệnh viện phụ sản, Bệnh viện Từ Dũ, tại Sài gòn / VN.. 
 


